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Si è svolto nello scorso week end, nella cittadina di Lleida in Catalogna, la 4^ edizione della
rassegna mondiale di Retrorunning su pista, con la partecipazione di atleti provenienti da circa
10 nazioni, ma con un numero significativamente inferiore alle precedenti edizioni che si
svolsero con maggior successo a Pietrasanta nel 2008 ed a Kapfenberg in Austria nel 2010.
L'Italia, da sempre tra le principali nazioni nella pratica di questa interessante disciplina, ha fatto
la parte del leone con 59 medaglie (31 ori, 16 argenti, 12 bronzi), 2° posto per la Catalogna, 3°
posto la Germania.
A livello di prestazione individuali da segnalare l'11'34" sui 3000 metri del tedesco Thomas
Dold  (il grande interprete delle scalate dei
grattacieli), tra i master vittoria per Massimo Gozzo in 15'51", il podio maschile dei 100 metri
con il tedesco Roland Wegner capace di vincere in 15"32 davanti al ferrarese Paolo Callegari
17"14 e all'altro azzurro Francesco del Carlo in 17"64. Sempre sui 100 ma nella categoria
veterani vittoria per il carrarese Giorgio Brizzi in 17"24.
Sui 200 metri ancora Roland Wegner in 31"74 e Giorgio Brizzi tra i master il 37"74, nei 400
vittoria azzurra con Alberto Spillari in 1'18"54, tra le donne Rita Loberti in 1'59"32, tra i masTer
ancora Giorgio Brizzi in 1'32"94.
Sui 1500 vittoria per l'irlandese Garret Dohorty in 5'55", sui 10.000 favolosa cavalcata per il
tedesco Achim Aretz in 50'40".
In campo femminile gare poco frequentate ma in ogni caso con le italiane protagoniste, tra loto
Rita Loberti che ha vinto le gare sui 400m, 800m, 1500m e le due staffette 4x100m e 4x400m.
Bene anche Marga Dolfi  vincitrice di due ori sui 3000 e staffetta 4x100.
Classifiche complete
  VIDEO DELLA GARA DEI 100 METRI SENIOR
http://www.youtube.com/watch?v=BrUdkxjLhms
  VIDEO DELLA GARA DEI 200 METRI MASTER
http://www.youtube.com/watch?v=JhguUt-XnJI
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