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Il keniano Benson Barus vince la Rock’n’ roll Virginia Beach Half Marathon (Usa) in 1:02:21 sui
connazionali Solomon Busendich, secondo in 1:02:35, e Samual Nderaba, terzo in 1:03:01.
Quarto Ryan Hall in 1:03:01. Domino giapponese tra le donne con successo di Yoko Miyauchi
vince tra le donne in 1:11:48 su Jane Kibil, seconda in 1:12:04, e su Yurika Nakamura, terza in
1:12:10. 

  

Nella Great Scottish Run Half Marathon di Glasgow s’impone il keniano Joseph Birech in
1:01:26 sul connazionale Bernard Kipkemoi Rotich, secondo in 1:01:28, e sul qataregno
Rashed Essa Ismael, terzo in 1:02:10. Quarto l’altro keniano Jason Mbote in 1:02:44 sui
giapponesi Kazuhiro Maeda, quinto in 1:03:45, e Yusuke Kawaminami, sesto in 1:04:25.
Settimo il primo britannico, Derek Hawkins, in 1:05:24. Kenia anche al femminile, con la vittoria
di Filomena Chepchirchir in 1:09:26 sull’olandese Hilda Kibet, seconda in 1:09:36, e sulla
giapponese Mayumi Fujita, terza in 1:11:51. Quarta l’altra giapponese Yuko Watanabe in
1:14:06 sull’etiope Dinknesh Tefera, quinta in 1:14:27, e sulla britannica Fiona Matheson, sesta
in 1:18:26. 

  

La Budapest International Half Marathon (Ungheria) è vinta da Tamas Kovacs in 1:06:04 su
Zsolt Koszar, secondo in 1:06:34, e Tamas Toth, terzo in 1:08:12. Quarto Laszlo Toth in
1:08:51. Aniko Kalovics è la prima donna in 1:15:04 su Beata Rakonczai, seconda in 1:17:09, e
Ida Kovacs, terza in 1:19:00. Quarta Simona Staicu in 1:20:20 su Judit Foldingne Nagy, quinta
in 1:20:33. 

  

La Torshavn Marathon, nelle Faroe Islands, è vinta da Hallur Holm in 3:05:10 su Eirikur
Hansen, secondo in 3:10:16, e Petur Lamhauge, terzo in 3:19:43. Quarto il polacco Maciej
Rakowski in 3:24:15. Rigmor N. Arge è la prima donna in 3:31:15 sulla polacca Katarzyna Oles,
seconda in 3:42:30, e su Sunneva Olsen, terza in 4:00:39. Nella mezza vincono Marnar
Djurhuus in 1:21:55 tra gli uomini e Duruta Reginsdottir in 1:45:59 tra le donne. 
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Il messicano Jaime Apolonio vince la Medio Maraton Atlas de Guadalajara, in Messico, in
1:04:18 sui keniani Robert Letting, secondo in 1:04:59, e Joseph Ngetich, terzo in 1:05:16. La
messicana Madai Perez vince la gara delle donne in 1:14:53 sulla connazionale Maria Dulce
Rodriguez, seconda in 1:16:26, e sulla keniana Hyvon Ngetich, terza in 1:17:12. 

  

Il keniano Barnaba Sigei vince la 25^ Medio Maraton Bajo Pas di Oruna de Piélagos (Cantabria,
Spagna) in 1:01:45, record del percorso, sul connazionale Benson Olenakeri, secondo in
1:02:00, e sullo spagnolo Riccardo Serrano, terzo in 1:04:16. L’etiope Frehiwat Goshu Metike
vince la gara femminile in 1:14:16 sulla keniana Leah Jerotich, seconda in 1:14:43, e sulla
portoghese Ana Dias, terza in 1:15:24. 830 i finisher. 

  

La 5^ Carrera Urbana de Palencia (Spagna) è vinta da Javier Garcia Del Barrio in 31:39 su
Hossain Kaanache, secondo in 32:36, e Ricardo Mayordomo Sanchez, terza in 32:44. Elisa
Hernandez Asensio vince tra le donne in 37:07 su Sara Valderas Santos, seconda in 37:17, e
Jimena Martin Gonzalez, terza in 38:01. 864 i classificati. 

  

Il 24enne Tyler McCandless vince la Kauai Marathon (Hawaii, Usa) in 2:23:21 precedendo il
campione uscente, Michael Wardian, secondo in 2:26:19. Entrambi sono stati già selezionati
per i trial di maratona per le Olimpiadi 2012. Il keniano David Tuwei è terzo in 2:32:24. In campo
femminile, successo per la 26enne giapponese Rumi Otani in 3:10:07 su Becki Lynn Lassley,
seconda in 3:25:18, e Penny MacPhail, terza in 3:29:44. 344 i finisher. Nella mezza vincono
Clark Davis in 1:20:01 tra gli uomini e Emily Shertzer in 1:20:13 tra le donne. 

  

Il 31enne Justin Park vince la Pocatello Marathon (Idaho, Usa) in 2:31:29 sul campione
uscente, Pat Bragassa, secondo in 2:37:22, e Sam Settelmeyer, terzo in 2:42:35. La 29enne
Penny Parish è la prima donna in 3:04:28 su Mckenzie Montague, seconda in 3:08:23, e Kristie
McConnon, terza in 3:08:34. 489 i classificati. 

  

Il 43enne Luis Cruz, vince la Marquette Marathon (Michigan, Usa) in 2:45:05 davanti a Chad
MacHinski, secondo in 2:54:45, e Jmatt Keil, terzo in 2:57:26. Vittoria femminile per la 29enne
Elizabeth Jones in 3:13:38 su Laura Schmitz, seconda in 3:17:38, e Lynne Erspamer, terza in
3:29:14. 163 gli arrivati. 
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La Tupelo Marathon (Mississippi, Usa) è vinta dal 29enne Caleb Hammonds, in 2:57:50 su
John Cobbs, secondo in 2:58:35, e Joel Perez, terzo in 2:59:50. Tra le donne s’impone la
42enne Sandy Lynch in 3:18:03 su Karen Martin, seconda in 3:38:41, e Randi Roker, terza in
3:41:01. 225 i finisher. 

  

Ventiduesimo successo stagionale sulla distanza per il 40enne Chuck Engle nella Sunriver
Marathon for a Cause (Oregon, Usa) in 2:37:17. Argento per Cory Logsdon in 2:40:40 e bronzo
per Rick Nielsen in 3:00:07. La 29enne April Summer vince la gara femminile in 3:28:26
precedendo Ulrike Krotscheck, seconda in 3:31:27, e Nicole Smith, terza in 3:33:01. 69 i
classificati. 

  

Kenyon Neuman vince la Boulder Backroads Marathon (Colorado, Usa) in 2:31:39 su Justin
Ricks, secondo in 2:36:42 e Jasme Calzada, terzo in 2:46:32. Gianna Fable è la prima donna in
3:11:40 su Tressa Breindel, seconda in 3:13:49, e Kara Henry, terza in 3:16:34. 250 i finisher. 

  

Martin Mudry vince la American Discovery Trail Marathon di Colorado Spings (Usa) in 2:32:53
davanti a Jacob Smith, secondo in 2:45:32, e a Scott Colford, terzo in 2:50:17. La 27enne
Sharon Howard è la prima donna in 3:01:01 a precedere Jennifer Chalmers, seconda in
3:18:58, e a Sandra Currie, terza in 3:19:25. 420 i classificati. 

  

Secondo successo consecutivo per il 50enne Bob Bolton nella Monster Trail Marathon di Virgil
(New York, Usa) in 3:50:31 su Denis Mikalove, secondo in 4:10:14. Terzo posto, prima donna al
traguardo, per Aria Hemphill, in 4:32:22. Quarto posto, terzo uomo, per Ryan O'Dell in 4:38:12
che precede altre due donne: Marianna Bartonicek, quinta in 4:45:01, e Liz Brundige, sesta in
4:51:19. 29 gli arrivati. 

  

Il 28enne Justin Gillette vince (ottavo successo personale stagionale sulla distanza) la Heart of
America Marathon di Columbia (Missouri, Usa) in 2:36:58 su Josh Grotzinger, secondo in
2:46:05, e Thomas Dever, terzo in 2:53:17. La 21enne Kyla Berendzen vince tra le donne in
3:10:24 su Julie Bergfeld, seconda in 3:15:28, ed Annie Laperle, terza in 3:24:42. 209 gli
arrivati. 

  

Il 30enne Jonathan Bolha vince la Beaver Island Marathon (Michigan, Usa) in 2:45:10 su Rich
Power, già vincitore nel 2009 e nel 2010, secondo in 2:50:44, e su Vince Molosky, terzo in
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2:57:40. La 28enne Kerry Lester vince la gara femminile in 3:36:17 su Nicole Reames, secondo
in 3:43:00, e Danie Matusik, terza in 3:43:09. 59 i classificati. 

  

Lukas Hryciuk vince la 32^ Usedom Marathon di Wolgast (Germania) in 2:35:34 su Krzysztof
Bartkiewicz, secondo in 2:41:51, e Jaroslaw Janicki, terzo in 2:45:36. Vittoria femminile per
Juliane Heinze in 3:10:45 su Stefanie Queren, seconda in 3:21:45, ed Ewa Huryn, terza in
3:28:16. 220 i finisher. 

  

Dominic Croft vince la Carver Wolverhampton City Marathon (Inghilterra) in 2:41:36 seguito da
Mike Flatley, secondo in 2:45:13, e Colin Gell, terzo in 2:52:49. In campo femminile s’impone
Natalie De Villers in 3:06:39 su Sally Ford, seconda in 3:13:30, e Jen Salter, terza in 3:14:15.
312 i finisher. 

  

La Dingle Marathon (Irlanda) è vinta da Lazloe Boden in 2:42:33 su Shane James Witty,
secondo in 2:53:27, e Rory Mooney, terzo in 2:56:37. Maria McCarthy è la prima donna in
3:13:17 su Fiona Ross Russell, seconda in 3:19:32, e Nora Barry, terza in 3:30:26. 335 i
classificati. 

  

Markus-Kristan Siegler vince la Frankische Schweiz Marathon (Forchheim, Germania) in
2:45:31 su Norbert Stadter, secondo in 2:48:44, e Sebastian Apfelbacher, terzo in 2:50:12.
Kertsin Steg è la vincitrice della gara femminile in 3:07:23 su Andrea Schadewell, seconda in
3:22:32, e Marianne Odörfer, terza in 3:24:51. 250 i finisher. 

  

Harri-Pekka Tikkanen vince la Kuopio Marathon (Finlandia) in 2:47:41 a precedere Ari
Järveläinen, secondo in 2:52:22, e Toni Happonen, terzo in 2:53:08. Successo femminile per
Kaisa Höyhtyä in 3:14:03 su Minna Laakkonen, seconda in 3:24:44, e Marjo Malinen, terza in
3:36:01. 

  

Peter Familton è il vincitore della Hawke's Bay Marathon di Napier (Nuova Zelanda) in 2:49:57.
Joshua McGettigan è secondo in 2:56:22 su Peter Olds, terzo in 2:59:46. In campo femminile,
bissa il successo del 2010 Erin Furness affermandosi in 3:10:00 su Katrina Brougham, seconda
in 3:36:08, ed Ingrid Frost, terza in 3:39:05. 67 gli arrivati. 
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Jörg Hoob vince la Saarschleife Marathon (Germania) in 2:51:38 su Markus Wagner, secondo
in 2:52:49, e Rudi Krämer, terzo in 2:55:38. In campo femminile vince Sabine Busch in 3:13:05
su Heike Angel, seconda in 3:42:04, e Kerstin Müller, terza in 3:46:15. 135 i classificati. Cyril
Mulot in 1:16:32 e Meike Brucker Boghossian in 1:33:06 vincono la mezza, conclusa da 754
atleti. 

  

Gareth Mayze vince la Moray Marathon di Elgin (Regno Unito) in 2:44:12 su Richard
Watkinson, secondo in 2:46:19, e Gordon Christie, terzo in 2:53:00. In campo femminile, sesto
successo consecutivo per Kate Jenkins in 3:00:17 su Lynn Henderson, seconda in 3:13:31, ed
Audrey Chudy, terza in 3:16:04.173 i finisher. 

  

Frank Balzer vince la Wolfsburg Marathon (Germania) in 2:52:53 su Guido Deutsch, secondo in
2:57:31, e Carsten Horn, terzo in 2:58:21. Iris Brummer è la vincitrice femminile in 3:35:17 su
Kathrin Muller, seconda al 3:37:27, e Claudia Saracino, terza in 3:45:05. 148 gli arrivati. 

  

La Darmstadt Marathon, in Germania, è vinta da Raphael Grotti in 2:46:55 su Rene Strosny,
secondo in 2:47:58, e Martin Droll, terzo in 2:57:46. In campo femminile s’impone Christine
Falkhausen in 3:27:02 su Angela Hochlenert, seconda in 3:36:24, e Heike Hechler, terza in
3:40:00. 132 i classificati. La mezza è vinta da Heiko Ludewig in 1:12:28 tra gli uomini e da
Heike Volkert in 1:25:39 tra le donne. 

  

La 100MC Herbst Marathon di Ojendorfer See (Hamburg, Germania) è vinta da Sven Peemoller
in 3:05:58 su Karsten Burmeister (3:09:07) e Nico Hardrath (3:43:58). Maria Schulz è la prima
donna in 4:31:46 su Rita Bramer (5:31:29). 26 i finisher. 

  

La 11^ Gardelegener Stadtwall-Marathon è vinta da Christian Karbe in 3:08:50 su Frank
Tschapka (3:18:53) e Holger Pide (3:19:40). Due le donne, vince Bettina Keelan in 4:43:31 su
Kathleen Homann (5:01:10). 19 i finisher. 

  

La 10^ Mitteldeutscher Marathon (Spergau, Germania) è vinta da Jurgen Gotte in 2:52:12 su
Florian Trilsch, secondo in 2:55:33, e Georg Renftle, terzo in 2:58:14. Sylvia Renz è la prima
donna in 2:59:44 su Katja Borggrefe, seconda in 3:03:56, e Silvia Schmied, terza in 3:15:53.
212 gli arrivati. Falk Cierpinski vince la mezza in 1:10:29 su Lars Robler (1:13:18) e
sull’ungherese Daniel Soos (1:13:34). Melanie Schulz è la prima donna in 1:20:18 su Steffi
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Bernstein (1:29:52) e Nancy Lamkewitz (1:32:01). 1091 i classificati. 

  

La Fjord Norway Half Marathon di Bergen (Norvegia) è vinta dall’etiope Ambesse Tolosa in
1:07:36 sul norvegese Mirza Nalic, secondo in 1:13:32, e sul nigeriano Olaide Ogunronbi, terzo
in 1:13:59. Vittoria femminile per la norvegese Christina Holth in 1:19:09 sulle connazionali
Tone Ilstad Hjalmarsen, seconda in 1:19:09, e Arbe Berhe Hailemariam, terza in 1:22:40. 

  

La Ruskamarathon di levi (Finlandia) è vinta dal finlandese Petri Huhtala in 2:49:42 sui
connazionali Tero Junkkari, secondo in 2:51:41, e Hannu Manninen, terzo in 2:53:38. La
britannica Fiona Oakes è la prima donna in 2:58:12 su Johanna Davidila, seconda in 03:16:50,
e sulla finlandese Pauliina Aula-Kyro, terza in 3:19:35. 

  

La Pila International Half Marathon, in Polonia, è vinta dal keniano Martin Mukule in 1:02:25 sui
polacchi Marcin Chabowski, secondo in 1:02:26, e Henryk Szost, terzo in 1:04:09. Vittoria
femminile per la polacca Agnieszka Gortel in 1:14:43 sulle bielorusse Natallia Tsytsorina,
seconda in 1:16:11, e Volha Krautsova, terza in 1:16:24. Quarta la giapponese Akane Mutazaki
in 1:16:43.
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