
Notizie dal mondo

Scritto da Roberto Annoscia - Redazione Podisti.Net
Venerdì 30 Settembre 2011 21:07 - Ultimo aggiornamento Sabato 01 Ottobre 2011 00:45

Terzo successo per Silas Kipngetich Sang, dopo quelli del 2008 e del 2009, nella Portugal
Half-Marathon di Lisbona in 1:01:13 su Lucas Rotich, secondo in 1:01:38, e Benson Olenakery,
terzo in 1:02:19. Quarto l’altro keniano Sammy Kigen in 1:02:30 sul tanzaniano Dickson Marwa,
quinto in 1:03:10. Primo europeo il portoghese Hermano Ferreira, settimo in 1:03:56; solo
undicesimo lo svizzero Viktor Rothlin in 1:04:47. La keniana Mary Keitany, primatista mondiale
sulla distanza, vince la gara femminile in 1:07:54, nuovo record del percorso, precedendo le
connazionali Helena Kiprop, seconda in 1:08:57, Caroline Kilel, terza in 1:10:30, e Rita Jeptoo,
quarta in 1:10:34. Quinta la statunitense Desire Davila in 1:11:27; solo nona Dulce Felix, la
prima portoghese, in 1:13:34. 

  

Doppio successo statunitense (evento che non si realizzava dal 2000) nella 31^ Fifth Avenue
Mile di New York con Bernard Lagat e Jenny Simpson. Il 36enne Lagat ha vinto in 3:50.5 sul
marocchino, campione uscente, Amine Laalou, secondo in 3:51.7, e su David Torrence, terzo in
3:52.4. Jenny Simpson ha vinto la gara delle donne, al debutto sulla distanza su strada, in
4:22.3 precedendo la keniana Sally Kipyego – vice iridata sui 10000 metri a Daegu – seconda e
la britannica Hannah England, terza, entrambe in 4:22.6. La gara si è disputata con elevato
tasso di umidità, clima caldo e cielo coperto. 

  

Il keniano Sammy Kibet vince la 33^ Warszawa Marathon in 2:08:17, pb e nuovo record della
corsa, sul connazionale Mussau Mwanzia, secondo in 2:13:22, e sull’etiope Mohammed
Temam, terzo in 2:13:41. Seguono tre atleti polacchi, tutto al pb: Artur Kozlowski, quarto in
2:14:01, Michal Kaczmarek, quinto in 2:14:13, e Marcin Chabowski, sesto in 2:14:32. L’ucraina
Sviatlana Stanko è la prima donna in 2:31:28 sulla keniana Rael Jepyator, seconda in 2:34:23,
e sulla polacca Olga Kalendarowa-Ochal, terza in 2:37:58. 

  

Nel campionato nazionale canadese di 10km, a Toronto, Reid Coolsaet si afferma in 29:33.7 su
Eric Gillis, secondo in 29:41.3, e Giitah Macharia, terzo in 30:13.7. In campo femminile vince
Dayna Pidhoresky in 33:44.7 su Megan Brown, seconda in 33:52.7, e su Malindi Elmore, terza
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in 34:23.6. 

  

Gunther Weidlinger ha vinto, a Volkermarkt, il titolo austriaco sulla 10 km in 29:52. Titolo
femminile ad Andrea Mayr, prima in 33:59. Entrambi i vincitori parteciperanno alla maratona di
Francoforte il 30 ottobre. 

  

Il keniano Stephen Kibet vince la 12^ Maratonina di Udine in 1:00:20 sui connazionali William
Chebor, secondo in 1:01:10, e Charles Kimeli, terzo in 1:01:45. Quarto l’altro keniano Albert
Matebor in 1:01:46 sull’etiope Lema Birbirsa Tola, quinto in 1:01:56. Undicesimo l’italiano, primo
europeo, Daniele Meucci in 1:02:30 (pb). Podio keniano anche al femminile: vince la keniana
Pauline Njeri in 1:10:44 sulle connazionali Joyce Jemutai Kiplimo, seconda in 1:12:34, e Fridah
Domongiole Chepkemoi, terza in 1:13:45. Quarta la portoghese Ana Dias in 1:15:43 sull’italiana
Martina Facciani, quinta in 1:16:43. 

  

La 5^ edizione del miglio su strada di Getxo (Spagna) è vinta dal marocchino Kamali Majdoubi
in 4:23 e dalla spagnola Zulema Fuentes-Pila in 5:12. 

  

Javier Abad vince in 4:17 il miglio su strada di Burgos (Spagna) su Diego Ruiz, secondo in 4:18,
e Manuel Olmedo, terzo in 4:18. Quarto Juan Carlos Higuero, sempre in 4:18. Solo settimo,
Arturo Casado, il campione europeo dei 1500, in 4:22. Tra le donne vince Iris Fuentes-Pila in
4:56 su Isabel Macias, seconda in 4:57, e su Natalia Rodriguez, terza in 4:58. 

  

Il keniano Philip Langat vince la 31^ Singelloop di Utrecht in 27:28 (10 km) su Timothy Kiptoo,
secondo in 27:43, e Nicholas Kemboi, terzo in 27:51. Quarto l’altro keniano Kennedy Kimutai in
27:57 sull’etiope Aschalew Neguse Meketa in 28:44. La keniana Winnie Jepkemoi è la prima
donna in 31:31 sulla connazionale Elizabeth Cherono, seconda in 32:11, e sulla marocchina
Rakiya el Moukim, terza in 32:12. 10000 i partecipanti. 

  

Il keniano Amos Maiyo ha vinto la Cape Town Marathon (Sud Africa) in 2:14:55 sui sudafricani
Raphael Segodi, secondo in 2:16:47, e Anthony Godongwana, terzo in 2:17:01. Tra le donne,
vittoria di Chiyedza Chokore (Zimbabwe) in 2:46:31 sulla connazionale Margaret Mohohoma,
seconda in 2:47:01. Terza la sudafricana Bulelwa Mtshagi in 2:48:44. 1800 i partecipanti. Nella
10 km s’impongono Stephen Mokoka in 28:45 e Irvette van Blerk in 33:20. 
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Il keniano Leonard Langat vince la 50^ Dexia Bil Route du Vin Half-Marathon di
Remich-Grevenmacher, Lussemburgo, in 1:01:07 sul connazionale Joseph Kiptum, secondo in
1:01:08, e sul marocchino Hassan El Abassi, terzo in 1:01:13. Quarto l’altro keniano Pius Maiyo
Kirop in 1:01:16 sul connazionale Michael Mutai, quinto in 1:01:41. L’etiope Abebech Afework
vince tra le donne in 1:10:30 sulla keniana Edinah Kwambai, seconda in 1:12:10, e sulla
connazionale Meseret Hailu Debele, terza in 1:15:53. Quarta la keniana Gladys Kiprotich in
1:16:31 sull’etiope Ayato Haso Zeineba, quinto in 1:16:43. 

  

Il keniano Luka Kanda vince la 28^ Montbéliard-Belfort Le Lion Semi-Marathon (Francia) in
1:02:50 sull’etiope Azefa Gebremariam, secondo in 1:03:43, e sul burundese Ezechiel
Nizigiyimana, terzo in 1:04:23. Vittoria etiope tra le donne con successo di Eshetu Degefa in
1:13:45 sulle keniane Alice Cherotich (1:17:00) e Margaret Waitera Maina (1:18:26). 3700 gli
iscritti. 

  

L’etiope Atsedu Tsegay vince La 34^ Grand-Classique Paris-Versailles (Francia) di 16 km in
47:39 sull’eritreo Samson Kiflemariam, secondo in 48:02, e sul marocchino Abdel El Mouaziz,
terzo in 48:07. Quarto il francese Abdelatif Meftah in 48:13 sul keniano Moses Kipruto, quinto in
48:39. L’etiope Haftu Goitetom è la prima donna in 53.41 sulle keniane Sarah Chepchirchir,
seconda in 53:57, e Miriam Wangari, terza in 54:50. 20751 i partecipanti. 

  

Doppio successo etiope nella Torino Half-Marathon: al maschile s’impone Yirsaw Atalay in
1:03:49 e Melat Yisak vince tra le donne in 1:12:41. Tra gli uomini completano il podio l’italiano
Ivano Pozzebon, secondo in 1:07:52, e il marocchino Abdelhadi Laaouina, terzo in 1:09:12; tra
le donne, Claudia Solaro è seconda in 1:25:44 su Cristina Benedetto, terza in 1:27:48. 

  

Il keniano Elisha Saw evince la 115^ Bechovice-Praha (Rep. Ceka), la corsa più antica
d’Europa, in 29:56 (10 km). Secondo è il ceko Milan Kocourek in 30:05, che si aggiudica il titolo
nazionale, su Jan Kreisinger, terzo in 30:33. Vittoria e titolo nazionale femminile per Ivana
Sekyrova in 36:03. 

  

Il moldavo Ion Luchianov vince il Petrom Cross at Constitution square a Bucarest in 8:13 (3,7
km) su Alexandru Ghinea (8:16). Prima donna Ancuta Bobocel in 8:58. 
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Il keniano Lewis Korir vince la Lidingoloppet, corsa di 30 km a Lidingo, in Svezia, in 1:34:54
sullo svedese David Nillson (1:42:01). 

  

Isabellah Andersson, fresca primatista svedese di mezza maratona, vince la Tjejmilen race
(Stoccolma), di 10 km in 33:25 su Jeri Emeru, seconda in 33:28. 

  

La Camsur Marathon, nelle Isole Filippine, è vinta dal keniano Nathan Nabei in 2:25:14 sul
connazionale James Tallani, secondo in 2:29:17, e sull’etiope Hailemariam Kahsay, terzo in
2:30:17. Vittoria femminile per la keniana Rose Jepkemboi Chesire in 2:50:26 su Ailene
Tolentino, seconda in 3:12:39, e Cynthia Jaro, terzo in 3:20:17. 

  

La Costa Rica International di 10 km è vinta da Fernando Cabada in 30:58 su Jose Francisco
Chavez , secondo in 31:48, e Roy Vargas, terzo in 32:20. Norma Rodriguez vince tra le donne
in 38:25 su Sheyla Araya, seconda in 40:02, e Rosario Vargas, terzo in 41:05. 

  

L’ucraino Oleksandr Borisyuk vince la Kazankina road mile di San Pietroburgo (Russia) in
4:15.5 su Aleksey Popov (4:17.8). Oksana Belyakova è la prima donna in 4:58.0. 

  

Andrey Karpin vince la 30 km da Pushkin a San Pietroburgo in 1:34:17 su Sergey Lukin,
secondo in 1:34:22. La prima donna è Lyubov Morgunova in 1:49:48. 

  

L’etiope Imane Merga vince il 22^ Memorial Peppe Greco di Scicli (Ragusa) in 28:37.8 (10 km)
sui keniani Edwin Soi (28:48.4) e Thomas Longosiwa (28:45.4). Sylvia Kibet vince la 2^
edizione della gara femminile (7 km), disputata a Modica, in 24:35.9 sulla marocchina Myriam
Selsouli (24:36.8) e sulla connazionale Lucy Kabuu (24:38.7). 

  

L’etiope Belainesh Gebre vince la 5^ Carrera La Mujer (12 km) di Bogota in 40:46, record della
corsa, sulle keniane Joyce Chepkirui, seconda in 40:46, e Emily Chebet, terza in 42:06. 

  

Il keniano Hillary Kipchirchir Kimaiyo vince la maratona di Guanajuato, in Messico, in 2:14:50
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sul connazionale Nixon Kiplagat Cherotich, secondo in 2:17.01, e su Daniel de Jesús Vargas,
terzo in 2:17.30; prima donna è Jessica Patricia Rodriguez in 2:49:01. 

  

Moses Kigen vince la 3^ Eldoret Peace race in 44:10 (15 km) su John Mutai, secondo in 44:40,
e Joseph Aberumoi, terzo in 44:52. Fridah Chelanga è la prima donna in 48:16 su Agnes
Chebet, seconda in 48:17, e Sally Chebet, terza in 48:18. 

  

La Oslo Marathon (Norvegia) è vinta dal norvegese Andreas Myhre Sjurseth in 2:27:28 sui
connazionali Hakon Brox, secondo in 2:28:33, e Tomas Bereket, terzo in 2:29:08. Podio
norvegese anche al femminile: vince Marthe Katrine Myhre in 2:52:30 su Margrethe Lagavien
(2:54:10) e Hilde Plassen (3:00:08). 1646 i finisher. Il norvegese Dadafo Dhaqabi vince la
mezza in 1:06:43 sull’etiope Michael Tesfamichael (1:09:28) e sul norvegese Andreas Hoye
(1:09:46). Tone Hjalmarsen vince tra le donne in 1:12:54 su Fride Vullum-Buer (1:17:21) e
Kristine Helle (1:19:19). 5716 gli arrivati. 

  

La 13^ Kraichgau-Lauf Ultramarathon di 44 km (Germania) è vinta da Bernhard Mathass in
3:15:11 su Dirk Karl (3:24:42) e Ronad Maier (3:31:24). Stefanie Krieg è la prima donna in
4:01:10 su Carmen Hamm (4:15:06) e Iris Eschelbach (4:18:50). Uve Kay Muller in 2:09:17 e
Mirjam Mayer in 2:51:45 vincono la 33 km; Dirk Theile in 1:23:29 e Anne Holder in 1:51:45
vincono la 21.4 km. 

  

La 30^ Hochsauerland-Waldmarathon (Germania) è vinta da André Kraus in 3:17:20 su Chris
Follmer (3:32:47) e Ralph Dietz (3:37:39. Regina Tank è la prima donna in 3:45:58 su Ute
Hettler (4:19:15) e Birte Siebe (4:26:36). 

  

La 8^ Allgauer Voralpen Marathon (Germania) è vinta da Tobias Brack in 3:35:21 su Thomas
Capellaro (3:53:17) e Uli Morgen (3:54:50). Sabine Kraus è la prima donna in 4:28:36 su Gerti
Ott (stesso tempo) e Alexandra Gundel (4:47:36). 

  

La 4^ Freundschaftsmarathon Amberg-Weiden (Germania) è vinta da Jurgen Steiner in 2:51:01
su Philip Lobenhofer (2:56:48) e Wolfgang Hosl (2:58:45). Kerstin Puschl è la prima donna in
3:37:51 su Barbara Hofmann (3:39:00) e Brigitte Maderer (3:47:50). 
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La 84^ Bertlicher Strabenlaufe (Germania) è vinta da Christian Thiel in 2:54:51 su Jorn Hesse
(3:03:18) e Johannes Cleff (3:04:16). Link-Holtermann vince tra le donne in 4:01:20 su Dagmar
Nicklaus (4:44:02). 

  

Il keniano Charles Ngolepus vince la 3^ edizione de la Villa de Ribadesella (Spagna), 10 km, in
29:47 su Borja Jeronimo Garcia Martinez (30:57) e Daniel Bayon (31:54). Alba Garcia
Fernandez vince tra le donne in 34:33 su Saida El Mehdi (35:07), e Maria Yolanda Gutierrez
(36:34). 

  

La 100 km de Cantabria, campionato spagnolo, è vinto da Asier Cuevas Ettcheto in 6:38:56 su
Ludisvindo Romero Conde (7:27:08) e Tolo Fiol Soler (7:28:58). Successo femminile per
Cristina Gonzalez Garcia in 8:31:52 su Eva Esnaola Agesta (8:40:02) e Maria Cristina Raquel
Dos Santos (10:18:25). 

  

La 5^ Kathmandu Marathon (Nepal) è vinta da Rajendra Bhandari in 2:33:16 su Uttam Khatri,
secondo in 2:34:32, e Krishna Basnet, terzo in 2:34:44. Vittoria femminile per Krishneswari
Sintakala in 3:20:34 su Sonujaya Rai, seconda in 3:33:14, e Sraswoti Khadka Rai, terza in
3:40:16. 

  

La Biegowa Korona Himalajow Maraton di Katowice in Polonia è vinta da Andrezej Radzikowski
in 3:00:11; Olga Baranska è la prima donna in 4:18:57. 

  

Bastien Bravais vince la Marathon de Millau (Francia) in 2:42:58 su Regis Bertrand (2:53:35) e
Henri Serra (2:57:43). Tra le donne vince Olga Petragallo in 3:40:32 su Sabine Leclere
(3:45:33) e Sylvie Vialettes (3:51:15). 506 i finisher. 

  

La Lauwermeer Marathon (Olanda) di 42.8 km è vinta da Jeroen Moser in 3:56:05 su Lex De
Boer (3:56:33) e Cees Dijkstra (3:57:26). Tra le donne vince Remske Vermelen su Jef Klomp e
Karin Van Eck, tutte classificate con lo stesso tempo: 4:25:11. 

  

La Alpro Leiemarathon di Wevelgen (Belgio) è vinta da Nico Serroen in 2:27:04 su Freddy
Vermeulen (2:48:36) e Jo Van Dorpe (2:48:36). Sandy Van Landeghem è la prima donna in
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3:05:20 su Isabel Vermeulen (3:21:40) e Veronique De Deene (3:32:10). 

  

La Gent Marathon in Belgio è vinta da Steven Dobbelare in 2:37:51 su Pieter Bracke (2:41:49) e
Bert Raman (2:43:55). Joeri Suykerbuyk è la prima donna in 3:02:32 su Catharina Segers
(3:15:26) e Paula Van Esser (3:31:09). 

  

Fabrice Herve vince la Marathon des Ecluses de Mayenn-Laval (Francia) in 2:38:25 su
Giullaume Chevreau (2:39:59) e Thomas Rouyer (2:40:20). Magali Gougeon è la prima donna
in 3:00:18 su Nathalie Leveau (3:15:03) e Cecilia Tannai (3:21:57). 577 i finisher. 

  

Graham Hedger vince la New Forest Marathon (Regno Unito) in 2:45:28 su Alistair Palmer,
secondo in 2:48:28, e su Stephen O'Halloran, terzo in 2:50:07. Nikki Sandell è la prima donna in
3:23:02 su Sarah Alvis, seconda in 3:25:50, e Vanessa Blackburn, terza in 3:26:36. 757 i
classificati. 

  

Daniel Hannigan vince la Mooathon di Kilmacrenan (Irlanda) in 3:07:23 su Declan Donnelly,
secondo in 3:35:22, e su Martin Jeanniard, terzo in 3:44:25. Vittoria femminile per Sharon Daw
in 3:35:36 su Rachel Burgess, secondo in 3:59:31, e su Kathleen Dawson, terzo in 4:35:24. 25
gli arrivati. 

  

Il keniano Luka Kipkemoi Chelimo vince la Montreal International Marathon (Canada) in 2:13:44
sui connazionali Thomas Omwenga, secondo in 2:14:36, e Peter Nkaya, terzo in 2:18:06.
L’etiope Serkalem Abrha bissa il titolo femminile imponendosi in 2:33:20 sulla statunitense
Alemtsehay Misganaw, seconda in 2:45:55, e sulla canadese Myriam Grenon, terza in 2:52:11.
2531 i finisher. 

  

Il 31enne keniano Peter Kemboi vince la Akron Marathon (Ohio, Usa) in 2:22:46 su David
Petrak, secondo in 2:30:27, e Jason Leonard, terzo in 2:34:48. La 28enne Becki Michael è la
prima donna in 2:45:57 su Shanna Ailes, seconda in 3:00:56, e Lizzie Jesko, terza in 3:02:51.
1388 gli arrivati. 

  

Il 24enne Jynocel Basweti, già vincitore nel 2006 e nel 2008, vince la Quad Cities Marathon di
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Moline (Illinois, Usa) in 2:18:40 su David Tuwei, secondo in 2:19:23, e su Philip Kamau, terzo in
2:26:47. In campo femminile vince la 27enne Caroline Lefrak (già qualificata per i Trials) in
2:41:11 su Muliye Gurmu, seconda in 2:47:13, e Lisa Dyer, terza in 2:47:21. 649 i classificati. 

  

Il 26enne Curtis Huffman s’impone nella Omaha Marathon (Nebraska, Usa) in 2:36:54 davanti a
Dustin Llewellyn, secondo in 2:44:54, e Nathan Stack, terzo in 2:48:29. La 29enne Michele
Suszek vince la gara femminile in 2:46:40 su Stacy Shaw, seconda in 2010, e Natalie Jetensky,
terza in 3:07:56. 623 gli arrivati. 

  

Il 39enne Uli Steidl, sette volte vincitore della Seattle Marathon, vince la Bellingham Bay
Marathon (Washington, Usa) in 2:31:35 su Collin Fehr, secondo in 2:38:21, e Chuck Engle,
terzo in 2:45:09. La 41enne Margreet Dietz è la prima donna in 3:09:42 su Kelly O'Connor,
seconda in 3:26:46, e Kimberly Anderson, terza in 3:30:13. 443 i classificati. 

  

Il 45enne Jesus Lopez è il vincitore della Lake Tahoe Marathon (California, Usa) in 2:56:48 su
Blue Benadum, secondo in 2:58:54, e Barry Smith, terzo in 3:03:20. La 33enne Elizabeth
Lymes vince la gara donne in 3:10:16 su Liz Downing, seconda in 3:44:41, e Letitia Dusich,
terza in 3:46:31. 340 i finisher. Il giapponese Yusuke Inoue vince la mezza in 1:27:10 sullo
statunitense Richard Sayle (1:30:33); la statunitense Tawnie Mcdonald vince tra le donne in
1:36:18. 

  

Il 25enne Shaun Maguire si afferma nella Hamptons Marathon di East Hampton (New York,
Usa) in 2:44:46 sul campione uscente Christopher Koegel, secondo in 2:52:19 e su Mason
Albaugh, terzo in 3:07:22. Tra le donne vince la 28enne Mary Beth Ryan in 3:08:53 su Jennifer
Barrett, seconda in 3:22:08, e Abbe Peters, terza in 3:28:30. 328 i classificati. 

  

L’Adirondack Marathon di Schroon Lake (New York, Usa) registra il successo del 25enne Paul
Alliason in 2:41:55 su Stanley Larkin, secondo in 2:57:18, e Paul Young, terzo in 2:57:31. La
43enne Virginie Rebeuh-poritzky è la prima donna in 3:17:26 su Kelly Holzworth, seconda in
3:38:59, e Katherine Barmettler, terza in 3:48:50. 278 i finisher. 

  

Il 24enne Brad Mish vince la Clarence Demar Marathon di Keene (New Hampshire, Usa) in
2:33:35 sul campione uscente David Herr, secondo in 2:40:43, e su Jd Lavallee, terzo in
2:51:01. La 31enne Kristi Hunt è la prima donna in 3:28:17 su Tara Proulx, seconda in 3:33:40,
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e Grace Thacker, terza in 3:35:09. 178 gli arrivati. 

  

Heath Wilts vince la Jackson Hole Marathon (Wyoming, Usa) in 2:51:31 su Chris Lundberg,
secondo in 2:51:51, ed Eijai Oxford, terzo in 3:01:37. Kristen Munson è la prima donna in
3:22:24 su Natalie Kremer, seconda in 3:32:27, ed Addie Hare, terza in 3:39:39. 122 i
classificati. 

  

Scott Dunlap è il vincitore della Half Moon Bay International Marathon (California, Usa) in
3:00:31 su Adam Pomeroy, secondo in 3:02:56, e su Nakia Baird, terzo in 3:03:03. Jennifer
Devine Pfeifer si afferma tra le donne in 3:05:54 su Alison Miller, secondo in 3:22:03, e Kari
Lister, terzo in 3:30:59. 104 gli arrivati. 

  

Il 39enne Erik Brooks vince la Winthrop Road Marathon (Washington, Usa) in 2:56:29 su John
Lafayette, secondo in 2:58:02, e Dave LaTourette, terza in 3:04:21. La 42enne Selina Danko è
la prima donna in 3:05:15 su Ginger Gruber, seconda in 3:16:37, e Heidi Hubler, terza in
3:27:00. 101 i finisher. 

  

Il 31enne Chris Pappathopoulos si aggiudica la American Birkebeiner Trail Run Marathon di
Hayward (Wisconsin, Usa) in 2:52:15 seguito da Derek Wallen, secondo in 3:10:48, e Brandon
Piekarski, terzo in 3:10:50. La 25enne Amber Hertz è la prima donna in 3:31:53 su Jan
Guenther, seconda in 3:47:30, e Deb Proctor, terza in 3:58:23. 81 i classificati. 

  

Il 44enne Edward Durnford vince la Newfoundland Provincial Marathon di St.John’s (Canada) in
2:47:53 su Andrew Burgess, secondo in 2:57:58, e Michael Crummey, terzo in 3:19:53. Janet
Quick trionfa tra le donne in 3:17:15 su Kyna Squarey, seconda in 3:28:20, e Janice Mullins,
terza in 3:36:06. 58 gli arrivati. 

  

Catlow Shipek coglie il secondo successo, dopo quello del 2006, nella Flagstaff Marathon
(Arizona, Usa) in 3:02:30 su Tim Ryan, secondo in 3:59:21, e Jason Pruit, terzo in 4:05:06.
Vittoria rosa per Serene Griffin in 4:06:21 su Julie Dunston, seconda in 4:45:31, e Billie Jo
Boersma, terza in 4:51:41. 45 i finisher. 
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Il 42enne Shannon Falconer vince la World Alzheimer's Day Run for Heroes Marathon di
Windsor (Canada) in 2:58:34 su Josh Selfarth, secondo in 3:04:46, e Steve Amlin, terzo in
3:06:53. La 41enne Paula Reid è la prima donna in 3:26:42 su Kristy Hastings, seconda in
3:37:21, e Theresa Martin, terza in 3:41:43. 39 i classificati. 

  

Il 44enne Tim Pearson vince la Sault Area Chamber Chase Marathon di Sault Ste. Marie
(Michigan, Usa) in 2:54:43 su Curt Van, secondo in 3:27:55, e Jeff Kuhl, terzo in 3:34:12. La
37enne Deborah Buhlers è la prima donna in 2:55:55 su Rosemary Baldwin, seconda in
3:23:46, e Teresa Redmond, terza in 4:19:38. 36 i finisher. 

  

Il 25enne Bixler McClure vince la Kenai River Marathon (Arkansas, Usa) in 2:52:03 su Stephen
Peterson, secondo in 3:17:49, e Don Bolton, terzo in 3:35:46. In campo femminile s’impone la
34enne Shawn McTaggart in 3:25:54 su Jenny Neyman, seconda in 3:39:19, e Patricia Albert,
terza in 3:43:27. 35 gli arrivati. 

  

Il 31enne Blue Benadum vince la Emerald Bay Marathon di South Lake Tahoe (California, Usa)
in 2:48:54 su Gael Yonnet, seconda in 3:05:01, e Juan De Oliva Martinez, terzo in 3:29:00.
Rebecca Yi è la prima donna in 4:00:24 su Vickie Lau, seconda in 4:01:09, e su Cathy Troisi,
terza in 4:26:11. 96 i finisher. 

  

Il 36enne Gael Yonnet, dopo il secondo posto alla Emerald Bay Marathon, vince la Cal-Neva
Marathon di South Lake Tahoe (California, Usa) in 2:51:16. Blue Benadum è secondo in
2:52:33 su Juan Martinez, terzo in 3:24:10. Rebecca Yi raddoppia il successo della Emerald
Bay Marathon imponendosi in 3:51:25 su Vickie Lau, seconda in 3:24:29, e Juliana Mine, terza
in 3:59:19. 102 gli arrivati. 

  

Pista 

  

Nuova miglior prestazione stagionale mondiale nel lancio del martello per l’ungherese Krisztian
Pars, vicecampione mondiale, nel 3^ Pal Nemeth Memorial di Szombathely (Ungheria) con
81.89 sul tedesco Markus Esser (76.16) e sul connazionale Kristof Nemeth (75.53). Quarto il
polacco Szymon Ziolkowski (74.92) sull’ucraino Oleksiy Sokyrskyy (74.31). 
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Nei Japanese Corporate Championships di Tokushima (Giappone), il keniano Paul Tanui –
nono a Daegu - vince i 10000 metri in 27:37.67 sui connazionali Edward Waweru, secondo in
27:37.99, John Thuo, terzo in 27:38.27, Josphat Ndambiri, quarto in 27:41.13, e Gideon
Ngatuny, quinto in 27:46.04. Daniel Gitau vince i 5000 in 13:32.25 su Jonathan Ndiku
(13:34.06). Tra le donne, Kasumi Nishihara vince i 10000 in 32:17.59 e la keniana Sally
Chepyego i 5000 in 15:23.09. 

  

Il ceko Jan Kudlicka vince il 1° meeting di salto con l’asta di Kozienice con 5.55 sull’ucraino
Denis Yurchenko (5.30). 

  

Irene Pusterla ha stabilito a Bellinzona il nuovo record svizzero di salto triplo con 13.42. 

  

Il 18enne keniano James Rungaru ha vinto il 10000 a Yokohama, nel corso del Nittai Univ.
Time Trials, in 27:22.53 (pb), una gara corsa in solitudine. Secondo, staccato, l’etiope Fekele
Assefa in 28:36.63.
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