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Il 38enne keniano Kenneth Mungara coglie la quarta vittoria consecutiva nella Toronto
Waterfront Marathon (Canada) in 2:09:49 superando allo sprint il 37enne etiope Shami Abdulah
Dawit, secondo in 2:09:51. Rimane in piedi il record della gara stabilito dallo stesso Mungara
nel 2010 in 2:07:58. Terzo il canadese Reid Coolaset, terzo in 2:10:55 (pb) sul connazionale
Eric Gillis, quarto in 2:11:28. In campo femminile vince la 24enne etiope Korene Jelila Yal,
quarta nel 2010, in 2:22:42 sulla connazionale Hursa Mare Dibaba, seconda in 2:23:25, e sulla
russa Silvia Skvortsova, terza in 2:27:50. Notevole il passaggio alla mezza della vincitrice,
avvenuto in 1:08:36. Da esegnalare l’impresa di due “grandi partecipanti”: l’80enne canadese
Ed Whitlock ha corso in 3:15:51, mondiale master di categoria: il centenario Fauja Singh,
britannico di orgini indiane, ha chiuso la maratona in 8:25:18. 3858 i finisher. Nella mezza vince
Thomas Breitbach in 1:07:21 su Cleve Thorson, secondo in 1:07:32, e su Jason Warick, terzo in
1:09:18. Tra le donne s’impone Leslie Sexton in 1:16:32 su Kate Vaughan-Bazely, seconda in
1:17:21, e Erin Maclean, terza in 1:17:56.

  

Nella maratona di Pechino vince il keniano Francis Kiprop in 2:09:00, sui connazionali Samuel
Muturi Mugo, - campione uscente - secondo in 2:09:43, e Benson Barus Kipchumba, terzo in
2:10:15. Quarto l’etiope Raji Assefa in 2:12:12 sul keniano Peter Kamais, quinto in 2:12:58. In
campo femminile vince la 22enne cinese Wei Xiaojie in 2:28:05 sull’etiope Tesemma Yeshi
Esayias, seconda in 2:29:29 e sulla keniana – due volte iridata e argento olimpico - Catherine
Ndereba, terza in 2:30:14, alla prima maratona dopo due anni. 

  

La Eurasia Marathon di Istanbul, corsa con freddo e pioggia, registra il secondo successo
consecutivo del keniano Vincent Kiptoo Kiplagat in 2:10:58 sugli etiopi Tariku Jifar, secondo in
2:11:31, e Tsegay Gebreselassie, terzo in 2:13:39. Dominio etiope tra le donne con vittoria di
Alemitu Abera in 2:27:56 su Fatuma Sado Dergo, seconda in 2:28:01, Tsega Gelaw Reta, terza
in 2:28:38, e Ashu Kasim, vincitrice nel 2010, quarta in 2:30:37. Prima europea è la russa
Albina Mayorova-Ivanova, quinta in 2:31:16. Nella 15 km vince l’etiope Atsedu Tsegay Tesfay in
44:05 sul connazionale Abeyneh Ayele secondo in 44:13, e sul keniano Kiprotich Yegon, terzo
in 44:25. Al femminile, vince la etiope Sosena Gezaw in 50:45 sulle turche Binnaz Uslu (53:29)
e Oslem Kaya (55:31). 
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Il keniano Cosmas Mutuku Kyeva vince la 12^ Poznan Marathon (Polonia) in 2:11:53 sul
connazionale Joel Kosgei Komena, secondo in 2:16:42, e sul polacco Artur Kern, terzo in
2:17:14. La polacca Arleta Meloch è la prima donna in 2:39:12 sulla keniana Pamela
Chepkoech Bundotich, seconda in 2:40:47, e sulla connazionale Katarzyna Durak, terza in
2:43:34. 4631 i finisher. 

  

Amos Kimeli Rotich vince la Bottwartal Marathon di Grossbottwar (Germania) in 2:33:42 su
Marco Diehl secondo in 2:35:43, e Uwe Schnarrenberger, terzo in 2:48:33. Edna Kimaiyo è la
prima donna in 2:48:23, su Stephanie Feger, seconda in 3:04:57, e Pamela Veith, terza in
3:05:48. 392 i finisher. Kay-Uwe Mueller vince la ¾ Marathon in 1:53:58 su Michael Wetzel,
secondo in 2:05:54, e Alexander Halda, terzo in 2:07:24. Annette Wieland è la prima donna in
2:34:53 su Anja Geurtsen, seconda in 2:34:53, e Friderike Schrape, terza in 2:42:47. 175 i
finisher. 

  

Christian Krombach vince la Foyer Marathon di Echternach (Lussemburgo) in 2:35:25 sul belga
Francois Vallee, secondo in 2:37:04, e Jose Azevedo, terzo in 2:37:33. Tania Arensdorf è la
prima donna in 3:10:56 su Reding-Perreur Torielle, seconda in 3:13:53, e Daniele Raach, terza
in 3:14:45. 205 i finisher. Il francese Larhalmi Bouchaib vince la mezza in 1:06:43 sul belga Guy
Fays (1:07:55) e sul connazionale Hicham Adidab (1:10:44). Svenlana Pretot è la prima donna
in 1:22:10 su Ferahiwat Gamachu (1:22:52) e sulla tedesca Yvonne Jungblut (1:24:43). 372 i
finisher. 

  

Nella 28^ maratona di Reims vince il 23enne etiope Demise Tsega Demassew in 2:09:44 sul
connazionale Haylu Abebe Dogaga, secondo in 2:09:52, e sul keniano Richard Limo, terzo in
2:10:02, favorito della vigilia. Quarto l’altro keniano Abraham Kipkosgei Chelanga in 2:10:15 sui
connazionali Victor Lagat, quinto in 2:10:19, Jacob Kitur, sesto in 2:10:23, e sull'etiope Abdisa
Sorri, settimo in 2:10:26. La keniana Julia Mombi Muraga vince la gara femminile in 2:29:36
sulle etiopi Abderash Bedasa, seconda in 2:29:47, e Ayela Lemma Geda, terza in 2:32:26, e
Ashete Dido, quarta in 2:34:00. Nella mezza maratona vince il keniano Philemon Yator in
1:01:47. Tra le donne, vince l’etiope Atsede Bayisa in 1:09:58 sulla keniana Cynthia Jerotich,
seconda in 1:10:39. 

  

La Gongju Marathon, in Corea, è dominata dal Kenia: vince Wilson Loyanai in 2:09:23 (pb) su
Michael Kimani Njjoroge, secondo in 2:10:29, e Felix Keny, terzo in 2:22:19. Tra le donne vince
la coreana Lim Kyung-Hee in 2:38:21. 
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La XV Clasica Pedestre Popular San Sebastian de Donostia (Spagna) di 15 km è vinta
dall’etiope Maru Gebreegziabher Gide in 46:06 sul connazionale Akembomb Hadush Tesfay,
secondo in 46:09, e su Jon Arocena Munoz, terzo in 47:17. La etiope Trihas Gebre Aunoon è la
prima donna in 49:53 su Kahsl Hiwet Mehari, seconda in 51:21, e Claudia Behodice Alcain,
terza in 54:12. 3774 i finisher. 

  

La Carrera Divina Pastora di Oviedo (Spagna) di 10 km. è vinta da Jose Manuel Martinez
Fernanadez in 31:19 su Jose Luis Capitan Pena, secondo in 31:53, e Carlos Alonso Garcia,
terzo in 31:53. Marta Esteban Poveda è la prima donna in 35:06 su Paula Gonzalez Berodia,
seconda in 35:30, e Maria Rocio Rios Perez, terza in 37:28. 1126 gli arrivati. 

  

La 3^ Media Maraton “Ciudad De Huesca” (Spagna) è vinta da Felipe Carnicer Coscullela in
1:10:31 su Jose Carlos Ciprian Bergua, secondo in 1:10:55, Jose L. Arenas Sanchez, terzo in
1:12:09. Masta Cortes Guillen è la prima donna in 1:30:07 su Cristina Jimenez Jimenez,
seconda in 1:32:10, e Alicia Fernandez Casanovas, terza in 1:32:43. 602 i classificati. 

  

La 28^ Media Marathon Ciudad de Motril (Spagna) è vinta dal keniano Hillary Kipkogei Yego in
1:04:08 sul connazionale Daniel Kiplagat Ketany, secondo in 1:04:39, e il marocchino Abdelhadi
El Mouaziz, terzo in 1:04:57. Fatima Ayachi è la prima donna in 1:16:07 su Joan Jepkorir
Aiyabei, secondo in 1:17:24, e Nazha Machrouh, terzo in 1:19:09. 948 i finisher. 

  

La 26^ Oldenburg Marathon (Germania) è vinta da Oliver Sebrantke in 2:36:50 su Achim
Groenhagen, secondo in 2:39:19, e Axel Schneider, terzo in 2:52:28. Birgit Schonherr–Holscher
è la prima donna in 3:11:30 su Jana Ah Yung Wemken, seconda in 3:15:43, e Antje Gunthner,
terza in 3:16:53. 207 i finisher. Georg Diettrich vince la mezza in 1:14:30; Tomke Barfknecht è
la prima donna in 1:26:55. 911 i finisher. 

  

La TUI Marathon Palma de Mallorca è vinta dal britannico Mark Dalkins in 2:34:17 sullo
svedese Mikael Zetterberg, secondo in 2:34:26, e sul marocchino Toumi Danmani, terzo in
2:37:50. La 38enne tedesca Sonja Oberem è la prima donna in 2:51:53 su Frida Sodermark,
seconda in 3:12:49, e sulla britannica Gabriella Maine, terza in 3:16:34. 1196 i finisher. Lo
spagnolo Jonatan Gomez Espinola vince la mezza in 1:08:41 su Paul Althues, secondo in
1:10:11, e su Stephen Littler, terzo in 1:10:16. La britannica Zoe West è la prima donna in
1:26:03 su Christin Kulgemeyer, seconda in 1:26:57, e Bev Wright, terza in 1:29:25. 3024 i
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classificati. Nella 10 km vincono Guillem Duran Galletero (31:53) e Anne Kopatschek (38:54). 

  

Nella 1^ Salzkammergut Marathon di St. Wolfgang (Austria), podio interamente austriaco con
vittoria di Niklas Krohn in 2:49:21 su Andreas Pfandbauer (2:50:33) e Robert Stolber (2:58:39).
L’austriaca Alexandra Heiml è la prima donna in 3:41:49 sulla connazionale Christine Schuller
(3:48:02) e sulla tedesca Ingrid Knolhuber (3:51:28). La 27 km è vinta dal keniano Hosea Tuei
in 1:29:46 sul connazionale Jonathan Kollegei, secondo in 1:31:19, e sull’austriaco Markus
Hohenwarter, terzo in 1:32:34. La keniana Nancy Koech è la prima donna in 1:46:27
sull’ucraina Tatjana Vilisova (1:46:47) e sull’austriaca Sabine Reiner (1:47:11). 

  

Nella 8^ Falke Rothaarsteig Marathon di Schmallenberg/Fleckenberg (Germania) vince Torsten
Schneider in 2:45:23 su Thomas Braukmann (2:48:06) e Jan Van der Marel (2:52:58). Heike
Kellner è la prima donna in 3:27:59 su Gudrun Wagener (3:39:59) e Judith Scheifler (3:42:44). 

  

Nella 4^ Rugenbrucken Marathon di Stralsund (Germania) vittoria di Uwe Laenger in 2:47:20 su
Christian Nitschke (2:48:05) e Max Bottner (2:54:54). Claudia Korkut è la prima donna in
3:11:32 su Elke Musial (3:12:50) e Ulrike Golbs (3:30:54). German Shenja in 1:16:29 su Michael
Herr, secondo in 1:18:29, e Robert Sprung, terzo in 1:21:01. Beate Krecklow è la prima donna
in 1:29:39 su Laura Michel (1:30:48) e Birte Schulz (1:37:09). 

  

La 25^ Hachenburger Lowenlauf Marathon (Germania) è vinta da Sebastian Leins in 2:49:22 su
Andreas Senner (2:52:07) e Lars Breuer (2:52:38). Petra Sutor è la prima donna in 3:37:07 su
Nicole Frenzl (3:41:35) e da Petra Pritzer (3:44:27). Bend Nedderhof vince la mezza in 1:20:01;
Victoria Wiens è la prima donna in 1:30:22. 

  

La 5^ Schlaubetal Marathon di Eisenhuttenstadt è vinta da Zoltan Senczyszyn in 2:55:05 su
Jens Grunthal (2:57:06) e Lutz Biastoch (3:13:02). Nicole Kresse è la prima donna in 3:24:52 su
Liane Muschler (3:27:57) e Marita Wahl (3:44:20). 104 i finisher. Felix Ledwig e Corinna Baum
vincono la mezza in 1:37:46. 130 gli arrivati. 

  

Nel 3° Ndalat Gaa cross-country meeting di Nandi North (Kenia), Prisca Jeptoo vince la gara
donne in 27:45.1 (8 km) su Faridah Chelangat (27:53.7) e Vanesh Chemutai (27:55.5). Hillary
Kemboi vince la 12 km maschile in 36:29.3 su Geoffrey Kirui (36:32.1) e Dennis Kipruto
(36:45.1). 
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Alan Ryder vince la Dartmoor Vale Marathon (Gran Bretagna) in 2:53:35 su Simon Dew
(2:58:04) e James Murray (3:00:09). Fiona Oakes è la prima donna in 3:01:44 su Sarah
Kenworthy (3:16:06) e Lucy Richens (3:17:11). 

  

Stephen Male vince la Abingdon Marathon (Gran Bretagna) in 2:31:46 su James Pearson
(2:31:49) e Paul Fernandez (2:36:42). Vittoria femminile per Sophie Carter in 2:53:55 su Alex
Gounelas (2:56:34) e Sall Onn (2:58:58). 

  

La Vaxjo Marathon (Svezia) è vinta da Erik Andersson in 2:38:17 su Peter Lublin (2:39:14) e
Anders Eriksson (2:39:21). Vittoria femminile per Ida Bladh Johansson in 2:53:31 su Kristin
Brodin (3:06:14) e Annika Bardn (3:09:29). 378 i finisher. 

  

La Marathon International de Vannes (Francia) è vinta da Olivier Le Guerin in 2:34:05 su
Thierry Foulhoux (2:35:26) e sul belga Frederique De Coninck (2:40:39). Murielle Brionne è la
prima donna in 3:09:21 su Valerie Dolbeau (3:12:53) e Gaelle Novitte (3:14:22). 

  

La Marathon Seine-Eure (Francia) registra il successo di Sergii Marchuk in 2:18:39 su Bartosz
Mazerski (2:24:51) ed Eric Mazimpaka (2:28:50). Successo rosa per Natallia Chatkina in
2:59:00 su Tatyana Perepelkina (3:00:56) e Aude Boullay (3:09:14). 

  

La Marathon de Montpellier (Francia) è vinta da Sadik Bahla in 2:33:03 allo sprint su Rachid
Boulahdid, secondo ad un secondo. Terzo Laurent Vicente in 2:36:21. Secondo successo
consecutivo al femminile per Edwige Gintrand in 3:06:29 su Christiane Susa, seconda in
3:14:22, e Sylviane Michelier, terza in 3:18:59. 

  

La Marathon de Metz Mirabelle (Francia) è vinta dall’etiope Hailu Gela in 2:15:58 sul
connazionale Admasu Mesfin, secondo in 2:16:04, e sul keniano Stephen Chepkopol, terzo in
2:20:25. La etiope Emebt Bedada Etea vince la gara delle donne in 2:49:28 su Christophe
Clemence (2:57:38) e Michelle Pruvost (3:09:35). 
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La Hallwilerseelauf Halb Marathon di Beinwil Am See (Svizzera) è vinta dal keniano Daniel
Kiptum in 1:04:29 sullo svizzero, campione europeo di maratona, Viktor Rothlin, secondo in
1:04:49, e su Negussie Bekele, terzo in 1:08:56. Vittoria femminile per Tsige Worku in 1:18:40
su Susanne Ruegger (1:19:21) e Annina Berri (1:19:26). 3626 i classificati. 

  

Il keniano Robert Kipkor Kwambai vince la St. Denis Half-Marathon in 1:02:50 sull’etiope Feuisa
Bekele Woldemikael, second in 1:03:02, sul connazionale Alfred Cherop, terzo in 1:03:06. La
keniana Miriam Wangari è la prima donna in 1:11:10 sulla connazionale Sarah Chepchirchir,
seconda in 1:11:25, e sulla etiope Yebrqual Meles Arage, terza in 1:11:40. 812 i finisher. 

  

Il marocchino Mohammed Blal vince la 31^ edizione de la Carrera de la Ciencia di Madrid (10
km) in 29:06 sul keniano Charles Charito Ngolepus (29:15) e sul connazionale Anouar Dabad
(29:53). Vanessa Veiga Comesana è la prima donna in 34:33 su Maria Jose Pueyo (34:40) e
Saida El Mehdi (34:42). 

  

Doppia successo norvegese nella Furumomila 10 km di Geithus (Norvegia): vincono Urige Buta
in 29:34 e Karoline Bjerkeli Grovdal in 33:56. 

  

La Cardiff Half Marathon è vinta dal keniano Edwin Kiptoo in 1:03:27 su Andrew Lesuda
(1:03:54) e edwin Kipkorir (1:04:25). Alice Mogire vince tra le donne in 1:11:26 su Agnieeszka
Ciolek, seconda in 1:13:05, e Edinah Kwambai, terza in 1:14:20. 

  

La Nike Women's Marathon di San Francisco (California, Usa) ha partecipanti sia maschili che
femminili, ma giustamente, considerato il nome della manifestazione,a vincere è stata una
donna, Hollie Estupinian, in 3:05:11. Hiroshi Okazawa è secondo , primo uomo, in 3:06:46 su
Anna Welsh, terza – seconda donna – in 3:08:46. Kent Drever è quarto, secondo uomo, in
3:08:48 su Brian Collett, quinto e terzo uomo in 3:09:19. Ronke Babatunde è la terza donna in
3:09:20. 4771 gli arrivati. 

  

Il 35enne Matthew Folk, già vincitore nel 2009, si afferma nella Nationwide Insurance Columbus
Marathon (Ohio, Usa) in 2:19:47. Paul Robinson, al debutto sulla distanza, è secondo in
2:20:30, perdendo il comando della gara solo al 23° miglio. Terzo il keniano (di stanza negli
Stati Uniti) Peter Kemboi in 2:21:12. La 33enne Ann Alyanak vince la gara femminile in 2:41:53
su Angie Turner, seconda in 2:45:01, e a Ludmila Stepanova, terza in 2:46:26. 4740 i
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classificati. Jason Ordway vince la mezza in 1:05:11 approfittando di un errore di percorso del
favorito, il marocchino Abdelaziz Atmani, secondo in 1:06:19. Terzo Ryan Kienzle in 1:06:37.
Record del tracciato tra le donne dell’olandese Mariska Kramer in 1:13:52, davanti a Twins
Kara, seconda in 1:16:14, e a Tara Storage, terza in 1:17:44. 

  

Il 29enne canadese Derek Nakluski vince la Detroit Free Press International Marathon
(Michigan, Usa) in 2:28:22 sul russo Viacheslav Shabunin, secondo in 2:29:36, e Mike
Anderson, terzo in 2:31:03. La 43enne polacca Wioletta Kryza è la prima donna in 2:44:09 su
Serena Kessler, seconda in 2:44:55, e Amy Hauswirth, terza in 2:45:48. 3384 i finisher. 

  

Il 30enne keniano Stephen Muange, al debutto sulla distanza, vince l’11^ Under Armour
Baltimore Marathon (Maryland, Usa) in 2:15:16 sugli etiopi Ambesse Tolosa, secondo in
2:15:20, e Alemayehu Tesfaye, terzo in 2:15:22. Secondo successo consecutivo nella prova
femminile per la 34enne ucraina Olena Shurkhno che si impone in 2:29:11, record della
manifestazione. La russa Liudmila Bikasheve è seconda in 2:29:57 sulla keniana Hellen
Kimatai, terza in 2:31:10. 3200 i finisher. Nella mezza vincono Habib Ettarfaoui e la tedesca
Katrin Kreil rispettivamente in 1:11:59 e 1:24:07. 

  

Il keniano Solomon Too vince la Hartford Marathon (Connecticut, Usa) in 2:21:03 sul
connazionale Folisho Tuko, secondo in 2:21:33, e sul campione uscente, l’ultramaratoneta
Michael Wardian (vice campione mondiale della 100 km), terzo in 2:22:18 (il giorno dopo
Wardian ha vinto la MDI Marathon in 2:32:36). Tra le donne, la 22enne Erica Jesseman si
afferma in 2:45:00 su Ashley Gorr, seconda in 2:45:31, e Lesley Hocking, terza in 2:48:04. 2213
i finisher. Nella mezza vince Mathew Kiplagat in 1:06:23 su Nate Jenkins, secondo in 1:08:16, e
su Drew Bean, terzo in 1:09:25. Vittoria femminile della neozelandese Kimberly Smith in
1:11:18, nuovo record del tracciato. Jodie Conway è seconda in 1:20:04 su Mary Pardi, terza in
1:20:57. 

  

Il 27enne keniano James Kirwa è il vincitore della Des Moines Marathon (Iowa, Usa) in 2:12:54
su Njoroge Maina, secondo in 2:17:01, e Benjamin Meto, terzo in 2:17:42. Successo femminile
per l’etiope Atalelech Asfaw in 2:37:55 su Truphena Tarus, seconda in 2:43:00, e su Doreen
Kitaka, terza in 2:48:03. 1498 i finisher. 

  

Il 28enne Justin Gillette è il vincitore dalla Grand Rapids Marathon (Michigan, Usa) in 2:27:46
su Matt Logan, secondo in 2:33:32, e Keith Shoemaker, terzo in 2:39:14. La 26enne Dani
Steinbacher vince tra le donne in , 2:58:22 su Nicole Clement, seconda in 3:01:12, e Karrie
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Hamstra-Wright, terza in 3:01:21. 1452 gli arrivati. 

  

Il 40enne Jae Yung Hyung vince la Kansas City Marathon (Missouri, Usa) in 2:28:41 su Zane
Grabau, secondo in 2:37:40, e Scott Sneddon, terzo in 2:42:59. La 32enne Megan Earney vince
tra le donne in 2:55:53 su Lindsay Brogan, seconda in 3:04:41, e Hillary Kogo, terza in 3:05:36.
1329 gli arrivati. 

  

Il 29enne David Savard Gagnon vince la Bay State Marathon di Lowell (Massachusetts, Usa) in
2:28:29 su Jason Dedonato, secondo in 2:31:21, e Josh Andrews, terzo in 2:39:02. La 21enne
Kimberly O'Donnell è la prima donna in 2:55:43 su Sarah Lannom, seconda in 2:57:40, e Katie
Taormina, terza in 3:03:33. 971 i classificati. 

  

Andy Williams vince la Indianapolis Marathon (Indiana, Usa) in 2:35:30 davanti a Billy Snow,
secondo in 2:43:18, e a Jason Barhorst, terzo in 2:43:34. Angela Homberg vince la gara
femminile in 3:11:01 su Meredith Smith, secondo in 3:17:32, e Beth Matthies, terzo in 3:20:50.
766 i finisher. 

  

Il 40enne Chuck Engle coglie la ventitreesima vittoria sulla distanza del 2011 nella Amica
Marathon di Newport (Rhode Islamd) in 2:36:52. Michael Meehan è secondo in 2:51:40 su
Benjamin Coughlin, terzo in 2:54:58. La 26enne Rachel Sweet è la prima donna in 3:05:46 sulla
vincitrice uscente, Michelle Gosselin, seconda in 3:11:08 e su Kimberly Harrison, terza in
3:16:51. 822 gli arrivati. Scott Leslie vince la mezza in 1:14.01; Alanna Hollborn è la prima
donna in 1:20:38. 

  

Michael Bialick è il vincitore della WhistleStop Marathon di Ashland (Wisconsin, Usa) in 2:40:17
su Donny Sazama, secondo in 2:45:29, e Luke Beirl, terzo in 2:45:53. In campo femminile vince
April Cole, seconda nel 2010, in 3:06:19 su Alyssa Hogan, seconda in 3:21:04, e Kelly Johnson,
terza in 3:22:00. 477 i classificati. 

  

Reduce dal terzo posto nella Hartford Marathon, Michael Wardian vince la Mount Desert Island
di Bar Harbor (Maine, Usa) in 2:32:36 sul cinque volte vincitore David Herr, secondo in 2:37:56,
e su Matthew Frongillo, terzo in 2:48:56. Tra le donne bissa il titolo del 2010 la 35enne Leah
Jabbour che s’impone in 3:01:23 su Amanda Labelle, seconda in 3:08:30, e Kara Gaston, terza
in 3:09:35. 924 i finisher. 
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Il 26enne Abiyut Endhle vince l’Atlantic City Marathon (New Jersey, Usa) in 2:26:28 su John
Itati, secondo in 2:31:42, e Phil Kamau, terzo in 2:32:39. La 30enne Sheila Klick è la prima
donna in 2:56:06 su Mekids Bekele, seconda in 3:03:51, e a Paula Healey, terza in 3:20:05. 741
gli arrivati. 

  

Il 34enne Stephen Trull vince la Green Mountain Marathon di South Hero (Vermont, Usa) in
2:48:52 su Binney Mitchell, secondo in 2:49:23, e Guido Mase, terzo in 2:51:05. Vittoria
femminile per la 45enne Sarah Keller in 3:20:29 a precedere Molly Sweet, seconda in 3:30:03,
e Jennifer Lash, terza in 3:32:19. 260 i classificati. 

  

Il 25enne Mario Mendoza vince la Humboldt Redwoods Marathon di Redcrest (California, Usa)
in 2:29:37 su Cody Thompson, secondo in 2:56:57, e Jerry Mark, terzo in 3:01:56. La 44enne
Kristina Harp è la prima donna in 3:28:39 su Robbin Klosterman, seconda in 3:31:04, e Shandi
Ashmore, terza in 3:35:11. 149 gli arrivati. 

  

Il 22enne Nick Bedbury vince la Empire State Marathon di Syracuse (New York, Usa) in 2:43:07
su Ryan McTague, secondo in 2:49:40, e Brian Stevens, terzo in 2:50:04. La 34enne Emily
Piza-Taylor è la prima donna in 3:10:22 su Carissa Swilley, seconda in 3:11:00, e Tracie Rall,
terza in 3:20:14. 707 i finisher. 

  

Mike MacKinnon, già vincitore nel 2008, s’impone nella Prince Edward Island Marathon di
Charlottetown (Canada) in 2:43:19 su Steven Baglole, secondo in 2:44:51, e Chuck Dixon, terza
in 2:52:14. Kathy Armitage è la prima donna in 3:18:45 su Kara Grant, seconda in 3:24:22, e
Brenda Benson, terza in 3:26:03. 252 gli arrivati. 

  

Il 26enne Phil Shaw vince la California Wine Country Marathon di Healdsburg (California, Usa)
in 2:33:10 su Mark Pepper, secondo in 3:11:08, e su David Li, terzo in 3:16:32. La 26enne Molly
Krehlik vince in 3:01:18 su Heather Mastrianni,seconda in 3:15:10, e Suzanne Figueroa, terza
in 3:24:23. 211 i classificati. 

  

Il 29enne Ryan Henderson vince la Marathon Makeover Marathon di Madison (Mississippi, Usa)
in 2:55:50 su Bobby Gallagher, secondo in 3:23:38, e su Jacob Berkowitz, terzo in 3:25:29. La
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50enne Debbie Cropper vince la gara donne in 3:25:39 su Amy Ballard, seconda in 3:41:54, e
Francine Nosser, terza in 3:48:20. 184 i finisher. 

  

Il 38enne Sam Brown bissa il successo del 2010 e rivince la Medoc Trail Marathon di Hollister
(North Carolina) in 3:09:51 su Dan Bedard, secondo in 3:18:34, e Scott Adams, terzo in
3:28:45. Conferma anche al femminile con bis per la 43enne Laura MacLean in 3:44:07 su
Stephanie Gresalfi, seconda in 4:09:28, e Phyllis Tsang, terza in 4:11:40. 128 gli arrivati. 

  

Il 34enne Michael Arnstein vince la Asbury Park Relay Marathon (New Jersey, Usa) in 2:30:28
su Matthew Lauletti, secondo in 2:42:47, e Roberto Rivera-Vazquez, terzo in 3:08:10. La
36enne Kathleen Vannorman è la prima donna in 3:36:30, su Erin Timaeus, seconda in 3:36:35,
e Victoria Arnstein, terza in 3:39:40. 64 i classificati. 

  

Il 31enne Andrew Schupp vince la Leavenworth Oktoberfest Marathon (Washington, Usa) in
2:36:03 su John Van Steenbergh, secondo in 2:48:16, e Joseph Rogat, terzo in 2:52:02. La
32enne Tracey Stinchfield vince tra le donne in 3:14:46 su Sadie Morse, seconda in 3:26:39, e
Eugenia Byrne, terza in 3:27:44. 159 i finisher. 

  

Il 40enne Kenneth Becker vince la Triple Lake Trail Race Marathon di Greensboro (North
Carolina, Usa) in 3:06:46 su Richard Stewart, secondo in 3:11:18, e Scott Mcelveen, terzo in
3:12:48. Prima donna è la 28enne Bronwyn Corry in 3:44:46 su Brittney Fray, seconda in
4:03:51, e Kathryn Glover, terza in 4:04:09. 86 gli arrivati. 

  

Il 55enne Mickey Allen vince la Paso Robles Harvest Marathon (California, Usa) in 3:04:08
davanti a Rajeev Wahi, secondo in 3:06:38, e a Nathan Thaler, terzo in 3:08:16. Gara femminile
appannaggio della 28enne Sarah Moore in 3:34:44 su Jessica Balsam, seconda in 3:52:08, e
Maia Pucay, terza in 4:01:01. 88 i classificati. 

  

Settimo successo consecutivo per Chris Brake nella Kennebecasis Challenge Marathon di
Hampton (Canada) in 2:42:28, davanti a Troy Allaby, secondo in 2:56:00, e a Dean Mercer,
terzo in 3:10:40. Secondo successo consecutivo per Maggie Johnson tra le donne in 3:38:05 su
Carolyn Khitab, seconda in 3:58:42, e Sherry Fitzgerald, terza in 4:03:22. 42 i finisher. 
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Il 36enne Ray Whitford vince la Louisville Marathon (Kentuchy, Usa) in 3:03:31 su Brad Alsop,
secondo in 3:07:25, e Kevin Black, terzo in 3:10:38. La 33enne Catie Caldwell è la prima donna
in 3:19:02 su Shelley Perrone, seconda in 3:21:04, e Michelle Barton, terza in 3:35:23. 113 gli
arrivati. 

  

Il 52enne Clay Brieger vince la Marathon 2 Marathon (Texas, Usa) in 3:23:44 su James Allen,
vincitore nel 2009, secondo in 3:23:58, e Sergio Alareon, terzo in 3:33:23. La 36enne Amanda
Bergstrom è la prima donna in 3:41:51 su Sarah Peck, seconda in 3:46:28, e Chimene Fikkert,
terza in 3:56:51. 99 i classificati. 

  

Don Petersen vince la Endurance Challenge - Atlanta Marathon (Georgia, Usa) in 4:46:12 su
Adam Pugh, secondo in 4:48:19, e Jessica Durrant, terza assoluta e prima donna, in 4:56:20.
James Cahill è il terzo uomo, quarto assoluto, in 5:01:40. Belinda Young, seconda in 6:03:34, e
Johannah Hall, terza in 6:14:38. 72 i finisher. 

  

Il 27enne Joseph Gray vince la Poulsbo Marathon (Washington, Usa) in 2:34:18 su Erik Payne,
secondo in 3:14:15, e Ted Schmid, terzo in 3:31:54. La 26enne Laura Spears è la prima donna
in 3:37:36 su Petey Bender, seconda in 4:18:06, e Marina Morshead, terza in 4:19:12. 39 gli
arrivati. 

  

Andy Lande vince la Day of the Tread Marathon di Albuquerque (New Mexico, Usa) in 3:31:45
su Matthew Merrill, secondo in 3:53:09, e Jeff Gilmour, terzo in 3:55:19.Vittoria femminile per
Sephanie Day in 4:17:41 su Christine Kelly, seconda in 4:21:47, e Tracy McKeever, terza in
4:21:47. 43 i classificati. 

  

Il 42enne Michael Sewell vince la Monster Mash Marathon di Dover (Delaware, Usa) in 3:14:52
su James Hughes, secondo in 3:15:35, e Keith Straw, terzo in 3:24:30. La 19enne Sierra Turner
è la prima donna in 3:35:40 su Holly Klein, seconda in 3:57:59, e Dori Skelding, terza in
4:42:53. 38 i finisher. 

  

Il 28enne Timothy Clarke vince la Rockaway Marathon (New York) in 3:03:55 su Brian Crowley,
secondo in 3:24:12, e Jim Lunny, terzo in 3:30:14. La 40enne Karen Pompay è la prima donna
in 3:36:21 su Diana Palka, seconda in 3:48:44, e Alejandra Roma, terza in 3:52:32. 39 gli
arrivati. 
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Nel 4° Shizuoka Prefecture Distance time trial di Fukuroi (Giappone), vittoria sul 10000 del
keniano Edward Waweru in 27:23.82 su John Thuo (27:24.41) e Patrick Muendo (27:33.14/pb).
Quarto il giapponese Chihiro Miyawaki in 28:01.00. Sul 5000 femminile, vince la nipponica Yuko
Shimizu in 15:46.05; sul 3000 donne la keniana Beatrice Murugi in 9:02.35. 

  

Nel Corporate team championships di Tajimi (Giappone), il keniano John Thuo vince i 3000 in
7:46.01 e il connazionale Edward Waweru i 5000 in 13:24.99.
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