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La 7^ Delhi Half Marathon, in India, è vinta dal 21enne etiope Lelisa Desisa in 59:30 (pb) che
precede allo sprint il 19enne keniano Geoffrey Kipsang, secondo in 59:31 (pb). Terzo l’altro
keniano Michael Kigen in 59:58 (pb), seguito dal favorito della vigilia Sammy Kitwara, quarto in
1:00:09, e da Philemon Limo, quinto in 1:00:32. La gara si è decisa dopo il ventesimo
chilometro, superato in 56:38, quando Desisa e Kipsang hanno staccato Kigen e Kitwara, per
sfidarsi poi nello sprint finale. Questi i passaggi del vincitore: 5° km in 14:14, 10° in 28:28, 15°
in 42:26, 20° in 56:38. In campo femminile, grandissima prestazione della keniana Lucy
Wangui Kabuu che vince in 1:07:04 (pb), seconda miglior prestazione del 2011, crono che le
vale il sesto posto di sempre sulla distanza. Questi i passaggi: 15:42 al 5° km, 31:31 al 10°,
47:48 al 15°, 1:03:43 al 20° km. Seconda è la connazionale Sharon Cherop in 1:07:08 (pb) che
precede la vincitrice uscente, l’etiope Aselefech Mergia, terza in 1:07:21 (pb). Quarta l’altra
etiope Belaynesh Oljira in 1:07:27 (pb) sulla keniana Lydia Cheromei, quinta in 1:08:50, e sulla
connazionale Mare Dibaba, sesta in 1:08:58. Oltre 30000 i partecipanti, ottime le condizioni
climatiche.

  

La 10 km di Hyderabad, in India, è vinta dal keniano Daniel Yego in 27:30 sui connazionali
Philip Yego, secondo in 27:35, Martin Muia Mukule, terzo in 27:38, John Kosgei, quarto in
27:39, e Hosea Kosgei, quinto in 28:31. La etiope Kalkidan Lema vince tra le donne in 33:12
sulle connazionali Mulunesh Belama, seconda in 33:17, Muna Yigezu Kebede, terza in 33:18, e
Meseret Paye, quarta in 33:21. Quinta la keniana Gladys Tarus in 33:24 su Pauline Kiragu,
sesta in 33:26.

  

La 21^ Marathon de La Rochelle Serge Vigot, in Francia, è vinta dal 34enne keniano John
Kipkorir Komen in 2:07:13, nuovo record del percorso (precedente di 2:09:44 migliorato di due
minuti e mezzo) e pb, sui connazionali Daniel Kiprop Limo, secondo in 2:08:39 - pb, e
Nahashon Kimayo, terzo in 2:10:44. Questi i passaggi: 5° km in 15:12, 10° in 30:22, 15° in
45:53, mezza in 64:43, 25° in 1:16:16, 30° in 1:31:20; 35° in 1:45:47. Quarto l’etiope Feyisa
Woldemikael in 2:11:34 sul marocchino Nourdine Jalal, quinto in 2:14:23. Tris etiope nella gara
femminile, con successo e pb di Ture Chatu in 2:36:07 (passaggio alla mezza in 1:16:44) su
Zerfe Boku, seconda in 2:36:51, e Wayinshet Hailu, terza in 2:38:39. Quarta la francese Adeline
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Roche in 2:45:15 sulla britannica Kelly Crickmore, quinta in 2:51:47. Tempo freddo e nebbioso.

  

Il keniano Isaiah Kiplagat Kosgei vince la 31^ Maraton de Valencia in 2:07:59, nuovo record del
tracciato, sul qataregno Nicholas Kemboi e sul connazionale Francis Bowen Kipketer, entrambi
in 2:08:01. Quarto il 36enne marocchino Hassane Ahouchar in 2:08:47 sull’etiope Gezahagn
Girma, quinto in 2:09:16. Settimo il campione uscente, il keniano David Njagi in 2:11:53.
Successo femminile per l'etiope Jimma Abo in 2:34:23 sulla spagnola Marta Esteban, seconda
in 2:38:05, e sull’argentina Karina Cordoba, terza in 2:38:30. Ottava Tiziana Nesta in 3:02:38.
5681 gli arrivati. Nella 10 km s’impone El Mostapha Riyadh (Bahrain) in 29:26 sull’argentino
Miguel Angel Barzola, secondo in 29:38 e sul marocchino Oubadi El Hassan, terzo in 29:41.
Successo femminile per la marocchina Asahssah Malika in 32:25 sulla connazionale Rkia El
Moukin, seconda in 32:25, e sulla keniana Joan Aiyabei, terza in 33.26. 1158 gli arrivati.

  

Nella 9^ Beirut International Marathon (Libano) vince l’etiope Tariku Jifar in 2:11:14, nuovo
record del percorso, sui keniani Sammy Malakwen, secondo in 2:11:31, e James Rotich, terzo
in 2:13:16. Quarto l’altro keniano Stephen Chepkopol in 2:13:27 sull’etiope Mohammed Temam
Husein, quinto in 2:13:37. Primo europeo il francese Larbi Es-Sraidi, settimo in 2:14:42. Primato
anche al femminile, con successo dell’etiope Seada Kedir in 2:31:38 sulla connazionale
Bizunesh Urgeza Mohammad, seconda in 2:32:52, e sulla quarantenne francese Syltan Pretot,
terza in 2:33:07. Quarta la lituana Diana Lobacevske in 2:34:16. 32000 i partecipanti alla
manifestazione sulle varie distanze, con il via data dal “grande” Edwin Moses.

  

Il keniano Joseph Ebuya, campione mondiale 2010, bissa il successo del 2010 e vince il 22°
Cross de l´Acier di Leffrinckoucke (Francia) in 28:10 (9.95 km), sull’etiope Imane Merga,
campione mondiale 2011, secondo in 28:35. Terzo il 17enne etiope Fikadu Haftu in 28:36 sul
keniano John Mwangangi, quarto in 28:40, e sul francese Morhad Amdouni, quinto in 29:10. La
23enne etiope Boru Feyse Tadese vince tra le donne in 21:09 (6.55 km) sulla connazionale
Almensh Belete, seconda in 21:10, e sull'irlandese Fionnualla Britton, terza in 21:21. Quarta la
turca Binnaz Uslu in 21:54 sulla francese Clemence Calvin, quinta in 21:58. Il cross si è corso
con vento e pioggia.

  

Nel 28° Cross Internacional Valle de Llodio (Spagna), si afferma il keniano Leonard Patrick
Komon, primatista mondiale di 10 e 15 km su strada, in 29:15 (9,79 km) sull'eritreo Kidane
Tadese, secondo in 29:17, e sul keniano Josphat Bett, terzo in 29:28. Seguono i due eritrei
Adhanom Abrah, quarto in 29:49, e Kiflom Sium, quinto in 30:02. Primo spagnolo Chema
Martinez , settimo in 30:20. In campo femminile (7,64 km), vince l’italiana Nadia Ejjafini in 26:03
sulla portoghese Leonor Carneiro, seconda in 26:35, e sull'ugandese Rebecca Cheptegei, terza
in 26:44. Quarta l’'etiope Marta Tigabea Mekonen in 27:14 sulla portoghese Analia Rosa, quinta
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in 27:23.

  

Il 4° National Cross Country Series di Kapsakwony (Kenya) è vinto da Timothy Kiptoo 38:38.6
(12 km) su Titus Mbishei, secondo in 39:11.9, e Abraham Tanui, terzo in 39:24.5. Tra le donne
(8 km) vince Phanancier Jemutai in 29:30.1 su Purity Cherotich, seconda in 30:49.5, e Elizabeth
Chemutai, terzo in 31: 10.1. La gara junior è vinta da Leonard Barsoton in 25:16.7 (8 km) su
Justine Cheruiyot, secondo in 25:22.1, e Gilbert Kirui, terzo in 25:36.3; al femminile (6 km),
vince Alice Aprot in 21:56.1 su Magdaline Masai, seconda in 22:12.3, ed Ever Cherono, terza in
22:16.9.

  

Il Canadian Cross Country Championships, disputato nel Jericho Beach Park di Vancouver, è
vinto da Cameron Levins in 32:04 (10 km), che si conferma campione, su Barry Britt, secondo
in 32:49, e Chris Winter, terzo in 32:51. Kendra Schaaf vince tra le donne (7km) in 25:00 su
Megan Brown, seconda in 25:08, e Dayna Pidhoresky, terza in 25:47.

  

L’88^ edizione del Jean Bouin di Barcellona è vinta dal marocchino Ilias Fifa in 30:05 (9,8 km)
sul keniano Kiprono Menjo, secondo in 30:08, e sul connazionale Omar Oughzif, terzo in 30:25..
La etiope Firehiwot Goshu vince tra le donne in 22:07 (6,635 km) sulla connazionale Amina
Denboba, seconda in 22:50, e sulle spagnole Marta Dominguez, terza in 22:53, e Natalia
Rodriguez, quarta in 23:56.

  

Lo statunitense Brian Olinger vince la 75^ Manchester Road Race (New Hampshire, Usa) in
21:33 di 4,748 miglia (7,641 km) sul connazionale Landon Peacock, secondo in 21:39, e
Andrew Carlson, terzo in 21:41. Sally Kipyego vince al femminile in 24:22 sulla statunitense
Meghan Armstrong-Peyton, seconda in 25:03, e sulle etiopi Alemtsehay Misganaw e Bedada
Bekelech, appaiate in 25:15. 

  

La Great Ethiopian Run 10 k di Addis Ababa (Ethiopia) è vinta da Mesenet Geremew in 28:37
su Yigrem Demelash, secondo in 28:44, e Nicholas Kipkemboi, terzo in 28:47. Quarto Belete
Assefa in 28:51. Abebech Afework è la prima donna a tagliare il traguardo in 32:59 su Tiki
Gelana, seconda in 33:06, e Atsede Habtamu, terza in 33:12. Quarta Hiwot Ayalew in 33:22.
36000 i partecipanti. 

  

Il keniano Wilson Kiprop (campione del mondo di mezza maratona) vince il 5° Tuskys Wareng
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Cross Country champions di Eldoret (Kenia) in 34:51.5 (10 km) su Denis Kipruto, secondo in
35:01.9, e Nicholas Togom, terzo in 35:04.0. Quarto Linus Chumba in 35:32.9 seguito da
Charles Kimeli, quinto in 35:36.7. Tra le donne (8 km) vince Emily Chebet (iridata nel cross nel
2010) in 27:02.6 su Farida Chelagat, seconda in 27:05.2, e Georgina Rono, terza in 27:08.0.
Nelle gara junior maschile, vince Gideon Kipketer in 23:22.2 (8 km) su Abraham Kasongor
(23:26.80) e Ernest Ngeno (23:32.1); al femminile (6 km) vince Agnes Chebet in 20:04.7 su
Chepkorir Kipkoech (20:17.5) e Cynthia Kosgei (20:48.6).

  

La Carrera Atlética Navideña de Medellin (Colombia) è vinta da Diego Colorado in 29:56 su
Alirio Carrasco, secondo in 30:21, e Jasón Gutiérrez, terzo in 30:46. Successo femminile per
Erika Abril in 35:07 su Diana Marcela Suárez, seconda in 35:11, e Yolanda Fernández, terza in
35:22.

  

La Barranquilla Corre 10K (Colombia) è vinta dal keniano Philippe Kandie in 31:54 su John
Tello, secondo in 32:09, e Andrés Ruiz, terzo in 32:12. In campo femminile s’impone Ana
Joaquina Rendón in 37:51 su Leidy Tobón, seconda in 38:41, e Patricia Mojica, terza in 39:00.

  

Nella Course de La Saint Nicolas di Nancy (Francia) di 10 km, vince il keniano Alfred Cherop in
29:55 sul marocchino Abdelghafan Lasri, secondo in 30:24, e su Georges Burrier, terzo in
30.26. Al femminile vince la keniana Leonida Mosop in 35:03 sulla connazionale Christine
Chepkonga, seconda in 36:20, e su Nathalie Moreau, terza in 36:41.

  

La 10 km de Tournon (France) è vinta da Tony Moulai in 30:17 su Julien Hubert, secondo in
33:29, e Christophe Cadoni, terzo in 33:32. Nathalie Da Ponte è la prima donna in 36:43 su
Angelina Gours, seconda in 36:59, e Stephanie Macaud, terzo in 38:43.

  

La Kampala Marathon (Uganda) è vinta dal keniano James Kariuki in 2:16:16 sui connazionali
James Yatich, secondo in 2:18:48, ed Ernest Kibor Kipruto, terzo in 2:19:08. Quarto il ruandese
Jean-Pierre Mvuyekere in 2:19:18. Vittoria femminile per l’ugandese Jane Suuto in 2:47:06
sull’etiope Dirknesh Tefera, seconda in 2:48:13, e sulla keniana Rosina Kiboino, terza in
2:48:22. La mezza maratona è vinta dal keniano Onesmus Kipkoech Serem in 1:05:07 su
Robert Kajuga, secondo in 1:05:20, e Jackson Kiprop, terzo in 1:05:25. Tra le donne, Dorcus
Nzikuru è la prima in 1:19:18 su Chemtai Rionotukei su 1:19:23 e Lilian Chelimo, terzo in
1:19:54. Nella 10 km, infine, vince Abraham Kiplimo in 29.33 su Soyekwo Kibet, secondo in
29.35, e Jacob Araptany, terzo in 29:46. Viola Chemos è la prima donna in 35:30 su Juliet
Chekwel, seconda in 36:03, e Janet Achola, terza in 36:21. 
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La Maraton Internacional de Puebla (Messico) è vinta dal keniano Isaac Kemboi Kimaiyo in
2:19:42 sul connazionale Christopher Kipyiego, secondo in 2:23:43 e su Jaime Portillo, terzo in
2:26:16. Tra le donne vince la keniana Genoveva Jelagat in 2:45:13 su Guadalupe Aguila Texis,
seconda in 3:34:43, e Maura Rodriguez Gonzalez, terzo in 3:42:11. La mezza è vinta da Pedro
Espinosa Perez in 1:11:55 su Francisco Bautista Cuamatzi, secondo in 1:11:57, e su Omar
Xicale Coyopotl, terzo in 1:12:37; al femminile, vince Arilu Xicotencatl Chavez in 1:28:52 su
Thania Lopez Flores, seconda in 1:32:02, e Myrna Pacheco Rodriguez, terza in 1:32:31.

  

La 5^ Meia Maratona de Blumenau (Brasile) è vinta da Giomar Pereira da Silva in 1:05:46 su
Adílson Alves Dolberth, secondo in 1:05:55, e Rosivaldo Moreira, terzo in 1:05:56. Vittoria
femminile per Edielza Alves dos Santos in 1:17:48 su Dione D’Agostini, secondo in 1:18:13 e
Roselaine de Souza, terza in 1:19:22. 

  

La Cyprus Aphrodite Half Marathon di Nicosia è vinta dal russo Andrey Leyman in 1:05:15 sui
greci Dimitris Theodorakakos, secondo in 1:07:54, e Christoforos Merousis, terzo in 1:08:56. La
russa Anna Gavriuk vince tra le donne in 1:21:44 sulle britanniche Julia Tully, seconda in
1:30:11, e Stephanie Stevens, terza in 1:30:33. 

  

La 29^ Basler Stadtlauf 2011 (Svizzera), di 10 km, è vinta dall’eritreo Abraham Tadesse in
28:42 sul keniano Bernard Matheka, secondo in 28.44, e sul connazionale Tesfay Felfele, terzo
in 29.10. Quarto l’etiope Tolossa Chengere in 29:13 sul tunisino Mehdi Khelifi, quinto in 29:17, e
sul francese Zouhair Oumoussa, in 29:18. Tra le donne (7.8 Km) vince la keniana Jane Muia
Mwikali in 25:39 su Patricia Morceli-Bühler, seconda in 25:43, e sull’etiope Tsige Worku, terza
in 25:56. Quarta Martina Strähl in 26:00. 

  

L’Inter Counties CC Championships di Sligo, in Irlanda, è vinto da Joseph Sweeney in 32:07 (10
km) su Andrew Ledwith, secondo in 32:53, e Paul Pollock, terzo in 32:58. Sara Treacy è la
prima donna in 31:10 (8km) su Claire Mc Carthy, seconda in 31:27, e Aoife Culhane, terza in
31:30.

  

La 21k di Nuevo Leon (Mexico) è vinta dal keniano Robert Letinz in 1:03:20 sull’etiope Bado
Worko., secondo in 1:05:21, e sul messicano Jesus Primo Capula, terzo in 1:05:59. Prima
donna la keniana Rispel Gesabwa in 1:13:24 sulla etiope Sehewarge Alene Amare, seconda in
1:13:27, e sulla messicana Alejandra Silis, terza in 1:20:22.
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La Lake Kawaguchi Marathon (Giappone) è vinta da Kota Araki in 2:22:22 su Yusuke Tokiya,
secondo in 2:22:28. Prima donna Yukina Kitamura in 2:47:48.

  

La Malta Challenge Marathon basata su tre tappe in tre giorni rispettivamente di 11,195 – 6 e
25 km, è vinta dal maltese Jonathan Balzan (38:22; 20:04; 1:29:55) in 2:28:21 sul connazionale
Johann Galea (39:19; 20:38; 1:31:59), secondo in 2:31:56, e sul britannico David Mansbridge
(39:27; 21:42; 1:32:35), terzo in 2:33:44. Tra le donne, podio interamente locale con successo
di Carmen Hili (45:36; 23:25; 1:46:08) in 2:55:09 su Marisa Muscat (47:35; 24:57; 1:52:40),
seconda in 3:05:12, e Ramona Engerer (50:40; 26:07; 1:58:21), terza in 3:15:08.

  

Nel Lotto CrossCup di Roeselare, in Belgio, vittoria dell’etiope Atelaw Bekele in 28:00 (9,41 km)
sull’eritreo Mulue Andon, secondo in 28:09, e sull’ugandese Peter Kibet, terzo in 28:20. Solo
sesto il primo belga Lander Tijgat in 28:30. L’ucraina Yulia Ruban vince tra le donne in 21:00
(6.25 km) sulla belga Veerle Dejaeghere, seconda in 21:03. Terza un’altra atleta di casa,
Barbara Maveau in 21:07.

  

Il Warandeloop cross di Tilburg, in Olanda, valevole anche come campionato nazionale, è vinto
dalll’ucraino Vitaly Shafar in 30:30 (10 km) sugli olandesi Khalid Choukoud, secondo in 30:42,
che diventa campione nazionale, e Jesper Van der Wielen, terzo in 31:00. Quarto il tedesco
Steffen Uliczka in 31:03 sull’altro olandese Abdi Nageeye, quinto in 31:03, e sull’irlandese Mark
Kenneally, sesto in 31:04. Vittoria femminile per l’austriaca Adrienne Herzog in 27:29 (8km)
sulle tedesche Simret Restle, seconda in 27:31, e Sabrina Mockenhaupt, terza in 28:09.

  

Nel 22° Cross da Amora, in Portogallo, vince Rui Teixeira in 32:00 (10 km) in Pedro Ribeiro,
secondo in 32:03, e Ricardo Ribas, terzo in 32:16. Al femminile vince Dulce Felix, quarta nella
maratona di New York, in 31:01 (6km) su Ercilia Machado, seconda in 31:14, e Doroteia
Peixoto, terza in 21.39. 

  

Il 54° cross de Volvic, Francia, è vinto dal keniano Paul Melly in 22:47 (7,390 km) sul francese
Nassir Dawud, secondo in 22:49, e sull’eritreo Estifanos Tewelde, terzo in 22:51. La keniana
Lucy Macharia vince la gara delle donne in 16:53 (4,860 km) sulla connazionale Martha Komu,
seconda in 17:09, e sull’eritrea Mehdes Woldu, terza in 17:09. Seguono altre due keniane
Margaret Waithera, quarta in 17:40, ed Esther Muthoni, quinta in 18:14.

 6 / 9



Notizie internazionali

Scritto da Roberto Annoscia - Redazione Podisti.Net
Venerdì 02 Dicembre 2011 14:21 - Ultimo aggiornamento Venerdì 02 Dicembre 2011 15:22

  

Il keniano Paul Melly vince il 38° Cross Sud Ouest di Gujan-Mestras, in Francia, in 27:33 (9.895
metri) sui connazionali Isaac Mukundi, secondo in 27:34, e Salim Saiti, terzo in 27:39. Quarto il
francese Driss El Himer in 28:03. Tra le donne vince la keniana Elisabeth Chelagat in 19:59
(6350 metri) sulla francese Sophie Duarte, seconda in 20:04, e sulla connazionale Martha
Komu, quarta in 20:37. Quarta la russa Yekaterina Shlyakhova in 20:39.

  

Il CC Hubert Andre di Carmaux (Francia) è vinta dal francese (ex keniano) Abraham Kiprotich in
23:49 (8.1 km). La burundiana Godelieve Nizigiyimana è la prima donna in 15:05 (4.38 km). 

  

La 23^ Carrera Internacional en ruta Desde Santurce di Bilbao di 17 km è vinta dal keniano
Ezekiel Meli in 44:59 su Javier Diaz Carretero, secondo in 47:14, e Daniel Kiplagat Keitary,
terzo in 47:15. La keniana Joan Chelimo vince tra le donne in 53:43 sulla marocchina Fatima
Ayachi, seconda in 54:03, e sulla connazionale Nancy Langat Chemutai, terza in 54:07. 2763 i
finisher.

  

Il marocchino Otmane Btaimi vince la Marathon de San Sebastian (Spagna) in 2:20:26
sull’etiope Abrha Milaw Asefa, secondo in 2:20:54, e su Jon Arocena Muñoz, terzo in 2:25:59.
Vittoria femminile di Claudia Behobi De Alcain in 2:47:42, su Cristina Loeda Soto, seconda in
2:49:04, e Nuria Prieto Pinedo, terza in 2:50:46. Hossain Kaanache Amghiraf vince la 10 km in
31:12 su Sergio Roman Bermejo (31:21) e sul britannico Mark Ryall (32:50). Lurdes Oiartzabal
Etxeberria è la prima donna in 37:28.

  

La 27^ Media Maraton de Cordoba (Spagna) è vinta da Ivan Galan Bardera in 1:05:08 su Hafid
Mhamdi, secondo in 1:06:58, e sull’italiano Paolo Natali, terzo in 1:09:58. Quarto Driss Fennassi
El Alilwi, quarto in 1:10:16. Tra le donne vince Maria Dolores Jimenez Guardero in 1:22:31 su
Immaculada Cantera Lozano, seconda in 1:22:32, e Maria Eugenia Galan, terza in 1:26:01. 

  

La 7^ Antarctic Ice Marathon è vinta dal francese Clement Thevenet in 3:47:07 sugli statunitensi
Alvin Matthews, secondo in 4:20:31, e Matthew Von Ertfelda, terzo in 4:52:58. Quarto il
britannico Simon Abrahams in 4:56:49. La britannica Yvonne Brown vince la gara delle donne in
4:26:10 sull’irlandese Emer Dooley, seconda in 4:41:30, e sulla connazionale Alison Hamlett,
terza in 4:46:39. 32 i finisher. La White Continent Half-Marathon è vinta dal canadese Chad
Bruce in 2:30.32 sul britannico Matt Kirby, secondo in 3:01:01. 
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La 85^ Bertlicher Strabenlaufe Marathon (Germania) è vinta da Christian Thiel in 2:54:39 su
Patrick Kaczynski (2:56:41) e Sasha Weber, terzo in 2:57:51. Gladys Just è la prima donna in
3:20:15 su Rita Nowottny–Hupka (3:25:45) e Carina Gobel (3:54:19). 99 gli arrivati. Nella mezza
s’impongono Marcel Burmeister in 1:21:00 e Svenja Baenher in 1:33:14. 119 i finisher. 

  

La Twistesee Adventsmarathon 2011 (Germania) è vinta da Dirk Strothmann in 2:46:26 su Alex
Orlob (2:58:23) e Jochen Philipp (3:03:56). Anne Greifelt è la prima donna in 3:39:38 su
Mechthild Lappe , seconda in 3:47:10, e Andrea Schneider, terza in 3:49:16. 133 i finisher. 

  

L’UK Cross Challenge Series di Liverpool è vinto da Andy Vernon in 29:19 (9.8 km) su Mark
Draper (29:22) e Ryan Mc Leod (29:24). Hatti Dean vince la gara femminile in 27:05 (8,1 km) su
Gemma Steel (27:09) e Freya Murray (27:32). 

  

Il 34enne Jesse Williams vince sotto la pioggia la Seattle Marathon (Washington, Usa) in
2:29:54 su Ian Nurse (quest’anno vincitore della Portland Marathon), secondo in 2:33:11, e Ian
Fraser, terzo in 2:36:41. Terzo successo, dopo quelli del 2006 e del 2007, per la 34enne Trisha
Steidl che si afferma in 3:03:41 su Zara Lukens, seconda in 3:07:03, e Kirsten Kolb, terza in
3:10:29. 

  

Il 25enne nicaraguense Dirian Bonilla vince la Space Coast Marathon di Cocoa (Florida, Usa) in
2:37:01 su Sean Gallagher, secondo in 2:41:03, e Brandon Saltmarsh, terzo in 2:42:37.
Successo femminile per la 38enne Krista Seibert in 3:11:27 su Tina Jeon, seconda in 3:18:13, e
Jennifer Lanterman, terza in 3:18:50. 

  

Il 23enne Joshua Korth vince la North Central Trail Marathon di Sparks (Maryland, Usa) in
2:39:34 su Keith Levasseur, secondo in 2:41:38, e Karsten Brown, terzo in 2:46:40. La 28enne
Jessica Kennedy è la prima donna in 3:07:05 su Jennifer Panzetta, seconda in 3:14:04, e Jamie
Panzer, terza in 3:15:35. 

  

Il 38enne Ray Martinez vince la Mississippi Coast Marathon di Waveland (Usa) in 2:57:45 su
Paul Kaufmann, secondo in 3:18:46, e Chip Hawkins, terzo in 3:21:32. La 29enne Grace
Thacker è la prima donna in 3:24:30 su Lowell Ann Goodwin, seconda in 3:50:25, e Joey Begg,
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terzo in 3:57:03. 

  

Chuck Engle vince la Wattle Waddle Marathon di Seattle (Washington, Usa) in 2:49:29,
cogliendo il trentesimo successo dell’anno sulla distanza. Jerry Mark è secondo in 3:16:43 su
Tony Phillippi, terzo in 3:25:29. Erin Stone è la prima donna in 3:58:51 su Crystal Morrison,
seconda in 4:04:37, e Laurie Dent, terza in 4:04:40.

  

Pista 

  

Nel meeting su pista di Hachioji, in Giappone, il keniano Paul Kuira vince i 10000 m. in 27:40.60
(pb) sui giapponesi Tsuyoshi Ugachi, secondo in 27:40.69, e Chihiro Miyawaki, terzo in
27:41.57. Quarto l'altro keniano Alex Mwangi in 27:51.98. 

  

L’australiano Craig Mottram vince il Victorian 5000 m championships di Melbourne in 13:46.60
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