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La 35^ Tiberias Marathon, in Israele, disputata sotto la pioggia, è vinta dal francese Patrick
Tambwe in 2:07:29, nuovo record del tracciato, che precede il keniano Francis Kibiwott,
secondo in 2:07:31, e l’etiope Blacha Terifi Bekede, terzo in 2:07:34. Quarto l’etiope Gemechu
Borku Wiru in 2:07:42 sul connazionale Dena Gebrenmhdin Mirach, quinto in 2:08:27, e sul
keniano Joel Kipsang Kositany, sesto in 2:09:49. Primo israeliano è Zohar Zemiro, quindicesimo
in 2:15:06. Podio femminile interamente etiope con successo di Weldegebriel Tinbit Gidey in
2:40:08 su Hirut Beyene Guangul, seconda in 2:40:29, e Worknesh Shashe Oda, terza in
2:40:44. Prima israeliana è Svetlana Bakhmand in 2:54:00. 

  

Nel Bupa Great Edinburgh Cross Country (Scozia), sul tracciato di 3 km all’interno di Holyrood
Park, s’impone il 22enne Asbel Kiprop, campione olimpico sui 1500 metri, in 9:20 , sul
britannico Jonathan Hay, secondo in 9:25, e sull'altro keniano Eliud Kipchoge, terzo in 9:26.
Quarto lo spagnolo Juan Carlos Higuero in 9.26, primo europeo, sul britannico Ricky
Stevenson, quinto in 9:30. Solo undicesimo l’etiope Kenenisa Bekele in 9:42. Sul cross lungo di
8 km s’impone allo sprint lo spagnolo Ayad Lamdassem in 25:44 sullo statunitense Bobby
Mack, secondo in 25:47, e sul belga, campione europeo di specialità, Atelay Bekele, terzo in
25:47. Quarto lo statunitense Jon Grey in 22:52. In campo femminile vince l’irlandese Fionnuala
Britton, campionessa europea, in 21:32 (6 km) sulle britanniche Gemma Steel, seconda in
21:52, e Elle Baker, terza in 22:08. Le gare junior sono vinte dall’etiope-statunitense Kirubel
Erassa in 19:56 (6 km) al maschile e da Emelia Gorecka in 14:48 (4 km) al femminile. 

  

Nel 58° Cross Internacional Zornotza di Amorebieta, in Spagna, vittoria del 24enne keniano
Joseph Ebuya, campione mondiale di cross 2010, in 31:33 (10.7 km) sul connazionale Vincent
Chepkok, secondo in 31:43, e sull'eritreo Humegaw Mesfin, terzo in 32:03. Quarto il keniano
Lucas Rotich in 32:07 sull’eritreo Teklemariam Medhin, quinto in 32:50, e sull’altro keniano
Hosea Macharinyang, sesto in 32:54. Nono il primo europeo, lo spagnolo Daniel Mateo in
33:43. Tra le donne vince l’eritrea Nazareth Weldu in 23:45 (6.7 km) sulla keniana Priscah
Jepleting, seconda in 23:53, e sulla spagnola Lidia Rodríguez, terza in 23:56. Quarta la
britannica Stevie Stockton in 24:01 sull’altra spagnola Elena Espeso, quinta in 24:02, e sulla
portoghese Ana Dias, sesto in 24:11. Cielo nuvoloso ma temperatura gradevole di 14°. 
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Il 35enne keniano Peter Kamais vince la 10^ Xiamen International Marathon, in Cina, in
2:07:37, nuovo record della corsa (precedente 2:08:07 nel 2011 del keniano Robert Kipchumba
– quest’anno sesto in 2:09:45) e pb, sul 25enne connazionale Dickson Chumba, vincitore della
maratona di Roma 2011, secondo in 2:08:21, e sull'etiope Solomon Tsige, terzo in 2:09:01 (pb).
Quarto il keniano Vincent Kiplagat in 2:09:29. Tra le donne vince l’etiope Ashu Kasim in 2:23:09
(pb) sulla keniana Miriam Wangari, seconda in 2:31:30, e sulla connazionale Merima Hasen,
terzo in 2:31:46. 

  

Nella 40^ Egmond Half Marathon, a Egmond aan Zee in Olanda, vince l’etiope Dawit Wolde in
1:00:46, nuovo record della corsa (migliorato di 33” il precedente dell’olandese Greg van Hest
nel 1999). Questi parziali: 10,5 km - 29:50; 15 km - 43:06. Secondo è il keniano Gideon
Kipketer in 1:01:03 sull’eritreo Samuel Tsegay, terzo in 1:01:09. Quarto l’etiope Assefa Belete in
1:02:12 sul keniano Wilfred Kirwa, quinto in 1:02:34, e sull’olandese Khalid Choukoud, sesto in
1:03:13. Al femminile, vittoria della 20enne etiope Meseret Haily Debele in 1:11:18 (i parziali:
10,5 km – 35:10; 15 km – 50:42) che supera a sorpresa la keniana Florence Kiplagat, seconda
in 1:11:21, e l’olandese Hilda Kibet, terza in 1:11:45. Quarta la keniana Flomena Chepchirchir in
1:11:48 sulla marocchina Soumiya Labai, quinta in 1:12:34, e sull’olandese Ilse Pol, sesto in
1:13:27. Condizioni ambientali favorevoli dopo giorni di cattivo tempo. 

  

Nel cross di Kisii, in Kenia, vince Bedan Karoki in 36:20.2 (12 km) su Timothy Kiptoo, secondo
in 36:52.4, e Fredrick Musyoki, terzo in 36:54.5. Quarto Richard Sigei in 36:57.0. Vittoria
femminile (8 km) per Emily Chebet in 27:28.0 su Beatrice Mutai, secondo in 27:56.4, e
Phenecier Jemutai, terza in 28:10.7. Le gare junior sono vinte da Justine Cheruiyot in 23:44.8 (8
km) tra gli uomini su Leonard Barsoton (23:46.7) e William Malel (23:57.0); al femminile (6km)
vince Agnes Chebet in 20:30.6 su Mercy Chebwogen (20:36.1) e Sheila Chemutai (20:43.6). 

  

Il cubano Aguelmis Rojas vince la 38^ Corrida de San Fernando di Maldonado (Uruguay) in
29:33 (10 km) su Alexander De Los Santos, secondo in 30:37, e Santiago Casco, terzo in 31:08
. Prima donna è la paraguayana Fatima Romero in 37:15 su Claudia Ramirez, seconda in
37:24, e Andrea Graciano, terza in 37:50. 

  

L’82° Cross Internacional de Reyes di San Sebastian (Spagna) di 10 km è vinto dal marocchino
Abdullah Taghrafet in 29:33 su Aldelhalim Zahraouiu, secondo in 39:51, e Hicham El Amrani,
terzo in 30:00. Malika Asahssah è la prima donna in 33:01 su Tirhas Gebre, seconda in 33:26, e
Fatima Ayachi, terza in 34:53. 
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Abdellatif Meftah vince la 10 km Promclassic di Nizza in 28:47 su Gregory Beugnet, secondo in
28:57, e Thibaud Nael, terzo in 28:58. Laurane Picoche è la prima donna in 33:19 su Fanny
Pruvost, seconda in 34:32, e Nathalie Da Ponte, terza in 35:49. Temperatura gradevole di 10°. 

  

Il marocchino Hassane Ahouchar vince la Divina Pastora 10 k di Valencia in 29:18 su
Abdelghafour Lasri, secondo in 29:29, e Jaouad Oumellal, teroz in 29:48. Anche al femminile
vittoria marocchina per Fatima Ayachi in 32:56 su Sonia Plaza Higueras, seconda in 34:10,
Isabel Checa Porcel, terza in 35:32. 

  

Gabriel Navarro, campione europeo juniores, vince il 25° Calzado Cross di Feunsalida
(Spagna) in 29:03 (10 km) su Rafael Martinez, secondo in 29:43, e Francisco De Leon
Rodriguez, terzo in 29:58. Ana Lozano vince la gara femminile (7 km) in 26:00 su Marta Medina
Gomez, seconda in 27:18, e Baetriz Martinez, terza in 27:45. Quest’anno non sono stati
ingaggiati atleti stranieri per mancanza di fondi. 

  

Il keniano Mark Korir vince la 28^ Corrida de Reis di Varzea Grande (Brasile) in 30:03 (10 km)
sul connazionale Barnabas Kiplagat Kosgei, secondo in 30:25, e su Giovane Dos Santos, terzo
in 30:25. Vittoria keniana anche tra le donne con Eunice Jepkirui Kirwa in 34:35 su Nancy
Jepkosgei Kipron, seconda in 35:27, e Sueli Pereira Da Silva, terza in 36:30. Condizioni
ambientali con temperatura alta e forte umidità. 

  

Kazuyoshi Tokumoto vince la Mari Tanigawa Half Marathon di Toyko in 1:05:36 su Yuki
Kawauchi, secondo in 1:06:19. Kaori Yoshida è la prima donna in 1:11:16. 

  

La Oita City Half Marathon (Giappone) è vinta da Kenji Higashino in 1:05:19 su Ryoichi Matsuo,
secondo in 1:05:21, e Hiroki Nonaka, terzo in 1:05:23. Saori Makishima è la prima donna in
1:15:19. 

  

Masahiko Watanabe vince la 41^ Unsen Obama Half-Marathon di Nagasaki in 1:05:54. 

  

 3 / 7



Notizie internazionali

Scritto da Roberto Annoscia - Redazione Podisti.Net
Venerdì 13 Gennaio 2012 14:44 - Ultimo aggiornamento Venerdì 13 Gennaio 2012 15:04

Nel 41° Grande Premio dos Reis di Faro (Portogallo) di 6.3 km vince il finlandese Jussi
Utriainen in 18:46 al maschile; vittoria rosa per la russa Mariya Kovaleva in 21:15 sulla
finlandese Johanna Lehtinen, seconda in 21:28, e sulla marciatrice (7^ a Daegu) Ana
Cabecinha, terza in 21:59. 

  

Il 45enne Zola Pieterse vince la 16 km di Hilton, in Sudafrica, in 1:09:50, in preparazione per la
Comrades ultramarathon. 

  

Mert Girmalegese in 1:08:04 e Bahar Dogan in 1:16:18 sono i vincitori della Rainy Adana
Half-marathon (Turchia). 

  

Il 34enne brasiliano Fredison Costa, campione uscente, rivince la Disney Marathon di Orlando
(Florida, Usa) in 2:19:02 sul connazionale, qui vincitore per sette volte, Adriano Bastos,
secondo in 2:19:16. Terzo posto per Matt Hensley in 2:23:12. La 30enne statunitense Renee
High è la prima donna in 2:48:35 su Emily Kroshus, seconda in 2:53:12, e Christa Stephens,
terza in 2:55:12. 13467 i finisher. La mezza maratona è vinta dal brasiliano Jose De Morais in
1:10.12 su Mauricio Mendez, secondo in 1:11:03, e Johnathan Lejeune, terzo in 1:11:39;
l’ecuadoregna Rosa Chacha è la prima donna in 1:16.43 su Jenny Scherer, seconda in 1:20:09,
e Julie Northrup, terza in 1:21:45. 22404 i finisher. 

  

Il 26enne John Brigham, già vincitore nel 2009, si afferma nella First Light Marathon di Mobile
(Alabama) in 2:35:27 su Justin Ladner, secondo in 2:42:44, e Sean Allerton, terzo in 2:45:09. La
41enne Amy Huff è la prima donna in 3:23:16 su Emily Waite, seconda in 3:31:42, ed Elinor
Carter, terza in 3:32:28. 459 i finisher. 

  

Il 37enne keniano Richard Kessio vince la 5^ Mississippi Blues Marathon di Jackson (USA) in
2:20:28, su Peter Omae, secondo in 2:21:12 e Solomon Kandie, terzo in 2:22:23. La 29enne
marocchina Malika Mejdoub è la prima donna, sesta assoluta, in 2:43:56 su Christine Rockey,
seconda in 3:13:31, e Kris Huff, terza in 3:19:07. 726 gli arrivati. 

  

Il 27enne Peter Ellis vince la Camarillo Marathon (California, Usa) in 2:45:26 su Kane Baker,
secondo in 3:14:47, e Chris Zurbuch, terzo in 3:18:27. La 49enne Yvonne Jessup vince tra le
donne in 3:34:15 su Thuy Le, seconda in 3:41:59, e Susan Kolko, terza in 3:47:24. 96 i
classificati. 
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Il 45enne John Van Steenbergh vince la Running from an Angel Marathon di Boulder City
(Nevada, Usa) in 2:54:34 su James Player, secondo in 3:07:52, e Daniel Shurtleff, terzo in
3:16:43. La 33enne Melissa Everard è la prima donna in 3:38:46 su Jennifer Marlin, seconda in
3:52:18, e su Keri Marshall, terza in 3:54:41. 95 i finisher. 

  

Il 46enne Randy Peterson vince la Zoom! Yah! Yah! Indoor Marathon di Northfield (Minnesota,
Usa) in 3:10:15 su David Holmen, secondo in 3:22:29, e Dan Kasper, terzo in 3:25:51.
Successo femminile per la 48enne Sue Abrahamson in 3:24:22 su Aya Takeichi, seconda in
3:39:40, e Gea Miller, terza in 3:49:15. 44 gli arrivati. 

  

Il 33enne Kjell Lavoll vince la Brazos Bend 'Keep On Truckin' Trail Races Marathon di Needville
(Texas, Usa) in 3:03:46 su Jason Burke, secondo in 3:15:55, e Pedro Faria, terzo in 3:20:22. La
36enne Tracy Pinney vince tra le donne in 3:42:58 su Tatyana Strickland, seconda in 4:25:35, e
Jean Beagle, terza in 4:29:47. 23 gli arrivati. 

  

Il 49enne Joe Brautigam vince la Watchung Winter Marathon di Summit (New Jersey, Usa) in
4:16:24 su David Mendelsohn, secondo in 4:22:46, e Erik Falkenstein, terzo in 4:29:42. La
29enne Julie Martelli è la prima donna in 4:27:47 su Maggie Guterl, seconda in 4:37:02, e
Melissa Lipari, terza in 4:46:06. 32 i classificati. 

  

Stewart Campbell vince la Run4kids Toronto Indoor Marathon (Canada) in 3:18:45 su Thomas
Tielen, secondo in 3:31:27, e Dave Bolan, terza in 3:44:28. Successo femminile per Erin
Courtney in 3:55:50 su Janice Takata-Shewchuk, seconda in 5:59:46. 13 i finisher. 

  

Alex Matthews vince la Cadbury Glass Marathon di Hobart (Australia) in 2:28:07 su Scott
McTaggart, vincitore nel 2010, secondo in 2:32:08, e Asheber Germa, terzo in 2:34:09. Kirsten
Molloy conquista il successo tra le donne in 2:48:53 su Lucie Hardiman, seconda in 3:01:51, e
Clare Durrant, terza in 3:03:49. 193 i finisher. 

  

Il keniano Richard Mutisya vince la Cebu City International Marathon (Filippine) in 2:28:40 sul
connazionale David Kipsang, secondo in 2:30:12, e Fredrick Mathiu, terzo in 2:31:48. Vittoria
keniana anche al femminile con Joan Jeruto in 3:13:26 su Cynthia Jaro, seconda in 3:13:59, e
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sulla connazionale Susan Jemutai, terza in 3:23:16. 

  

La 10^ Kevelaer Marathon, in Germania, è vinta da Marc-André Ocklenburg in 2:44:43 su
Torsten Schneider, secondo in 2:47:09, e Thorsten Kwekkeboom, terzo in 2:48:57. Vittoria
femminile per l’olandese Mariette ten Bokkel-Ammerlaan in 3:16:59 su Sybille Mollensiep,
seconda in 3:19:07, ed Anke Lehmann, terza in 3:21:39. 304 i finisher. 

  

La 5^ Tarns Marathon di Kalundborg (Danimarca) è vinta da Ole Karlsen in 2:51:44 su Paul
Petersen, secondo in 2:57:24, e Charley Prodel, terzo in 3:00:51. Barbro Liljequist è la prima
donna in 3:47:46 su Britta Karlsson, seconda in 3:57:15, e Sabrina Steensen, terza in 4:09:49.
78 i finisher. Anders Wagner in 1:16:51 è il vincitore della mezza su Lars Hansen (1:17:15) e
Frederik Eliasen (1:23:34); Peeriya Andersen è la prima donna in 1:43:56 su Lily Henriksen
(1:52:50) e Birgitte Schelbeck (1:54:18).125 gli arrivati. 

  

Pista/Indoor 

  

A Birmingham (Regno Unito), il britannico Robbie Grabarz salta 2.29 (pb) nell’alto. 

  

A San Pietroburgo (Russia), Oksana Zhukovskaya vince il lungo con 6.72; Svetlana Pospelova i
300 in 38.35; la 23enne Yekaterina Bolshova vince il pentathlon con 4.746 punti , miglior
prestazione mondiale degli ultimi due anni. Queste le sue performances: 8.47 sui 60 h, 2:11.74
sugli 800; 1.88 nell'alto, 13.40 nel peso e 6.32 nel lungo. Infine, nell’inusuale 10000 indoor,
Artur Burtsev chiude il 10000 in 30:12.49. 

  

Nel Yalamov Memorial di Yekaterinburg (Russia), vittoria nell’asta maschile del campione
europeo Aleksandr Shustov con 2.30. Pavel Trenikhin, vince i 500 in 1:01.70 su Juriy
Borzakovskij, secondo, e Sergey Petukhov, terzo, entrambi in 1:01.81; al femminile sui 1000
vittoria di Yuliya Tutayeva in 2:43.25 su Mariya Savinova, seconda in 2:43.40. Sui 300 vittoria
maschile per Konstantin Petryashov in 33.42 e femminile di Kseniya Ustalova in 36.94; sui 3000
vince Boris Zakharov in 7:58.77 sull’etiope Million Yehualashet, secondo in 8:00.73; Natalya
Nazarova vince i 500 in 1:10.92. Sui 60 hs maschili Konstantin Shabanov vince in 7.76 su
Yevgeniy Borisov (7.79). 
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Nel 30° Lukashevich-Seryodkin Memorial meet di Chelyabinsk (Russia), Anna Chicherova,
campionessa del mondo di salto in alto, salta quota 2.00 al primo tentativo stabilendo la miglior
prestazione indoor del 2012. A vuoto i tre tentativi di sperare quota 2.05. Al maschile ancora
successo di Aleksandr Shustov sempre con 2.30. Nell’asta maschile vince Sergey Kucheryanu
con 5.60 seguito da Dmitriy Starodubtsev, che si ferma a 5.50. 

  

Usa: nel Temple Invitational di Nashville (Tennessee), Chaunté Howard-Lowe vince l’alto donne
con 1.88. A Lawrence, in Kansas, 6.66 sui 60 m per Ivory Williams. Il keniano Silas Kisorio
vince i 1000 m. in 2:21:94 nell’Arkansas Invitational di Fayetteville; nel Metro Coaches
Invitational di New York, il trinidegno Lalonde Gordon vince i 500 in 1:02:83 sullo statunitense
Alan Webb, secondo in 1:55:02. 

  

Nel First Sea Gaia Cup Himuka Ladies Trial di Miyazaki, in Giappone, Yoko Miyauchi vince il
10000 m in 32:49.20.
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