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La 35^ edizione della Madrid Marathon, disputata in condizioni climatiche favorevoli, è vinta dal
33enne keniano Patrick Korir in 2:12:07 sui connazionali Enock Mitei, secondo in 2:12:13, e
Thompson Cherogony, terzo in 2:12:14. Quarto l’altro keniano Mark Tanui in 2:12:23 sull’etiope
Hailu Dogaga, quinto in 2:13:15, e sui connazionali Paul Kirui, sesto in 2:14:09, Moses Arusei,
settimo in 2:16:41, e Felix Limo, ottavo in 2:20:06. Nono l’azero Tilaun Aliyev in 2:20:15
sull’altro keniano Isaac Kosgei, decimo in 2:20:33. Questi i passaggi: 5° km in 15:22, 10° in
30:52; mezza in 1:04:52, 35° in 1:48:01, 40° in 2:04:40. In campo femminile s’impone la
keniana Margaret Agai in 2:32:23 sulle etiopi Roman Gebregessese, seconda in 2:34:40, e
Tigist Gebayahu, terzo in 2:36:31. Quarta la cubana Dailin Belmonte in 2:41:07 sulla russa
Marina Kiseleva, quinta in 2:42:36, e sull’etiope Tigist Worku, sesta in 2:43:30. Settima la prima
spagnola, Irene Lorenzo, in 2:55:38 sulla connazionale Cristina Rozalén, ottava in 2:55:51, a
precedere la keniana Nancy Langat, nona in 3:03:19 e l’altra spagnola Paqui Fuentes, decima
in 3:03:31. Questi i passaggi: 10° km in 36:33, mezza in 1:15:30; 35° in 2:06:20. Nella 3^
edizione della 10 km, si afferma Carlos Castillejo in 30:01 su Anouar Dabab (30:15) e Daniel
Santacruz Garrido (31:20); al femminile vince Vanessa Veiga in 34:57 su Dong Liu (38:45) e
Sonia Ruiz Andrade (39:50). 

  

La London Marathon è vinta dal keniano Wilson Kipsang in 2:04.44 sul connazionale Martin Lel,
secondo in 2:06.51, e sulletiope Tsegaye Kebede, terzo in 2:06.52. Quarto il marocchino Adil
Annani in 2:07.43 sul connazionale Jaouad Gharib, quinto in 2:07.44, e sui keniani Abel Kirui,
sesto in 2:07.56, ed Emmanuel Mutai, settimo in 2:08.01. Ottavo il brasiliano Marlison Gomes
Dos Santos in 2:08.03 sull’eritreo Samuel Tsegay, nono in 2:08.06, e sull’etiope Feyisa Lilesa,
decimo in 2:08.20. Questi i passaggi: 14:36 al 5° km, 29:34 al 10° km; 44:30 al 15° km; 59:14
al 20° km; 1:13:23 al 25° km; 1:28:04 al 30° km; 1:42:47 al 35° km; 1:57:37 al 40° km). Al
femminile, vince la keniana Mary Keitany in 2.18.37 (nuovo record keniano ed africano) sulle
connazionali Edna Kiplagat, seconda in 2:19.50, Priscah Jeptoo, terza in 2:20.14, Florence
Kiplagat, quarta in 2:20.57, Lucy Kabuu, quinta in 2:20.57. Sesta la etiope Aberu Kebede in
2:23.12 sulla tedesca Irina Mikintenko, settima in 2.24.53, sulla portoghese Jessica Augusto,
ottava in 2:24.59, sull’etiope Atsede Gaysa, Ethiopia, nona in 2:25.59, e sulla lituana Jelena
Prokopcuka, decima in 2:27.04. Questi i passaggi: 16:51 al 5° km, 33:36 al 10° km, 50:27 al
15km, 1:10.53 alla mezza, 1:23.37 al 25°km, 1:39:54 al 30°km, 1:56:01 al 35°km, 2:11:46 al
40°km. Clima soleggiato e fresco, 36699 i finisher. 
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Statistiche derivanti dalla maratona di Londra: Mary Keitany è la terza donna maratoneta, dopo
Radcliffe e Ndereba, a essere scesa più volte sotto le 2:20. Edna Kiplagat è la 17^ donna della
storia a esser scesa sotto le 2:20. Wilson Kipsang è il secondo uomo dopo Gebrselassie a
esser sceso sotto le 2:05 per tre volte (2:03:52, 2:04:44, 2:04:57). Il 39enne Jaouad Gharib è il
più vecchio atleta ad esser sceso sotto le 2:08. Mary Keitany ha strappato alla Radcliffe il
primato sul tratto di 5 km durante una maratona: la keniana ha corso dal 35-40 Km in 15:45. 

  

La 10 km Spieren City Run di Hilversum (Paesi Bassi) è vinta dal keniano Alfred Cherop in
28:37 sul connazionale Gadengoi Loitareng, secondo in 29:00, e sull’olandese Khalid
Choukoud, terzo in 29:17. La keniana Agnes Jepkosgei è la prima donna in 32:23 sulle
connazionali Consalater Yadaa, seconda in 32:31, e Lucy Macharia, terza in 32:52. 

  

Ayad Lamdassem vince la 14^ Cursa Bombers di Barcellona (Spagna) in 28:54 (10 km) su
Roger Roca Dalmau, secondo in 30:39, e Jose Luis Blanco Quevedo, terzo in 30:41. Judit Pla
Roig è la prima donna in 32:43 su Lidia Rodriguez, seconda in 33:09, e Raquel Parrado
Romero, terza in 35:55. 

  

Nella 10^ Zurich Marathon (Svizzera), sotto la pioggia e il freddo, vince il keniano Franklin
Chepkwony in 2:10:58 sul connazionale Shadrack Kemboi, secondo in 2:11:11, e sull’etiope
Hailu Begashaw, terzo in 2:11:14. Quarto l’altro etiope Tesfaye Girma Bekele in 2:11:28 sui
keniani Bernard Kipkemoi Rotich, quinto in 2:13:02, e Hussein Rutto, sesto in 2:13:51. La etiope
Werknesh Tola vince la gara femminile in 2:31:24 sulla svizzera Maja Neuenschwander,
seconda e campionessa nazionale, 2:31:56, e sull’etiope Sheni Tigist Abdi, terza in 2:34:40.
Quarta l’altra svizzera Jasmin Nunige in 2:44:29. 3046 i finisher. La 10 km registra
l’affermazione di Marthin Kuhni in 33:38 al maschile e di Jessy Wirth in 37:23 al femminile. 

  

La Maratona di Belgrado, in Serbia, è vinta dal keniano James Kiptum Barmasai in 2:16:01 sui
connazionali Henry Kipyego Kemboi, secondo in 2:22:52, e Charles Kiprono Rotich, terzo in
2:23:11. Quarto il keniano Daniel Kiplimo Bett in 2:24:48 sul turco Muslu Ercan, quinto in
2:28:15. Tra le donne vince la keniana Mary Ptikany in 2:42:48 sulla debuttante turca Giulu
Esra, seconda in 2:57:08, e sulla serba Vanja Supic, terza in 3:26:53. Nella mezza vince il
serbo Kristijan Stosic in 1:10:12 sul greco Par Papandreopoilos, secondo in 1:11:36, e sul
connazionale Molis Milanovic, terzo in 1:12:28. Tutto serbo il podio femminile, con successo di
Ana Subotic in 1:24:34 su Mariana Cegar (1:25:53) e Danijela Barac (1:27:08). 
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La 65^ Enschede Marathon (Olanda) è vinta dal keniano Ishhimael Busendich in 2:09:09, nome
nuovo alla ribalta, sui connazionali Julius Korir, secondo in 2:09:13, e Moses Kurgat, terzo in
2:09:59. Quarto l’etiope Alebachew Debas in 2:10:06 sul keniano Kilplimo Kimutai, quinto in
2:12:45. La greca Konstantina Kefala è la prima donna in 2:41:01 sulle olandesi Ingrid Prigge,
seconda in 2:55:42, e Arenda Abbink, terza in 3:04:17. La mezza è vinta dall’olandese Caspar
Kielma in 1:12:15 sui connazionali Leon Sanderman (1:12:58) e Caimin Stevens ( 1:14:20).
Vittoria rosa per l’olandese Jacqueline Rustidge in 1:21:50 sulla connazionale Brigit Landewe
(1:26:04). 

  

La Cracovia Marathon, in Polonia, è vinta dal keniano Peter Kariuki Wanjiru in 2:12:11 sul
connazionale Edwin Kirui, secondo in 2:12:37, e sulla tanzaniana Faustin Mussa Starehe, terzo
in 2:13:02. Quarto il russo Andrei Sergeev in 2:17:46 sul keniano Sammy Kipkorir Kibet, quinto
in 2:20:54. Lucia Kimani è la prima donna in 2:36:54 sulla russa Anastasya Zuyeva, seconda in
2:40:41, e sulla polacca Agnieszka Ciolek, terza in 2:41:32. Quarta la bielorussa Volha Rezkaya
in 2:46:05 sulla russa Natalia Soloveyeva, quinta in 2:50:37. 

  

La Steinmetz Gaborone Marathon, in Botswana, è vinta dal keniano Felix Kipkorir in 2:16:25 sul
connazionale Benjamin Serem, secondo in 2:16:46, e su Jobo Khatoane (Les), terzo in 2:16:49.
Samukeliso Moyo (Zim) è la prima donna in 2:48:29 su Ntahleng Masaile (Les), seconda in
2:54:03, e Maleboheng Mofata (Les), terza in 2:59:43. 

  

La Dvv Antwerp Marathon, in Belgio, è vinta dal keniano Paul Kiprop in 2:15:38 sui belgi Lander
Van Droogenbroek, secondo in 2:16:49, e Florent Caelen, terzo in 2:22:53. Podio interamente
belga al femminile con successo di Ange Dammen in 3:01:59 su Kelly Willis, seconda in
3:03:13, e Sophie Van Biervliet, terza in 3:08:00. 

  

Il keniano Lilan Kennedy Kiproo vince la 1^ edizione della Bali Marathon (Indonesia) in 2:16:54
sui connazionali Luke Kipkemoi Chelim, secondo in 2:17:00, e Wilson Chepkwony, terzo in
2:18:23. Kenia anche tra le donne con vittoria di Winfridah Kwamboka in 2:42:48 sulla
connazionale Elizabeth Jeruiyot, seconda in 2:43:35, e sulla canadese Kari Elliot, terza in
3:07:13. 

  

La 12^ Deutsche Post Marathon Bonn (Germania) è vinta dal keniano Stephen Cheokopol in
2:16:53 sui connazionali Geoffrey Torotich, secondo in 2:18:44, e su Michael Kasitit, terzo in
2:19:04 Vittoria femminile per la keniana Hellen Jepkosgei Kimutai in 2:47:03 su Dorcas Lochio,
seconda in 2:51:32, e Dorothea Frey, terza in 2:58:57. 1127 i finisher. Il keniano Evans Kibett
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Chelanga vince la mezza in 1:04:52 sull’etiope Badhane Gamachu, secondo in 1:06:06, e sul
tedesco Younes Ammouta, terzo in 1:07:46. Nancy Koech è la prima donna in 1:19:33 sulle
tedesche Melanie Stemper (1:19:33) e Annika Peiler (1:22:00). 6022 i finisher. 

  

Jacob Stiller vince la 36^ Leipzig Marathon (Germania) in 2:33:30 su Lars Robler, secondo in
2:34:07, e su Dennis Junemann, terzo in 2:34:54. Carina Shipp è la prima donna in 2:57:35 su
Katja Borggrefe, seconda in 2:59:02, e su Juliane Heinze, terza in 3:01:53. 626 i finisher. Lucas
Herrmann vince la mezza in 1:07:51 su Per Bittner (1:12:04) e Patrick Letsch (1:13:34); Sandra
Boitz vince tra le donne in 1:22:38 su Karoline Robe (1:27:10) e Claudia Nystad (1:27:36). 2313
i finisher. 

  

La Spreewald Marathon (Germania) è vinta da Markus-Kristan Siegler in 2:39:29 su Uwe
Laenger (2:40:46) e Christian Stlzki (2:42:11). Natalia Gamm-Fuchs è la prima donna in 3:07:15
su Bogumila Sztulpa (3:11:19) e Claudia Korkut (3:18:55). La mezza è vinta da Nikolai Ziegler
in 1:15:30 e da Simone Burli in 1:29:30. 

  

La 7^ DarB Marathon (Germania) è vinta da Mark Willbrandt in 2:30:05 su Thomas Scholzke,
secondo in 2:52:08, e Marco Resech, terzo in 2:55:40. Vittoria femminile per Susanne Fries in
3:24:52 su Annika Holland (3:27:25) e Katja Knospe (3:28:49). 230 i finisher. 

  

La 10^ Weiltalweg Marathon Weilburg (Germania) è vinta da Frank Wielgand in 2:48:02 su
Werner Weber (2:53:17) e Sylvio Langer (2:54:55). Sandra Holly è la prima donna in 3:03:47 su
Astrid Staubach, seconda in 3:07:23, e Uta Konig, terza in 3:19:01.471 i finisher. 

  

Il keniano Charles Torotich vince l'8^ Marathon Deutsche Weinstrasse di Bockenheim
(Germania) in 2:27:20 sul russo Vitaliy Yashchlik, secondo in 2:29:33, e sul tedesco Hans-Jorg
Dorr, terzo in 2:43:51. La tedesca Eva Rauschenberg è la prima donna in 2:51:34 sulla keniana
Prisca Kiprono, seconda in 2:53:13, e sulla connazionale Elissa Ballas, terza in 2:59:40. 731 i
finisher. Il keniano Dickson Kurui vince la mezza in 1:09:33 sui tedeschi Matthias Hecktor
(1:11:59) e Sebastian Harz (1:12:38). Al femminile, ancora Kenia: vince Gladys Kiprotich in
1:17:09 sulla tedesca Josefa Matheis (1:23:27) e sulla polacca Wioletta Uryga (1:25:21). 

  

La Bilstein Marathon (Germania) è vinta da Lars Donath in 2:57:04 su Frank Donath (3:14:24) e
Reiner BruBler (3:15:10). Geertje Tewes è la prima donna in 3:55:28 su Veronika Turba
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(4:04:40) e Anne-Dore Alusse (4:11:57). 74 i finisher. La mezza è vinta da Sascha Vogeler in
1:25:15 e Ilona Hildmann in 1:47:34. 

  

La Borealis Linz Marathon (Austria) è vinta dal keniano Josephat Keiyo in 2:11:18 sui
connazionali Roland Kipchumba, seconda in 2:11:31, e Collins Kibet, terzo in 2:13:34. La
slovena Daneja Grandovec è la prima donna in 2:41:20 sull’etiope Abeba-Tekulu Gebremeskel,
seconda in 2:42:29, e sull’austriaca Verena Proll, terza in 3:05:33. Lo svizzero Viktor Rothlin
vince la mezza in 1:04:49 sul keniano Sila Toek, secondo in 1:05:08, e sull’austriaco Florian
Pruller, terzo in 1:09:40. L’austriaca Cornelia Kopper è la prima donna in 1:24:03 sulle
connazionali Michi Herlbauer, seconda in 1:26:34, e Manuela Kastner, terza in 1:29:55. 

  

La Finsterwalder Dutzend Marathon (Germania) è vinta da Ralf Trager in 3:17:38 su Kay
Magath, secondo in 3:23:53, e Detlef Knofel, terzo in 3:26:53. Birgit Gompert è la prima donna
in 4:47:41 su Ines Abel, seconda in 5:03:57. 

  

Il 38enne keniano Nicholas Maiyo vince la 1^ edizione della Lansing Marathon (Michigan, Usa)
in 2:20:11 sul connazionale Elijah Yator, secondo in 2:25:36, e sul 18enne Jonathon Geer in
2:56:22. La 31enne Meghann Gorman è la prima donna in 3:17:54 su Selina Paupert, seconda
in 3:18:12, e Liz Favret, terza in 3:26:33. 404 i finisher. 

  

Il 30enne Jesse Davis è il vincitore della Carmel Marathon (Indiana, Usa) in 2:22:05
precedendo il campione uscente, David Mart, secondo in 2:27:13 (pb), e Jared Rothlauf, terzo
in 2:29:34. La 33enne Leah Thorvilson vince la gara femminile in 2:42:13, cogliendo il quinto
successo sulla distanza del 2012, seguita da Melissa Gillette, seconda in 3:02:25, e da Laurissa
Dalrymple, terza in 3:07:37. 567 i classificati. 

  

Il 32enne Fritz Van De Kamp, già vincitore nel 2010, si afferma nella Salt Lake City Marathon
(Utah, Usa) in 2:25:58 su Seth Wold, secondo in 2:36:57, e Stephen Anderson, terzo in 2:38:13.
In campo femminile vince la 35enne Devra Vierkant in 2:54:57 su Allie Scott, seconda in
3:00:37, e Candace Jones, terza in 3:08:54. 985 i finisher. 

  

Il 36enne Matthew Folk coglie il terzo successo della carriera (dopo quelli del 2009 e del 2010)
nella Glass City Marathon di Toledo (Ohio, Usa) in 2:26:27 seguito da Ryan Jara, secondo in
2:34:02, e Ken Richendollar, terzo in 2:37:49. La 30enne Jessica Odorcic, al debutto sulla
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distanza vince in 2:51:52, realizzando il record del percorso. Meghan Nolan è seconda in
2:56:20 davanti a Tina Husted, terza in 2:58:55. 792 gli arrivati. 

  

Il 41enne Van McCarty vince la San Luis Obispo Marathon (California, Usa) in 2:38:35 (pb) su
Robert Heugly, secondo in 2:43:02, e Reed Breuer, terzo in 2:54:25. Tra le donne s’impone la
26enne debuttante Carin Serba in 3:16:33 su Karen Burns, seconda in 3:24:49, e Katherine
Botterill, terza in 3:26:10. 

  

Il 34enne Jonathan Sipling vince la Wenatchee Marathon (Washington, Usa) in 2:39:47
precedendo Michael Bergquist (qui vincitore per 4 volte dal 2007 al 2010), secondo in 2:52:02,
e Scott Paul, terzo in 2:58:31. La 43enne Selina Danko, che aveva vinto nel 2008, si afferma in
3:15:56 su Debbie Gibson, seconda in 3:22:16, e Miranda Thygesen, terza in 3:37:19. 107 i
classificati. 

  

Il 27enne Daniel McDowell vince la Oz Marathon di Olathe (Kansas, Usa) in 2:46:36 su Kory
Cool, secondo in 2:49:41, e Michael Just, terzo in 2:50:42. La 35enne Nicole Jarvis è la prima
donna in 3:12:48 su Christina Hollis, seconda in 3:18:29, e Kendra Liebert, terza in 3:20:45. 582
i finisher. 

  

Il 27enne Grant Stieglitz vince la Earth Day Challenge Marathon di Gambier (Ohio, Usa) in
2:49:36 su Jacob Ort, secondo in 2:51:56, e Nate Winters, terzo in 2:57:54. La 41enne Aldona
Stungys vince la gara rosa in 3:30:22 su Sarah Davis, seconda in 3:32:18, e Jennifer McCann,
terza in 3:37:04. 100 i classificati. 

  

Il 27enne Gary Krugger si afferma nella Brian Mickelsen Memorial Marathon di Cottonwood
(Arizona) in 2:56:32 su Scott Bajer, secondo in 3:08:08, e Donald Rosenleaf, terzo in 3:14:32.
La 41enne Cecilia Castaneda vince la gara delle donne in 3:43:29 su Simone Bender, seconda
in 4:11:05, e Mandi Nilsen, terza in 4:16:46. 41 gli arrivati. 

  

Il 37enne Karsten Brown si afferma nella Blue Ridge Marathon di Roanoke (Virginia) in 3:01:38
su Brett Addington, secondo in 3:04:39, e Keran Billaud, terzo in 3:07:24. La 25enne Lauren
Bosshardt è la prima donna in 3:32:50 su Emily Pulsifer, seconda in 3:37:57, e April Golden,
terza in 3:53:26. 292 gli arrivati. 
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Il 29enne Philip Blong vince la Labor of Love Marathon@ Lovell Canyon di Las Vegas (Nevada)
in 3:14:29 su Marek Czaplinski, secondo in 3:43:44, e Jose Delgado, terzo in 3:48:22. La
33enne Melissa Everard vince al femminile in 3:48:33 su Talva Parker, seconda in 3:50:12, e
Devon Jaffe-Urell, 25, terza in 3:59:41. 52 i classificati. 

  

Il 46enne Marvin Mastin trionfa nella Free State Trail Marathon di Lawrence (Kansas, Usa) in
3:21:35 seguito da Sean Ryan, secondo in 3:22:12, e Heath Larson, terzo in 3:33:18. Vittoria
femminile per la 37enne Gretchen Stokes in 4:07:47 su Melanie Simpson, seconda in 4:18:24, e
Rebecca Sudduth, terza in 4:27:36. 114 i finisher. 

  

Pista 

  

Nel MtSac Relays di Walnut (USA) tanti primati stagionali: grande prestazione di Brittney
Reese, campionessa mondiale di salto in lungo sia all'aperto che indoor, che vince la gara con
7,12. Walter Dix, favorito dal vento superiore alla norma (+2.4), vince i 100 in 9.85 su Mike
Rodgers, al traguardo in 9.97. Il britannico Martyn Rooney vince i 400 in 44.92 precedendo
Jeremy Wariner, in ripresa, che chiude in 44.96, e Bryshon Nellum, terzo in 45.18. Sul miglio,
vincono il francese Jamel Ahrass in 3:52.21 e la canadese Hillary Stellingwerff in 4:31.04; Molly
Huddle vince i 5000 donne in 15:15.91; Korene Hinds vince i 3000 siepi in 9:42.27; il britannico
Lawrence Okoye vince il disco con 66.67. Altri risultati: 20.39 sui 200 per Jeremy Dodson; 13.20
sui 110 hs per il campione del mondo Jason Richardson su Omo Osaghae (13.24); Il
messicano Luis Alberto Rivera vince il lungo con 8.22, nonostante il vento contrario; Lauryn
Williams vince i 100 donne in 11.17; Michael Tinsley vince i 400 hs in 48.83 su Angelo Taylor
(49.38); Michelle Perry vince i 100 hs in 12.70 su Joanna Hayes (12.72); Jill Camarena-Williams
vince il peso donne con 19.80. Il keniano Stephen Sambu vince i 10 000 in 28:06.16. 

  

Nell’OTC Pre Olympic series meet di Chula Vista (USA), il croato Martin Maric vince il disco con
66.53 (pb) sugli olandesi Rutger Smith (66.33) e Erik Cadee (66.10) Brad Walker vince l’asta
con 5.72. La britannica Jade Nicholls vince il disco donne in 60.51. 

  

Nel Tom Jones Memorial di Gainesville in Florida (USA), mondiale stagionale per David Oliver
sui 110 ostacoli in 13.17 su Ryan Brathwaite (13.29); 12.47 sui 100hs per Tiffany Porter;
Libania Grenot vince i 400 in 51.19; Justin Gatlin vince i 200 in 20.11 su Churandy Martina
(20.42); Will Claye vince il lungo con 8.25. 
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Nel John McDonnell Invitational di Fayetteville (USA), Aries Merritt vince i 110 hs in 13.25 sul
giamaicano Andrew Riley, secondo in 13.28. Ray Higgs (Bahamas) vince il lungo con 8.07. 

  

Nel LSU Alumni Gold meet di Baton Rouge (USA), Kimberlyn Duncan vince i 100 in 11.05 (wl);
Trell Kimmons vince i 100 uomini in 10.00. 

  

Nel War Eagle Invite di Auburn (USA), Chaunte Howard-Lowe, campionessa del mondo indoor,
salta 2.00 m. nell’alto; Rakieem Salaam-Mookie vince i 100 in 9.98 su Marc Burns, secondo in
10:08, e Keenan Brock, terzo in 10.09. Al femminile, Kerron Stewart vince i 200 in 22.79;
Sheniqua Ferguson (Bahamas) vince i 100 in 11.07. 

  

Nel Michael Johnson Classic di Waco (USA), Sanya Richards-Ross vince i 400 in 50.18 (wl);
doppietta per Charlie Silmon in 10.15 sui 100 e 20.65 sui 200. 

  

A Charlottesville (USA), record nazionale per Kemar Hyman (Isole Cayman) sui 100 in 10.07 su
Maurice Mitchell (10.21); 13.35 sui 110 hs per Devon Hill. 

  

Nelle Kansas relays di Lawrence (USA), Hoffa vince il peso con 21.73 su Cantwell (21.71); wl
per Bershawn Jackson sui 400 hs con 48.20 su Justin Gaymon (49.53); ottimo 50.94 sui 400
per DeeDee Trotter sui 400; successo sui 110 hs di Ronnie Ash in 13.37 e di Kristi Castlin sui
100 hs in 12.87. 

  

Nelle Doane Relays di Crete (USA), Brijesh Lawrence (Saint Kitts) vince i 100 in 10.12 e i 200
in 20.62. 

  

Nel meeting di Mumias, in Kenia, Asbel Kiprop vince i 1500 metri in 3:35.4; David Rudisha i 400
in 45.8 e Nixon Chepseba gli 800 in 1:47.7. 
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Negli Hyogo Relays a Kobe, in Giappone, wl per Martin Irungu Mathathi sui 10000 metri in
27:35.16 sull'altro keniano Patrick Muendo Mwaka, secondo in 27:49.43 e sul giapponese
Daisuke Shimizu, terzo in 27:50.50. Wl anche al femminile con successo della giapponese
Hitomi Niiya in 31:28.26 sulla connazionale Mika Yoshikawa (31:58.73) e sulla keniota Selly
Chepyego, terza in 32:05.04. 

  

Nelle Yellow Pages di Pretoria (Sud Africa), Caster Semenya raggiunge il minimo olimpico sugli
800 in 1:59.58; Godfrey Mokoena vince il lungo con 8.29. 

  

L’ivoriana Murielle Ahoure, campionessa mondiale indoor, vince i 100 m. nel Ramjohn Memorial
Games di Port of Spain (Trinidad) in 11.15 (+0.4) su Laverne Jones-Ferrette (11.35). Il locale
Keston Bledman vince i 100 uomini in 10.13 (-0.3) sul giamaicano Sheldon Mitchell (10.17) Sui
400 vincono la giamaicana Patricia Hall (51.59) e il bahamense Michael Mathieu (45.46). Lo
statunitense Fred Townsend vince i 110 hs in 13.55 (+3.4).
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