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Victor Kipchirchir vince la Sotokoto Safari Half-Marathon di Nairobi in 1:01.45 precedendo allo
sprint Peter Kimeli Some, secondo in 1:01:46. Terzo è Geoffrey Mutai in 1:02:13 su Mathew
Kisorio (1:02:46). Tra le donne vince Grace Momanyi in 1:11:42 su Philes Ongori (1:12:57 ) e
Pauline Njeri (1:13:39). Nella 10 km vince Nicholas Togom (fratello di Mathew Kisorio) in 29:13
su Richard Kiprop (29:18) e Paul Karanja (29.24). Prima donna è Philomena Chepchirchir
34:02. 

  

L’etiope Tilahun Regassa vince la 35^ Boilermaker Road Race di Utica (Usa) in 43:00. Vittoria
etiope anche tra le donne con Mamitu Daska in 49:28. 

  

La 6^ Half Marathon di Iguazu, in Brasile, è vinta dal keniano Ben Kiplimo Mutai in 1:02:03 sui
brasiliani Giovani dos Santos (1:02:12) e Damiao Ancelmo de Souza (1:02:24). Pascalia
Chepkorir Kipkoech è la prima donna in 1:08:20 su Flomena Cheyech (1:10:01) e sulla
portoghese Jessica Augusto (1:14:08). 

  

Il keniano Willy Kangogo Kimutai vince la Rio de Janeiro Marathon in 2:15:01 sul brasiliano
Marco Antonio Pereira, secondo in 2:17:07, e sul connazionale David Kiprono Metto in 2:17:28.
La keniana Thabita Kibet è la prima donna in 2:34:41, nuovo record del percorso, sulla
connazionale Pamela Chey Echanesouwk, seconda in 2:37:17, e sulla brasiliana Graciete
Moreira Santana, terza in 2:42:21. 20000 i partecipanti. 

  

La Zermatt Marathon, in Svizzera, gara trail, è vinta dallo svizzero Paul Maticha Michieka in
2:59:55 sul connazionale Patrick Wieser, secondo in 3:07:59, e sul francese Jean-Christophe
Dupont, terzo in 3:11:37. Quarto lo svizzero Gerd Frick in 3:13:20 sull’ungherese Adam Kovacs,
quinto in 3:21:41. Nono l’italiano Lorenzo Trincheri in 3:30:37. Tra le donne vince la svizzera
Daniela Gassmann-Bahr in 3:29:14 sulla francese Aline Camboulives, seconda in 3:33:40, e
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sulla svizzera Jasmin Nunige, terza in 3:43:52. Quarta la britannica Lizzy Hawker in 3:46:22. 

  

La Correcaminos Half Marathon, Costa Rica, è vinta dal keniano Julius Kipyego Keter in
1:03:05 sul connazionale Stephen Kibet Tanui, secondo in 1:07:05, e sul costaricano Cesar
Lizano Cedeno, terzo in 1:08:09. La keniana Judy Chesire Kimuge in 1:20:29 sulle costaricane
Jenny Mendez Suanca, seconda in 1:20:48, e Jaqueline Murillo Salas, terzo in 1:26:58. 

  

Il 24enne Collin Fehr vince la Missoula Marathon (Montana, Usa) in 2:33:10 su Jimmy Grant,
secondo in 2:33:55, e su Brian Cooke, terzo in 2:45:13. La 32enne Trisha Drobeck vince tra le
donne in 2:50:05 su Erica Schramm, seconda in 3:03:46, e Bryann Gondeiro, terza in 3:12:12.
1111 i finisher. 

  

Il 38enne canadese Sebastien Roulier vince la Mad Marathon di Waitsfield (Vermont, Usa) in
2:49:37 su Stephen Trull, secondo in 2:52:22, e Chris Schulten, terzo in 2:58:39. La 32enne
Diona Fulton vince la gara femminile in 3:15:08, nuovo record del percorso, in 3:16:14 su Robyn
Anderson, seconda in 3:19:07, e Rachel Clattenburg, terza in 3:26:11. 271 i finisher. 

  

Il 27enne Gary Krugger vince la Aspen Valley Marathon (Colorado, Usa) in 2:42:21 su Nick
Weber, secondo in 2:48:09, e sulla 37enne Betsy Blorn, terza assoluta e prima donna in
2:56:12. Quarto, terzo uomo, è Ronald LaPoint in 3:00:23. Il podio femminile è completato da
Maeve McGovern, seconda in 3:16:18, e Jenny McClintock, terza in 3:31:46. 145 gli arrivati. 

  

Il 26enne Rob Schlegel vince la Foot Traffic Flat Marathon di Portland (Oregon, Usa) in 2:34:00
su Zachary Marx, secondo in 2:40:35, e Kevin Cave, terzo in 2:41:47. La 38enne Amy Sproston
è la prima donna in 3:04:23 su Adria Biasi, seconda in 3:14:37, e Mary Stevens, terza in
3:16:31. 397 i classificati. 

  

La Swiss Jura – Nature Trail, in Svizzera, km. 200 (2x100 km) è vinta dallo svizzero Christian
Fatton in 19:42:40 (9:21:33 il sabato e 10:21:07 la domenica) sui connazionali Michael Misteli,
secondo in 21:25:50 (10:20:02 e 11:05:48) e Urs Glogger, terzo in 22:54:00 (9:57:12 e
12:56:48). La svizzera Susan Brocklebank è l’unica donna in 27:32:11 (12:28:13 e 15:03:58). La
km 100 (2x50 km) è vinta dal tedesco Ralf Linke in 10:29:19 (4:54:39 e 5:34:40) sugli svizzeri
Danile Sarvari, secondo in 10:59:00 (5:11:52 e 5:47:08) e Christian Schacher, terzo in 11:02:30
(5:16:01 e 5:46:29). Tra le donne vince la svizzera Wila Wissers in 11:15:27 (5:09:46 e 6:05:41)
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sull’olandese Carla Rooijers, seconda in 12:03:54 (5:34:39 e 6:29:15), e sulla tedesca Petra
Wendt-Maisch, terza in 12:36:00 (5:57:16 e 6:38:44). 

  

La 10^ Montafon Arlberg Sparkasse Marathon (Germania) è vinta da Dietmar Rudigier in
2:55:04 su Peter Pripfi (3:01:06) e Michael Kabicher (3:02:48). Barbara Stocklauser è la prima
donna in 3:28:36 su Karin Freitag (3:31:34) e Veronika Limberger (3:41:51). 

  

La 5^ Ermstalmarathon (Germania) è vinta da Peter Keinath in 2:34:52 su Matthias Koch
(2:45:55) e Karlheinz Schormeier (2:54:44). Nicole Frenzl è la prima donna in 3:35:30 su
Pamela Veith (3:35:35) e Claudia Bezler (3:58:47). Luigi De Franceschi in 1:16:23 e Silke
Holzmann in 1:31:11 vincono la mezza. 

  

La 12^ Fichtelgebirgsmarathon è vinta da Klaus Wiebner in 2:55:19 su Milan Helus (2:56:07) e
Jorg Schiller (2:58:54). La prima donna è Birgit Schelter in 3:51:15 su Maria Kaiser (3:51:52) e
Raileen Bourguignon (3:53:22). Nico Jahreis in 1:13:42 e Heike Gipser in 1:33:04 vincono la
mezza. 

  

Pista 

  

Nell'Areva meeting di Parigi, settima tappa di Diamond League, disputato con clima fresco ed
abbondante pioggia, il 23enne David Rudisha vince gli 800 in 1:41.54, m.p.m. stagionale e
settimo tempo di sempre sulla distanza; staccato lo spagnolo Reina, secondo in 1:45.62. Wl
anche per l'australiana Sally Pearson sui 100 hs in 12.40. I 5000 uomini, valevoli come trials
etiopici, sono vinti da Dejen Gebremeskel in 12:46.81 (wl) sul 18enne Hagos Gebrehiwot, che in
12:47.53 realizza il record mondiale juniores (precedente 12:52.61 di Eliud Kipchoge) e sul
keniano Isiah Koech, terzo in 12:48,64. Solo nono Kenenisa Bekele in 12:55.79. Mondiale
stagionale sui 400 hs per il portoricano Javier Culson in 47.78 su David Greene, secondo in
47.84, miglior prestazione europea stagionale. Miglior prestazione mondiale 2012 sui 1500
donne per la marocchina Mariem Alaoui Selsouli in 3:56.15 sulla turca Cakir (3:56.62). Il
keniano Paul Kipsiele Koech vince i 3000 siepi in 8:00.57. Sui 400 donne vince Amantle
Montsho (Botswana) in 49.77; Renaud Lavillenie vince l’asta con 5.77. Infine, sui 100 vince lo
statunitense Tyson Gay in 9.99 su Tyson Gatlin (10.03) e sul francese Christophe Lemaitre
(10.08). 
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Nei campionati russi di Cheboksary sono stati stabiliti sei primati mondiali stagionali: sui 400 hs
vince Nataliya Antyukh in 53.40, nell’alto vince Anna Chicherova con 2.03, nel martello vince
Tanya Lysenko con 78.51 (seconda prestazione all-time), nel disco vince Darya Pishchalnikova
con 70.69 (miglior prestazione degli ultimi vent’anni), nell’alto uomini vince Ivan Ukhov con 2.39
–pb (su Silnov con 2,37 e Shustov con 2,35), sui 400 vince Antonina Krivoshapka in 49.16.
Miglior prestazioni europee per Yuliya Zaripova sui 3000 siepi in 9:09.99, per Mariya Savinova
sugli 800 in 1:57.42, per Yekaterina Kostetskaya sui 1500 in 3:59.28, sui 200 per Aleksandra
Fedoriva in 22.19. Primato europeo under 23 sugli 800 oer Yekaterina Poistogova che vince la
finale in 1:58.15 (Savinova assente). Nel triplo donne ritorna e vince Tatyana Lebedeva con
14.68. 

  

Nei campionati bielorussi, a Grodno, Nadzeya Ostapchuk vince il peso con 21.39 (record
nazionale); 7.22 ventoso per Nastassia Mironchyk-Ivanova nel lungo. 

  

A Champaign, nell’Illinois, due miglior prestazioni mondiali stagionali: nel peso con 22.31 per
Christian Cantwell e nell’asta donne per Jenny Suhr-Stuczynski con 4.83. 

  

A Heusden, in Belgio, miglior prestazione mondiale stagionale per Pamela Jelimo sugli 800 in
1:56.76. Primato nazionale keniano junior sugli 800 per Abraham Kipchirchir Rotich in 1:43.15.
Altri due keniani junior vincono le loro gare: Linus Kiplagat i 1500 in 3:36.60 e Albert Rop i 5000
in 13:01.91. 

  

Nel Grand Prix Folksam di Sollentuna (Svezia), il sudanese Abubaker Kaki vince gli 800 in
1:43.69; la locale Angelica Bengtsson ottiene con 4.58 il nuovo record mondiale juniores
dell’asta. Sui 5000 vince il keniano Josphat Menjo in 13:16.87. 

  

La Hokuren Distance Challenge di Abashiri (Giappone) vede affermarsi l’etiope Zewde Million
sui 10000 in 27:54.52 sul keniano Micah Njeru (27:56.67). Tra le donne vince Ai Igarashi in
32:17.58. 

  

Diss El Himer è il nuovo campione francese sui 10000 in 29:19.19 (a Moirans). 
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A Reims, in Francia, Yipsi Moreno vince il martello con 75.59; Yuneisy Santiusti vince gli 800 in
2:00.71. 

  

Il Meeting Sotteville-les-Rouen, in Francia, registra la vittoria nell’asta di Yelena Isinbaeva con
4.75 su Holly Bleasdale, seconda con 4.70, e Anna Rogowska, terza anche lei con 4.70. Kim
Collins vince i 100 in 10.11 (+0.6); LaShawn Merritt vince i 400 m in 45.51 su Calvin Smith
(45.65). Leonel Manzano vince gli 800 in 1:46.79; sui 3000 s’impone John Kipkoech in 7:48.17
su Cornelius Kangogo (7:48.28) e su Jamal Hitrane (7:48.51). Il cubano Alexis Copello vince il
triplo con 17.12 (+0.1). Tra le donne, Laverne Jones-Ferrette vince i 200 in 22.67 (+0.9);
Tatyana Markelova gli 800 in 2:01.07; Lolo Jones vince i 100 hs in 12.74 (+0.7).
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