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L’etiope Fikadu Girma vince la 30^ edizione della 20 km de Tours (Francia) in 1:00:10 , nuovo
record del percorso, sui keniani Geoffrey Kenesi (1:01:17) e Simon Munyutu (1:02:42). Terzo
successo consecutivo al femminile e con record della corsa per la keniana Cynthia Jerotich in
1:06:47 su Dehinnet Demsewd (1:10:31) ed Elsabet Buli, terza in 1:11:35. Nella 10 km, record
della corsa, vince il keniano Paul Melly in 28:38 sul connazionale Isaac Mukundi (28:40) e su
Gervais Hakizimana (29:09). Sarah Chepchirchir vince tra le donne in 32:42, record della corsa,
su Christine Bardelle (34:20) e Fathia Klilech (35:10). 

  

La 31^ Ichinoseki Half Marathon (Giappone) è vinta dal keniano Mekubo Mogusu in 1:02:15,
record della corsa. Eri Hayakawa vince la gara delle donne in 1:14:12. 

  

Dopo Ryan Hall, la New York City Marathon del prossimo 4 novembre perde anche Mary
Keitany non parteciperà alla prossima Maratona di New York per infortunio. 

  

A Francoforte, oltre al primatista del mondo Patrick Makau, ci sarà la presenza delle etiopi
Mamitu Daska e Bezunesh Bekele. 

  

I maratoneti azzurri Giovanni Ruggiero e Deborah Toniolo hanno festeggiato l’arrivo della loro
primogenita Giorgia. 

  

Il Miglio della 5th Avenue (Quinta Strada) a New York è vinto da Matt Centrowitz in 3:52.4 sugli
altri due statunitensi Bernard Lagat (3:52.9) e Leo Manzano (3:53.1). Tra le donne vince Brenda
Martinez in 4:24.2 con una gran finale su Anna Pierce (4:24.9) e Hannah England (4:26.0).
5469 i finisher.
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La classica olandese "Dam Tot Damloop" da Amsterdam a Zaandam, di dieci miglia, è vinta per
la seconda volta consecutiva dal keniano Leonard Patrick Komon in 44:48, miglior prestazionale
stagionale sulla distanza, a soli 24 secondi dal record assoluto appartenente all’etiope Haile
Gebrselassie. Secondo è il connazionale Daniel Chebii in 45:02, sull’etiope Abera Kuma, terzo
in 45:28. Seguono gli altri due keniani Hilary Kipchumba, quarto in 45:37, e Timothy Kiptoo,
quinto in 46:10. Kenia anche al femminile, con successo di Sylvia Kibet in 51:42 sull'etiope
Bezunesh Bekele, seconda in 51:45, e sulla connazionale Esther Chemtai, terza in 51:54.
Quarta l’olandese Hilda Kibet in 52:45 sulla keniana Josephine Chepkoech, quinta in 53:17. 

  

La Greifenseelauf di Uster (Svizzera), mezza maratona valevole come campionato nazionale, è
vinta dal keniano Jacob Kendagor in 1:01:14, nuovo record del percorso (precedente Moses
Tanui/Ken 1:01:40/1996) sugli eritrei Tadesse Abraham, secondo in 1:03:41, e Oqubit Berhane,
terzo in 1:04:24. Campione svizzero è Michael Ott in 1:07:02. Sabine Fischer è la prima donna
e campionessa svizzera in 1:13:18 sulla keniana Nancy Koech, seconda in 1:13:19, e
sull’ucraina Tetjana Wernigor , terza in 1:13:57. 

  

Successo e record della corsa nella 13^ H. C. Andersen Marathon di Odense, (Danimarca) per
il 34enne keniano Luka Kipkemboi Chelimo in 2:10:37 sui connazionali Patrick Kipkorir Koech,
secondo in 2:13:41, e Raymond Tanui, terzo in 2:15:34. Quarto l’eritreo Mohammed Abdlaziz in
2:16:41 sull’altro keniano Raymond Kiplagat Kandie, quinto in 2:17:50. Kenia anche al
femminile con successo del 27enne Emily Chepkorir in 2:34:48 sull’etiope Sofia Adillo, seconda
in 2:41:23, e sulla russa Yulia Vinokorova, terza in 2:44:57. Quarta la polacca Wiolatta Kryza in
2:48:06 sull’altra keniana Phyllis Chepkonga, quinta in 2:55:49. 

  

La Cape Town Marathon, South Africa, è vinta da Gilbert Mutandiro (Zimbabwe) in 2:19:16 sul
sudafricano Lungile Gongqa, secondo in 2:19:23, e sul connazionale Mike Fokoroni, terzo in
2:21:04. Zimbabwe anche al femminile con successo di Alicen Manake in 2:51:37 sulle
sudafricane Nomvuyisi Seti, seconda in 2:56:31, e Cary-Anne Smith, terza in 2:57:37. 

  

La Hyderabad Heritage Marathon, in India, è vinta dall’etiope Daniel Aschenik Deresse in
2:20:19 sul keniano David Kipkirui Kimutai, secondo in 2:22:17, e sul connazionale Eyob Alemu
Woldegiorgis, terza in 2:22:49. Quarto l’altro etiope Shimels Abebe Belay in 2:26:48 sull’indiano
Siddappa Shivanur, quinto in 2:27:32. Vittoria etiope anche tra le donne con Alem Belay
Mekonnen in 2:59:48 sulla connazionale Aynalem Desalegn Delflegn, seconda in 3:14:35, e su
una non indicata atleta (pett. 4077), terza in 3:27:36. Nella mezza si afferma l’etiope Bereket
Alem Kidane in 1:07:53 sul connazionale Melese Abera Wendimu, secondo in 1:08:31, e
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sull’indiano Neeraj Pal Singh, terzo in 1:08:35. Tra le donne vince l’etiope Amena Worke Degu
in 1:18:03 sulla connazionale Amena Aberash Mutala, seconda in 1:18:05, e sull’etiope Nilam
Sadin Rajput, terza in 1:29:28. 

  

La Varadzinski Half Marathon, in Croazia, è vinta dal magiaro Zsolt Koszlar in 1:09:20 sul
connazionale Roland Adok, secondo in 1:10:28, e sul croato Nikola Mikulic, terzo in 1:10:36.
Podio femminile interamente di casa con successo di Dubravka Vesligaj in 1:27:55 su Valentina
Belovic, seconda in 1:28:31, e Ana Gudalovic, terza in 1:31:54. 

  

La Charleville Half Marathon, in Irlanda, registra il dominio totale degli atleti di casa: Sergiu
Ciobanu è il primo uomo in 1:05:05 su Sean Hehir, secondo in 1:05:31, e Paddy Hamilton, terzo
in 1:07:01; tra le donne vince Maria Mccambridge in 1:13:05 su Barbara Sanchez, seconda in
1:16:06, e Lizzie Lee, terza in 1:18:07. 

  

Kevin Quinn vince la New Forest Marathon (Regno Unito) in 2:37:25 su Rick Weston, secondo
in 2:46:34, e Robert Knight, terzo in 2:52:42. Julia Donovan è la prima donna in 3:15:38 su
Emma Patel, seconda in 3:21:01, e Ruth Chalmers, terza in 3:21:11. 577 i classificati. 

  

Il 24enne keniano Samwel Maswai si aggiudica la 30^ Fiducia Baden-Marathon di Karlsruhe
(Germania) in 2:11:46 sui connazionali Silas Toek, secondo in 2:12:36, e Nashashon Kimaiyo,
terzo in 2:12:53. La 33enne keniana Joyce Kandie vince tra le donne in 2:34:36 sulla
connazionale Lydia Rutto Jerotich, seconda in 2:39:10, e sulla etiope Rahel Kebede Shiferaw,
terza in 2:41:20. 1459 i finisher. Tobias Schreindl vince la mezza in 1:06:14 su Michael
Schramm (1:06:46) e Timo Gohler (1:07:29). Christine Schleifer è la prima donna in 1:14:30 su
Susanne Gotz (1:21:34) e su Elke Brenner (1:22:54). 5172 i finisher. 

  

Il 34enne norvegese Øystein Sylta vince la Oslo Marathon in 2:25:42 su Jan Christian
Kaltenborn, secondo in 2:26:36, e Martin Kjall-Ohlsson, terzo in 2:27:38. Marthe Katrine Myhre
è la prima donna in 2:44:43 su Maria Venås, seconda in 2:51:49, e Audhild Hestad, terza in
2:56:30. 

  

Il 24enne locale Deyner Sánchez Orozco vince la Tamarindo Beach Marathon (Costa Rica) in
2:44:11 su Javier Montero Barrantes, secondo in 2:47:30, e sul keniano Sammy Kliplagat
Chepto, terzo in 2:48:53. La 33enne keniana Leah Jebiwot Kigen si conferma vincente in
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2:57:19 su Cristina Marín González, seconda in 3:01:55, e Monica Jiménez Guzmán, terza in
3:17:20. 

  

La 5^ Milla Caja de Burgos (Spagna) è vinta da Alvaro Rodriguez Melero in 4:26 su Juan Carlos
Higuero Mate (4:26) e Daniel Arce Ibanez (4:28). Nuria Fernandez Dominguez vince tra le
donne in 5:03 su Iris Fuentes-Pila Ortiz (5:03) e Solange Pereria Da Ponte (5:04). 

  

La 6^ Milla de Getxo (Spagna) è vinta dal marocchino Zacarie El Mazouzzi in 4:29 sugli
spagnoli Alvaro Rodgriguez Melero (4:30) e Ivan Fernandez Anaya (4:31). Iris Fuentes Pila
Ortiz è la prima donna in 5:17 su Paula Gonzalez (5:20) e Belit Solar Temprano (5:23). 

  

La 17^ Media Maraton Villa de Tratado – 21° Campionato di Spagna – è vinta da Jaume Leiva
Beato in 1:06:29 su Jose Manuel Martinez Fernandez, secondo in 1:07:35, e Javier Diaz
Carretero, terzo in 1:07:44. La marocchina Malika Asahssah è la prima donna in 1:15:23 su
Azucena Diaz Calvo, seconda in 1:15:37, e e Esther Hidalgo Garcia, terza in 1:19:45. 

  

La 31^ Hochsauerland WaldMarathon di Bestwig (Germania) è vinta da Burkhard Schone in
3:06:30 su Arnold Gawlik (3:13:58) e da Sebastian Richter (3:24:31). Regina Tank è la prima
donna in 3:44:06 su Tanja Niedick (3:59:31) e Anke Libuda (4:11:26). André Kraus in 1:24:08 e
Steffi Rotger in 1:24:45 vincono la mezza. 

  

La Kraichgau-Lauf Ultramarathon (Rohrbach, Germania) di 44 km è vinta da Stephan
Hunnerkopf in 3:10:25 su Bernhard Mathass (3:14:38) e Thomas Kisser (3:15:52). Nicole
Benning è la prima donna in 3:46:13 su Stefanie Krieg (3:50:54) e Ursula Schurle (3:56:26). La
¾ Marathon (33 km) è vinta da Kay-Uwe Muller in 2:09:16 su Daniel Jungblut (2:18:15) e
Thomas Lehmann (2:20:14). Marion Hebding è la prima donna in 2:34:52 su Caroli
Engelke-Horn (2:46:46) e Diane Fugel (2:47:42). La Mezza (21,4 km) è vinta da Henrich
Kolkhorst in 1:16:50 e da Dorothea Falkenstein in 1:34:38. 

  

La Manor Basel Marathon (Svizzera) è vinta da Josias Wacker in 2:29:21 su Felix Schenk
(2:43:54) e Stefan Strahl (2:48:30). Flora Colledge vince al femminile in 3:15:05 su Esther
Minder (3:27:32) e Luana Huber (3:28:40). 310 i finisher. Asmelash Merhawi vince la mezza in
1:12:27 su Fabien Brunner ( 1:12:42) e Andreas Herzig (1:13:45). Nina Gunter-Tschanz vince
tra le donne in 1:28:40 su Nicole Moscioni (1:29:03) e Sandra Bech (1:29:05). 1202 gli arrivati. 
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La 17^ Spiridon Volkslauf Schillingen – Hochwald Marathon (Germania) è vinta da Christian
Lauer in 3:06:09 su Patrick Leidinger (3:12:02) e Gert Mertens (3:14:19). Gesine Thomas è la
prima donna in 3:36:14 su Birthe Hilmes (3:38:33) e Jennifer Weber (4:14:29). Alwin Nolles in
1:25:49 e Anke Kamper in 1:46:22 vincono la mezza. 

  

La 37^ Sparkassen Marathon Freiburg è vinta a Ralf Gotthell in 2:41:32 su Christof Marquardt
(2:45:29) e Bernd Diekmann (2:51:33). Maurizio Murano è sesto in 3:02:27. Ute Schneck è la
prima donna in 3:03:27 su Astrid Staubach (3:06:26) e Alexandra Behrens (3:13:23). 155 i
finisher. Massimo Galfre vince la mezza in 1:16:50 stesso tempo di Giorgio Costa, secondo;
terzo è Michael Neher in 1:17:37 su Claudio Ravera, quarto in 1:17:46. Claudia Bock è la prima
donna in 1:29:42. 835 gli arrivati. 

  

La 9^ Allgaeuer Voralpenmarathon di 50 km è vinta da Thomas Geisenberger in 3:32:15 su
Achim Zimmermann (3:47:03) e Andreas StraBner (4:03:41). Nadine Hailer è la prima donna in
4:21:06 su Sabine Kraus (4:30:19) e Birgit Fauser (4:35:57). Andreas Mose vince la 30 km in
2:05:18 su Tobias Aust (2:06:30) e Philipp Schadler (2:06:41). Christine Schindler è la prima
donna in 2:25:49 su Elisabeth Damiani (2:35:52) e Franziska Wagner (2:36:41). 

  

La Kaltenkirchener Marathon (Germania) è vinta da Jens Hollmann in 2:51:38 su Ole Sporleder,
secondo in 3:21:32, e Ole Fogtmann, terzo in 3:25:36. La danese Marianne Nielsen è la prima
donna in 3:27:43 Katrin Henke (4:28:00) e Claudia Hagen (4:34:19). Il tunisino Mohamed
Chahed in 1:25:10 e e Monika Gebauer in 1:44:21 vincono la mezza. 

  

Joseph Chirlee vince la Montreal International Marathon (Canada) in 2:18:42 sul keniano
Lamech Mokono (qui vittorioso nel 2008), secondo in 2:18:50, e sull’etiope Dadi Abera, terzo in
2:39:29. La keniana Doreen Kitaka è la prima donna in 2:47:41 sulla connazionale Anne Kibor,
seconda in 2:48:15, e sulla etiope Gedefa Megrefa, terza in 2:49:26. 2678 gli arrivati. 

  

Il 32enne keniano Abraham Kogo vince la Rock N Roll Denver Marathon (Colorado, Usa) in
2:27:58 su Dave Scudamore, secondo in 2:32:55, e Matt Dewald, terzo in 2:33:44. La 32enne
nipponica Mizuho Nasukawa è la prima donna in 2:37:05 su Nicole Chyr, seconda in 2:51:23, e
Paige Higgins, terza in 2:52:29. 2166 i finisher. Nella mezza s’impone il britannico Andrew
Lemoncello in 1:06:12 su Kenyon Neuman, secondo in 1:06:28, e Josh Eberly, terzo in 1:07:30.
La giapponese Rui Aoyama è la prima donna in 1:14:35 sulla romena Nuta Olaru, seconda in
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1:15:00, e sulla connazionale Moeno Nakamura, terza in 1:16:01. 

  

La 22enne Jordan Williams vince la Fox Cities Marathon di Appleton (Wisconsin, Usa) in
2:38:03 su Nick Seiske, secondo in 2:40:12, e su Mike Heidke, per tre volte vincitore e
campione uscente, terzo in 2:42:15. La 26enne Jessica Sigl vince la gara delle donne in 3:04:43
su Samantha Gries, seconda in 3:05:18, e Alisha Damrow, terza in 3:13:09. 915 i classificati. 

  

Il 29enne Philip Lagat vince la Quad Cities Marathon di Moline (Illinois, Usa) in 2:19:41 su
Demesse Tefera, secondo in 2:19:45, ed Edward Tabut, terzo in 2:20:28. Successo femminile
con nuovo record del percorso per la 20enne etiope Hirut Beyene Guangul in 2:35:07
(precedente 2:36:26, nel 2004, della bielorussa Halina Karnatsevich) su Mary Akor, seconda in
2:36:27, e sull’ucraina Tatyana Byelovol, terza in 2:42:00. 811 i finisher. Doppio record della
corsa nella mezza: al maschile vince il keniano Robert Wambua in 1:05:03 su Dan Kremske
(1:06:26) e sul connazionale Festus Kigen (1:07:00); la keniana Pauline Mutwa è la prima
donna in 1:16:16 su Jen Paul, seconda in 1:19:18, e Kristy Feldman, terza in 1:23:42. 

  

Il 30enne Steve Chu vince la Omaha Marathon (Nebraska, Usa) in 2:37:26 su Jeff Nielsen,
secondo in 2:39:50, e Guillermo Gonzalez, terza in 2:40:22. La 36enne Cindra Kamphoff è la
prima donna in 3:05:12 su Joanie Washington, seconda in 3:06:24, e Laura Bauer, terza in
3:14:07. 735 gli arrivati. 

  

Il 30enne Jerry Faulkner vince la Rochester Marathon (New York, Usa) in 2:26:27 sul campione
uscente Justin Gillette, quattordici vittorie sulla distanza nel 2012, secondo in 2:32:54, e Dave
Cook, terzo in 2:38:18. La 26enne Jennifer Helmer vince la gara femminile in 3:13:35 su
Carianne Blain, seconda in 3:18:32, e Debbie Liana, terza in 3:22:30. 564 i classificati. 

  

La 22enne Kimberly O'Donnell vince la Half Moon Bay Marathon (California, Usa) in 2:53:58 sul
23enne Ryan Neely, secondo assoluto – primo uomo – anch’egli in 2:53:58, stesso tempo della
vincitrice. Sean Handel è terzo – secondo uomo – in 2:54:53 su David Lara, quarto – terzo
uomo – in 3:00:06. Jennifer Pfeifer, campionessa uscente, è nona assoluta, seconda donna in
3:11:17, su Kristin Barsoom, terza in 3:21:04. 302 i finisher. 

  

Il 53enne canadese Stanley Larkin vince la Adirondack Marathon di Schroon Lake (New York,
Usa) in 2:53:24 su Jay List, secondo in 3:03:52, e Noah Coburn, terzo in 3:06:06. Prima donna

 6 / 8



Notizie dal mondo

Scritto da Roberto Annoscia - Redazione Podisti.Net
Venerdì 28 Settembre 2012 20:44 - Ultimo aggiornamento Venerdì 28 Settembre 2012 22:54

è la 25enne Meg Ray in 3:18:54 su Margaret Frank, seconda in 3:28:13, e Mary Hallett, terza in
3:30:46. 273 i finisher. 

  

Cameron Kasteler vince la Big Cottonwood Marathon (Utah, Usa) in 2:46:23 su CJ Park,
secondo in 2:53:12, e su Kevin McWilliams, terzo in 2:59:30. Amy McCall è la prima donna in
3:12:38 su Mary Flaws, seconda in 3:15:35, e Rachel Hansen, terza in 3:16:43. 273 i
classificati. 

  

Darl Sutherland è il vincitore della World Alzheimer's Day Run for Heroes Marathon di Windsor
(Canada) in 2:48:21 sul campione uscente, Shannonater Falconer, secondo in 2:49:19, e Ray
Stewart, terzo in 2:55:58. Ashley Kellam vince la gara femminile in 3:13:55 su Kim Wood,
seconda in 3:27:53, e Jane Macleod, terza in 3:28:24. 229 gli arrivati. 

  

Wynn Davis s’impone nell’American Birkebeiner Trail Run di Hayward (Wisconsin, Usa) in
2:45:04 davanti a Chris Pappathopoulas, secondo in 2:57:19, e a Ethan Richards, terzo in
3:17:41. Vittoria rosa per Jan Guenther, già impostasi nel 2010, in 3:39:48 su Sydney Ringheim,
seconda in 3:48:02, e Christi Nowak, terza in 3:52:01. 117 i finisher. 

  

Il 31enne Christopher Schurk vince la Jackson Hole Marathon (Wyoming, Usa) in 3:01:58 su
Kevin Lamoin, secondo in 3:26:58, e su Luke Hough, terzo in 3:29:20. La 33enne Julie Hamilton
vince la gara femminile in 3:31:04 su Mary Flaws, seconda in 3:40:58, e Kylee Polok, terza in
3:50:04. 97 gli arrivati. 

  

Il 36enne keniano Gilbert Kiptoo Eldoret vince la Thunder Bay Marathon - Miles with the Giant
(Canada) in n 2:38:47 su Jonas Holmberg, secondo in 2:41:07, e Mark Maronese, terzo in
2:42:22. La 38enne Katie Koski è la prima donna in 2:55:07 seguita da Nicola Wilberforce
Rosslyn, seconda in 3:11:26, e da Jillian Cederwall, terza in 3:26:04. 67 gli arrivati. 

  

Brian Tinder è il vincitore della Flagstaff Marathon (Arizona, Usa) in 3:01:35 su Gary Krugger,
secondo in 3:09:12, e Nicolas Spatt, terzo in 3:29:03. In campo femminile vince Andrea
Bonaccorsi in 4:10:14 davanti a Christine Harrison, seconda in 4:51:09, e Anne Richter, terza in
4:53:24. 62 i finisher. 
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Jason White vince la Newfoundland Provincial Marathon di Mount Pearl (Canada) in 2:52:04 sul
campione uscente Edward Durnford, secondo in 2:54:39, e su Shawn Stratton, terzo in 2:57:53.
Stephanie Jill Hodge, qui vincitrice nel 2004, è la prima donna (5^ assoluta) a tagliare il
traguardo in 3:11:35 precedendo Joannie Neveu seconda in 3:40:02, e Gaye Roberts, terza in
3:40:31. 55 i classificati. 

  

Il 43enne Thomas Preiss è il vincitore della Sault Area Chamber Chase Marathon (Michigan,
Usa) in 2:51:18 su Alex Feravich, secondo in 03:01:19, e sulla 33enne Rosemary Baldwin,
prima donna, terza assoluta in 3:11:11. Quarto, terzo uomo, è Mark Wetzel, in 3:11:48. Michele
Berry Godsey, seconda in 3:46:57, e Corie Pung, completano il podio femminile. 35 gli arrivati. 

  

La campionessa olimpica di salto con l'asta Jennifer Suhr-Stuczynski vince a Fredonia (Buffalo,
New York, Usa) la tappa delle gare in piazza, il Gold Medal Tour, con 4,83. 

  

Nei Giochi Nazionali Studenteschi di Tianjin, doppio record nazionale nella marcia su pista:
Wang Zhen vince i 10000 metri in 38:30.38 e Liu Hong i 5000 in 20:34.76. 

  

Nei Corporate Team Championships di Fukuoka, in Giappone, il keniano Paul Tanui vince i
10000 metri in 27:30:22 su Edward Waweru (27:40:25) e Patrick Mwaka (27:41:39).Tra le
donne vince Sally Kaptich Chepyego in 31:33":6. Bidan Karoki vince i 5000 in 13:21:02.
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