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La Breda Singelloop Half Marathon (Olanda) è vinta con record del percorso dal keniano Philip
Langat in 1:01:05 sui connazionali Kennedy Kimutai, secondo in 1:01:08, e Charles Cheruiyot,
terzo in 1:01:12. Quarto il marocchino Hamid El Mouaziz in 1:02:15. Miglior olandese Khalid
Choukoud in 1:02:53. Dominio keniano in campo femminile, con successo di Monica Jepkoech
in 1:10:21 davanti a Josephine Chepkoech, seconda in 1:10:42, e Rebecca Chesir, terza in
1:10:45. Quarta l’altra keniana Liz Cherono in 1:10:48. Prima olandese Mariska Kramer in
1:15:58. 

  

La 12^ Boston Half Marathon, con partenza ed arrivo a Franklin Park, è vinta dal keniano Allan
Kiprono in 1:01:44 (record della corsa) sui connazionali Lani Rutto, secondo in 1:01:55, e Sam
Chelanga, terzo in 47:17. Quarto l’etiope Ali Abdosh in 1:03:51 sull’irlandese Alistair Cragg,
primo europeo, in 1:04:10. Vittoria femminile per la neozelandese Kim Smith in 1:10:57 sulla
etiope Aheza Kiros, seconda in 1:12:50, e sulla keniana Hellen Jemutai, terza in 1:13:35. Gli
atleti ginti al traguardo sono stati 5421. 

  

La 6^ Semi Marathon du Grand Nancy (Francia) è vinta dal keniano Alfred Cherop in 1:01:58
sui connazionali Lawrence Rotich, secondo in 1:02:37, e Geoffrey Kenesi, terzo in 1:03:05. La
keniana Leonidah Mosup è la prima donna in 1:11:00 sulle connazionali Gladys Kipsoi, seconda
in 1:11:01, e Margaret Wathera, terza in 1:13:41. Titoli francesi a Nicolas Fernandez in 1.05.52
e a Fatiha Klilech-Fauvel in 1:15:35. 2309 i finisher. 

  

Nella 9^ Bila Tserkva Marathon, in Ucraina, vittoria, pb, titolo nazionale e miglior prestazione
europea under 23 del 2012, per il 22enne Ihor Olefirenko che s’impone in 2:14:56. Secondo è
Vasyl Remshchuk in 2:15:34 su Oleksiy Rybalchenko, terzo in 2:17:53. In campo femminile
s’impone Svitlana Stanko in 2:39:47 su Kateryna Karmanenko, seconda in 2:41:09, e Tetyana
Rybalchenko, terza in 2:41:28. La 10 km è vinta da Ruslan Savchuk in 31:41 su Bodan
Semenovich (31:51) e Roman Romanenko (31:56). Nadezhda Trilinskaya è la prima donna in
35:30 su Tetyana Golovchenko ( 36:42) e Katerina Stechenko (37:00). 
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La 21^ Zagreb Marathon (Croazia) è vinta dal keniano Wycliffe Kipkorir Biwot in 2:25:09 sul
connazionale Elisha Sawe, secondo in 2:26:30, e sul russo Ilija Illijev, terzo in 2:31:01. Quarto il
croato Drago Paripovic in 2:36:48 sullo sloveno Mario Vracic, quinto in 2:37:34. Tra le donne si
afferma la serba Ana Subotic in 2:43:32 sulle croate Marija Vrajic, seconda in 2:59:14, e
Nikolina Sustic, terza in 3:03:23. La mezza maratona è vinta dal keniano David Ndusu in
1:07:18 sul serbo Velimir Bojovic, secondo in 1:08:04, e sul russo Vasili Minaew, terzo in
1:08:17. Vittoria femminile per l’ungherese Zsofia Erdelyi in 1:16:15 sulla connazionale Zita
Kacser, seconda in 1:18:47, e sulla croata Barbara Belusic, terza in 1:19:15. Starter
d’eccezione Blanka Vlasic.  

  

A completamento di quanto scritto da Stefano Morselli sulla 20^ edizione del Campionato del
Mondo di mezza maratona svoltosi a Kavarna, in Bulgaria, ecco le classifica a squadre.
Maschile: 1)Kenya 3:03:52; 2)Eritrea 3:04:41; 3)Etiopia 3:05:43. Femminile: 1)Etiopia 3:27:52;
2)Kenya 3:28:39; 3) Giappone 3:34:45. 

  

La 10 km Rahal di Marrakesh, in Marocco, è vinta dal marocchino Hafid Chadi in 28:09
sull’etiope Tolossa Gedefa, secondo in 28:16, e sul connazionale Najim El Qadi, terzo in 28:20.
Quarto il keniano Fredrick Musyoki in 28:54. Vittoria rosa per la etiope Betlehem Moges in
33:19 sulla marocchina Keltoum Bouasria, seconda in 33:24, e sulla keniana Joan Chelimo,
terza in 33:31. 

  

La San Jose Rock and Roll Half Marathon (California, Usa) è vinta dal canadese Simon Bairu in
1:03:28 su Sergio Reyes, secondo in 1:03:31, e Scott Bauhs, terzo in 1:04.29. Successo
femminile per Clara Horowitz Peterson in 1:12:52 su Natalie Sokolova, seconda in 1:15:38, e
Allison Maxson, terza in 1:17:37.

  

Il keniano Silas Kisorio vince il Solvang Mile (California, Usa) in 4:11.65 (mille dollari il premio
ricevuto) su Tommy Schmitz, secondo in 4:13.42, e Ben Bruce, terzo in 4:16.30.

  

La 79^ Murtenlauf – Morat/Friburgo (Svizzera) di 17.45 km è vinta dal keniano Shadrack
Kimaiyo in 54:52 sull’etiope Alemayehu Wodajo, secondo in 55:40, e sull’eritreo Oqubit
Berhane, terzo in 56:03. Kenia anche al femminile con il successo di Nancy Koech in 1:03:18
sulla connazionale Gladys Kiprotich, seconda in 1:03:38, e sulla svizzera Martina Strahl, terza
in 1:04:26.6492 i finisher.
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Il cubano Mauri Surel Castillo vince la 29^ edizione del miglio su strada di Ibiza (Spagna) in
4:22 sul serbo Goran Nava, secondo sempre in 4:22, e sullo spagnolo David Palacios, terzo in
4:23. Khadija Rahmouni è la prima donna in 5:21 su Ana Hernandez, seconda in 5:22, e Rus
Maria Hernadez, terza in 5:26.

  

La 33^ Šmarna Gora, gara di mountain running di 10 km, finale del Grand Prix WMRA (World
Mountain Running Association) disputata a Lubiana (Slovacchia), è vinta dal nostro Alex
Baldaccini in 41:32 (record del percorso) allo sprint sull’eritreo Azerya Teklay, secondo anche
lui in 41:32, e sullo svizzero David Schneider in 42:19. Quarto lo sloveno Mitja Kosovelj in 42:24
sull’altro eritreo Yossief Tekle, quinto in 42:54. La slovena Mateja Kosovelj vince tra le donne in
48:46 sulla statunitense Stevie Kremer, seconda in 50:44, e sull’italiana Valentina Belotti, terza
in 52:36. Seguono le due slovene, Lea Einfalt, quarta in 52:44, e Neja Kršinar, quinta in 52:55.
L'eritreo Teklay vince la classifica generale del circuito con 404 punti, seguito da Baldaccini e
Gabriele Abate (sesto a Lubiana). Nella classifica generale femminile vince Valentina Belotti
con 357 punti, seguita dalla ceca Iva Milesova e dalla Kosovelj. 

  

Il 38enne keniano Christopher Kipyego vince la Twin Cities Marathon di Minneapolis/St.Paul
(Minnesota, Usa) in 2:14:53 sull’etiope Berhanu Girma, secondo in 2:15:04, e su Sean Quigley,
che ha partecipato agli ultimi Trials statunitensi di maratona, terzo in 2:15:06. La 30enne
Jeannette Faber è la prima donna in 2:32:37 (pb) sull’etiope Hirut Guangel, seconda in 2:34:03,
e su Melissa Johnson-White, terza in 2:34:04. 8781 i finisher. Nella Medtronic TC 10 Mile,
valevole come campionato statunitense sulla distanza, si conferma campione Mo Trafeh in
46:56 su Ben True, secondo in 47:19, e Jacob Riley, terzo in 47:22. Titolo femminile per Janet
Cherobon-Bawcom in 53:43 su Kara Goucher, seconda in 53:56, e Alisha Williams, terza in
54:08. 7752 gli arrivati.

  

Il 28enne Jameson Mora vince la Porland Marathon (Oregon, Usa) in 2:21:09 su Saeki Makino,
secondo in 2:26:10, e Rob Schlegel, terzo in 2:30:34. La 29enne Colleen Little vince tra le
donne in 2:51:35 su Kate Hails, seconda in 2:57:23, e Johannah Ludington, terza in 2:58:44.
6518 i classificati. La mezza è vinta da Jacob Kaemmer in 1:12:03 su Riu Aoyama, prima donna
e seconda assoluta, in 1:18:05. Terzo, secondo uomo, è Michael Shubert (1:19:43) su Darrin
Hatcher (1:20:41). Junko Nakazato (1:26:34) e Lollie Zimmerman (1:29:22) completano
nell’ordine il podio femminile.

  

Il 32enne Fritz Van De Kamp vince la St. George Marathon (Utah, Usa) in 2:21:14 su Iain
Hunter (vincitore nel 2009), secondo in 2:22:16, e su Jonathan Kotter, terzo in 2:22:45. La
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31enne Amber H. Green è la prima donna in 2:43:00 su Annie O'Donnell, seconda in 2:52:19, e
Julie Thomas (vincitrice nel 2009), terza in 2:52:27. 5696 i finisher.

  

Il 25enne nicaraguense Dirian Lenin Bonilla Castro è il vincitore della Long Beach International
City Marathon (California, Usa) in 2:36:16 su Ricardo Ramirez, secondo in 2:37:03, e su Jesus
Lopez, terzo in 2:43:02. La 37enne Hilary Corno vince la gara delle donne in 2:55:35 su Jill
Christ, seconda in 3:04:18, e Ieng Klukken, terza in 3:07:21. 2820 gli arrivati. 

  

Secondo successo consecutivo per il keniano Thomas Omwenga nella 33^ Victoria Marathon
(Canada) in 2:20:41 sul connazionale Gilbert Kiptoo, secondo in 2:27:01, e sul canadese
Graeme Wilson, terzo in 2:29:17. La statunitense Hallie Janssen, già impostasi nel 2004, vince
la gara femminile in 2:47:03 davanti alle canadesi Nadyia Fry, seconda in 2:47:36, e a Catrin
Jones, vincitrice nel 2010, terza in 2:49:02. 1619 i classificati. Il keniano Rutto Kibet vince la
mezza in 1:04:27 sul canadese Geoff Martinson, secondo in 1:05:39, e sul connazionale Willy
Kimosop, terzo in 1:06:01. Tra le donne vince la canadese Natasha Fraser in 1:14:06 sulle
keniane Lucy Muhami, seconda in 1:14:27, e Esther Kipserem, terza in 1:18:23. 4765 i finisher.

  

Il 26enne Paul Zdroik vince la Lakefront Marathon di Milwaukee (Wisconsin, Usa) in 2:27:08 su
Zachary Meineke, secondo in 2:29:37, e Ryan Giuliano, terzo in 2:29:59. In campo femminile
vince la 26enne Jacqui Giuliano in 2:55:06 su Lisa Tortorice, seconda in 2:59:02, e Denise
Manthy, terza in 2:59:34. 2112 i finisher.

  

Il 37enne Matthew Byrne coglie la sua seconda vittoria, dopo quella del 2006, nella Steamtown
Marathon di Scranton (Pennsylvania, Usa) in 2:29:06 davanti a Jeffrey McCabe, secondo in
2:30:37, e Chris Heisey, terzo in 2:30:54. La 32enne Heidi Peoples vince tra le donne in 2:50:01
su Samantha Snead, seconda in 2:57:02, e Caitlin Gaughan, terza in 2:59:44. 1930 gli arrivati.

  

Il 24enne Kyle Smith s’impone nella Mohawk-Hudson River Marathon di Albany (New York,
Usa) in 2:30:41 su Mike Roda, secondo in 2:33:26, e Sean Gallagher, terzo in 2:34:11. La
39enne Vicky Jasparro è la prima donna in 2:56:11 su Erin Davis, seconda in 2:58:05, e
Melanie Staley, terza in 3:00:27. 924 i classificati.

  

Secondo successo consecutivo per James Curran nella Okanagan Marathon di Kelowna
(Canada) in 2:51:10 su Adam Kahtava, secondo in 2:53:28, e Donovan Thorkelson, terzo in
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2:56:45. Tra le donne vince Rhonda Loo in 3:00:40 su Stacie Carrigan, seconda in 3:13:56, e
Liza Burgess, terza in 3:16:59. 372 i finisher. La mezza è vinta da Jeff Symonds in 1:13:56 su
Simon Stewart (1:19:12) e Skeets Morel (1:20:27); al femminile vince Karen Ruckman in
1:28:55 su Tracy Dayman (1:31:24) e Melissa Currie (1:31:59).

  

Il 30enne Joe McDaniel vince la Towpath Marathon di Cleveland/Akron Area (Ohio, Usa) in
2:45:03 su Greg Strosaker, secondo in 2:52:17, e Vladimir Suchan, terzo uomo, quarto nella
generale, in 2:58:39. La 39enne Sarah Ranson è la prima donna, terza assoluta, in 2:58:23 su
Mary Acker, seconda in 3:08:55, e Sharon Hathaway, qui vincitrice nel 2004, 2005, 2006 e
2011, terza in 3:11:39. 429 i finisher.

  

Il 37enne Justin Thomas vince la Bizz Johnson Trail Marathon di Susanville (California, Usa) in
2:45:04 su Matthew Balzer, secondo in 2:58:00, e Sven Loeschengruber, terzo in 3:06:10.
Vittoria rosa per la 48enne Beverley Anderson-Abbs in 3:08:00 seguita da Lauren Tomory,
seconda in 3:20:20, e Amber Bradley, terza in 3:22:07. 198 gli arrivati.

  

Logan Ott è il vincitore della Durango Marathon (Colorado, Usa) in 2:42:22 staccando di 16
minuti Gary Krugger, secondo in 2:58:11. Terzo Peter Mech in 3:03:20. In campo femminile
vince Marina Leith in 3:34:59 staccando di molto Julie Thibodeau, seconda in 3:51:44, e Sara
Tippie, terza in 3:57:55. 55 i classificati.

  

Il 35enne Shane Huff s’impone nella Tyler Rose Marathon (Texas, Usa) in 3:00:11 su Fred
Bryant, secondo in 3:05:47, e Brian Aurelio, terzo in 3:11:34. La 35enne Maria Martinez quarta
assoluta, è la prima donna in 3:22:37 su Kate Bernier, seconda in 3:37:44, e Suzy Seeley, terza
in 3:39:31.

  

Il 25enne Michael Vargo vince la Valley Harvest Marathon di Wolfville (Canada) in 2:50:53 su
Shawn Lewis, secondo in 2:54:49, e Scott Clark, terza in 2:55:21. La 36enne Edie Baxter è la
prima donna in 3:15:14 seguita da Julie Martens, seconda in 3:15:59, e Florence Gillis, terza in
3:18:27. 92 gli arrivati.

  

Allo sprint si decide la Prairie State Marathon di Libertyville (Illinois, Usa): vince il 27enne Josh
Rogowski in 2:54:05 su Jean-Bernard Flanagan, secondo in 2:54:50, e Dan Sullivan, terzo in
2:56:49. La 36enne Lynn Kupczyk si afferma tra le donne in 3:26:33 su Brigid O'Leary Knudsen,
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seconda in 3:28:19, e Rachel Tipton, terza in 3:29:01. 270 i finisher.

  

Carl Lacroix vince la Ottawa Fall Colours Marathon (Canada) in 3:01:40 precedendo Jesse
Knockleby, secondo in 3:06:44, e Kuniko Soda, terza assoluta e prima donna in 3:07:52. Daniel
Mercer è quarto, terzo uomo, in 3:10:44. Johanne Audet, seconda in 3:29:36, e Catherine
Maheu, terza in 3:30:53 completano il podio delle donne. 107 gli arrivati.

  

La 43enne Selina Danko, è la vincitrice assoluta della Leavenworth Oktoberfest Marathon
(Washington, Usa) in 2:55:57 sul 45enne John Heikkila, primo uomo e secondo assoluto, in
2:58:50. Kevin Blount è terzo, secondo uomo, in 3:01:03 su Grant Ewert, quarto – terzo uomo –
in 3:02:33. Aggie Hartkamp, seconda in 3:19:18, e Rachel Merrell, terza in 3:23:20, completano
il podio femminile. 220 gli atleti in classifica.

  

Il 20enne Scott McElveen vince la Triple Lakes Trail Race marathon di Greensboro (North
Caroline, Usa) in 3:07:11 su William Bouldin, secondo in 3:09:09, e Jeff Caiola, terzo in 3:15:45.
La 30enne Megan Hovis è la prima donna in 3:31:22 su Jeanna Smialek, seconda in 3:57:53, e
Rhoda Winsky, terza in 3:59:09. 88 i finisher.

  

Il 33enne Ryan Burch vince la Blue Sky Marathon di Fort Collins (Colorado, Usa) in 3:21:28 su
Nicholas Davis, seconda in 3:32:40, e Sam Malmberg, terza in 3:37:02. Vittoria femminile per la
37enne Kaija Staley in 3:57:40 su Jennifer Malmberg, seconda in 4:04:03, e Maggie Flanagan,
terza in 4:28:07.

  

Il 27enne Grant Stieglitz vince la Red White and Blue 26.2 di Findlay (Ohio, Usa) in 2:45:32 su
David Giammar, secondo in 2:49:32, e Gregory Kyle, terza in 2:49:34. La 44enne Andrea
Bonaccorsi è la prima donna in 3:37:46 su Wendy Babcock, seconda in 3:50:45, e Sandy
Pease, terza in 3:56:54. 72 gli arrivati.

  

Connor Brock vince in 3:10:50 la West Texas Crossroads Marathon di Odessa (Texas, Usa) su
Christian Lambert, secondo in 3:12:26, e Dan Greenberg, terzo in 3:12:52. Page Whalen vince
la gara femminile in 3:47:31 su Lori Wilson, seconda in 3:49:34, e Courtney Laufer, terza in
3:53:18. 51 i classificati.
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Il 37enne Orinthal Striggles vince la Southern Tennessee Plunge Marathon di Winchester
(Tennessee, Usa) in 2:52:13 su Robby Callahan, secondo in 3:08:28, e Christopher Rayder,
terzo in 3:18:57. La 40enne Lisa Logan è la prima donna in 3:29:13 su Dena Fairley, seconda in
3:32:11, e Mary Doman, terza in 3:35:39. 115 i finisher.

  

Michal Kapral vince la Trapline Marathon di Happy Valley-Goose Bay (Canada) in 2:59:32 su
Doug Keean, secondo in 3:24:05, e Michael Jong, terzo in 3:26:05. Tamara Day è la prima
donna in 3:56:27 su Donnie Sampson, seconda in 4:09:11, e Arlene Johnson, terza in 4:09:46.
28 gli arrivati.

  

Ceri Rees vince la Kielder Marathon (Regno Unito) in 2:39:26 su Dave Charlton, secondo in
2:53:57, e Robert Clark, terzo in 2:56:02. In campo femminile si afferma Angela Mudge in
2:59:28 su Mel Rotherham, seconda in 3:26:39, e Kate Jenkins, terza in 3:29:56. 995 i
classificati.

  

Ray Ward s’impone nella Chester Marathon (Regno Unito) in 2.28.46 su Anthony Valentine,
secondo in 02.29.47, e Phill Taylor, terzo in 2.32.40. Mel Frazier vince tra le donne 2.51.48 su
Sophie Carter, seconda in 2.53.53, e Alison Hopkinsm terza in 2.57.51. 2070 i finisher.

  

Andrew James vince la Clarendon Way Marathon di Winchester (Regno Unito) in 2:55:41 su
Steve Cannon, secondo in 3:07:45, e Paul Rose, terzo in 3:08:34. Lucy Clayton è la prima
donna in 3:34:11 su Kate Heffer, seconda in 3:41:16, e Joanna Pine, terza in 3:43:38. 399 i
finisher.

  

Tomas Abyu s’impone nella Jersey Marathon di St. Helier (Regno Unito) in 2:24:43 precedendo
Ben Gamble, secondo in 2:26:45, e Peter Tucker, terzo in 2:31:11. Shona Crombie-Hicks
buissa il prorpio titolo vincendo in 2:53:36 su Mel Varvel, secondo in 2:57:32, e Sarah Hill, terza
in 2:59:07. 428 gli arrivati.

  

Il 26enne keniano Titus Kosgei vince la Sparkasse Marathon – 3 Lander am Bodensee
(Bregenz, Austria) in 2:14:25 sui connazionali Robert Kipkoech, secondo in 2:18:29, e Joel
Maina Mwangi, terzo in 2:20:52. Quarto l’altro keniano Ben Masai in 2:35:29 sull’austriaco
Andreas Gehrer, quinto in 2:43:18. La 24enne keniana Ednah Kimaiyo è la prima donna in
2:35:27 sulla connazionale Lucy Wambui Murgi, seconda in 2:40:14, e sulla svizzera Astrid
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Muller, terza in 2:54:13. 1104 i finisher. Il tedesco Christoph Kuhm vince la mezza in 1:11:24
sulla svizzera Fredi Marti, secondo in 1:12:03, e sul connazionale Alexander Hardtner, terza in
1:12:23. L’austriaca Sabine Reiner in 1:16:39 sulla connazionale Sandra Urach, seconda in
1:18:40, e sull’irlandese Carol-Anne Eberle, terza in 1:27:49. 2284 i classificati.

  

Il keniano Joash Mutai vince la Brussels Marathon (Belgio) in 2:16:40 sul connazionale Noah
Kosgei, secondo in 2:19:22, e sullo spagnolo Abdelilah Jaadar, terza in 2:29:52. Tra le donne
s’impone la 33enne tedesca Claire Macht in 3:06:15 sulle belghe Hilde Kippers, seconda in
3:08:50, e Corinne Paoletti, terza in 3:10:54. 1720 i finisher. Il belga Sihammane Aldeljebbar
vince la mezza in 1:09:49 sul connazionale Andre La Gerche (1:12:17) e sulla spagnolo Marc
Garcia Gimenez (1:12:37). La spagnola Hasna Bahom è la prima donna in 1:19:06 sulla belga
Kelly Willis (1:23:39) e sulla tedesca Eva Offermann (1:24:58). 6385 i classificati.

  

Il keniano Felix Kangogo vince la Bucharest International Marathon (Romania) in 2:15:19 sul
connazionale Amos Kipruto Choge, secondo in 2:18:49, e sull’etiope Ararso Dibaba Merdasa,
terzo in 2:19:27. Quarto l’etiope Siyoum Debele Lemma in 2:20:29 sul keniano Bethuel Kipyego
Cheruiyot, quinto in 2:24:53. Vittoria etiope tra le donne con Almaz Nagede Fekade in 2:38:09
sulla keniana Mary Lorenge Ptikany, seconda in 2:40:00, e sulla rumena Paula Claudia
Todoran, terza in 2:48:20. Quarta è Nicoleta Alina Petrescu in 2:49:06 sulla russa Tatiana
Belkina in 2:52:02.

  

Il 29enne Gábor Jozsa, vince la 27^ Budapest Marathon (Ungheria) in 2:21:08 sugli altri
ungheresi Dániel Soós, secondo in 2:24:56, e Tamás Nagy, terzo in 2:25:43. Podio interamente
di casa anche al femminile: vince Tímea Krisztina Merényi in 2:49:30 su Andrea
Szederkényi-Takács, seconda in 2:54:06, e Judit Földingné Nagy Judit, terza in 2:56:49. 19200
i partecipanti, nuovo record in Ungheria.

  

Il 34enne keniano Eric Luusa Nzioki vince la 12^ Maraton de La Ciudad de Buenos Aires in
2:12:05 davanti ai connazionali Patrick Wachira Muriuki, secondo in 2:13:12, e Robert Matu
Mwangi, terzo in 2:14:43. Kenia anche al femminile con vittoria della 37enne Lucy Karimi in
2:41:38 sulla connazionale Frasiah Nyambura Withaka, seconda in 2:41:42, e sull’argentina
Andrea Graciano, terza in 2:49:22.

  

Gerard Rocherioux è il vincitore della Marathon de Provence Luberon (Francia) in 2:44:35 su
Jerry Spears, secondo in 2:50:15, e Cedric Malfanti, terzo in 2:53:27. Marie Rannaud è la prima
donna in 3:34:05 su Martine Nonat, seconda in 3:36:12, e Claudine Bosio, terza in 3:44:14.
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Il 48enne Dimas Quingaluisa vince la Maratón de Guayaquil (Ecuador) in 2:26:21 su Manuel
Juca, secondo in 2:30:13, e Bayron Gutiérrez, terzo in 2:31:18. La 28enne Mónica Cajamarca è
la prima donna in 3:03:05 su Nancy Rosero, secondo in 3:04:05, ed Angela Brito, terzo in
3:04:55. La mezza è vinta da Adrian Pillajo in 1:07:20 su Marvin Sanchez (1:09:04) e Jose Iza
(1:12:20). In campo femminile vince Ana Viega in 1:29:19 su Olga Tabla (1:30:16) e Narcisa
Narvaez (1:35:29).

  

La keniana Hellen Jemutai vince la 36^ Tufts Health Plan 10-Km for Women di Boston in 32:30.
Seconda, ma prima statunitense. la 23enne Chelsea Reilly, debuttante sulla distanza, che vince
il titolo nazionale in 32:41 in volata su Tara Erdmann (32:46) e sull’altra debuttante Neely
Spence (32:51). Sedicesima, l’allenatrice e compagna di allenamenti della Reilly, l’olimpica
Magdalena Lewy Boulet in 33:51.

  

Rui Pedro Silva vince la 24^ Meia Maratona Ciudade de Ovar (Portogallo) in 1:04:42 su Paulo
Gomes, secondo in 1:05:16, e Luis Feiteira, terzo in 1:05:17. Ana Dulce Felix, in preparazione
per la NYC marathon, vince tra le donne in 1:11:07 su Sara Moreira, seconda in 1:11:35, e
Marisa Bastos, terza in 1:12:14. Quarta Ines Monteiro in 1:16:02. 

  

La 22^ Medio Maraton International Oxxo di Chihuahua (Messico) è vinta dall’etiope Bado
Worku in 1:03:23 sui keniani Julius Keter, secondo in 1:03:25, e Robert Letting, terzo in 1:04:23.
La keniana Grace Wambui è la prima donna in 1:12:52 sulle keniane Risper Biyaki Gesabwa,
seconda in 1:13:11, e Neriah Asiba, terzo in 1:13:41.

  

La Semi-marathon di Selestat (Francia) è vinta dal keniano Evans Korir Kipkoech in 1:05:48 sui
connazionali Damte Taye Kuashu, secondo in 1:06:11, ed Edwin Cheserek, terzo in 1:06:20.
Vittoria femminile per la bielorussa Natallia Chatkina in 1:17:49 sulla keniana Sheila Kiplagat,
seconda in 1:19:58, e Olivia Hartweg, terza in 1:23:15. Nella 10 km vince il keniano Dickson
Kimaiyo in 29:27 su Dickson Kurui (29:53) e Pierre Joncheray (30:05). Chelangat Sang è la
prima donna in 33:28 su Elena Sedova (34:14) e Stella Barsosio (36:28). 

  

La 12^ Colombo Marathon, nello Sri Lanka, è vinta dal keniano Geoffrey Birgen in 2:26:40 sul
locale Ajith Bandara, secondo in 2:28:00, e sul connazionale John Samoei Kiprop, terzo in
2:36:45. Tutto locale il podio femminile con vittoria di Ruchina Deepani in 2:55:47 su B V
Thisanthani, seconda in 3:04:52, e Harshamali Gularatne, terza in 3:11:15. Solo Sri Lanka
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anche nella mezza: vince W A S Chanrapala in 1:11:43 su Sargas Kumara (1:13:28) e Nishan
Maduranga (1:14:32); tra le donne vince Mallika Chandrakanthi in 1:31:36 su Saumya
Udaykanthi (1:36:14) e P M I Sarojini (1:46:28). 

  

Il keniano James Maunga Nyankabaria vince la Queretaro Marathon (Messico) in 2:20:07
sull’etiope Hailemariyam Mola Negasi, secondo in 2:20:16, e sul connazionale George Kirwa
Misoi, terzo in 2:22:59. La keniana Monica Gesare Otwori è la prima donna in 2:45:34 sulle
messicane Liliana Cruz Valdez, secondo in 2:48:14, e Judith Carmona Hernandez, terza in
2:49:19. Kenia anche nella mezza: al maschile, vince Joseph Mbinda Mustiya in 1:08:31 sul
messicano Abraham Christian Noguez (1:09:02) e sul keniano Reuben Kambich Chesang
(1:09:02); al femminile vince Alice Ndirangu Waruguru in 1:20:54 sulle messicane Silvia Mota
Lopez (1:22:02) e Patricia Retiz Gutierrez (1:22:04).

  

La Kaisermarathon, maratona di montagna a Söll, Austria, con dislivello di 220 m, parte del
Tour de Tirol, è vinta dall’elvetico Patrik Wieser in 3:03:28 (nuovo record della gara/precedente
dello svizzero Marc Launstein nel 2009 in 3 ore e 6 minuti) sul neozelandese Jonathan Wyatt,
secondo in 3:08:10, e sull’ungherese Adam Kòvacs, terzo in 3:13:55. Quarto il primo austriaco,
Alexander Rieder in 3:31:28 sul nostro Lorenzo Trincheri, quinto in 3:35:19. Prima donna è la
svizzera Jasmine Nunige, alla seconda vittoria consecutiva, settima assoluta in 3:39:47, sulla
francese Cèline Lafaye, seconda in 3:47:05, e sulla connazionale Corinne Zeller, terza in
3:54:49. Il giorno prima, nella 10 km, vittoria dell’ungherese Adam Kòvacs in 32:47 davanti
all’elvetico Patrik Wieser (33:02) che supera in volata Jonathan Wyatt (33:06). Tra le donne,
successo per la svizzera Jasmine Nunige in 37:30. Infine, nel terzo giorno, la 21 km (7 giri da 3
km): vince l’ungherese Adam Kovacs in 1:08:28 sugli svizzeri Patrick Wieser (1:09:24) e
Stephan Wenk (1:12:21). Tris di vittorie per la Nunige in 1:20:36. Nella classifica finale del 7°
Tour de Tirol successo per lo svizzero Patrik Wieser in 4:45:55 su Wyatt (4:54:19) e Kovacs
(4:55:10). Quinto Trincheri in 5:25:56. Jasmine Nunige vince comodamente al femminile in
5:37:52 sulle svizzere Katrin Götz (6:09:03) e Tanja Amiet (6:30:08).

  

La Windsor Half Marathon (Regno Unito) è vinta da Alexander Miller in 1:13:30 su Tim Short
(1:14:11) e Thomas Stevens (1:14:37). Holly Rush è la prima donna in 1:19:51 su Lesley Locks
(1:21:35)e Sarah Hazel (1:21:55).

  

La 56^ Isle of Wight Marathon (Regno Unito) è vinta da Dominic Croft in 2:41:40 su Crispin
Allen (2:58:24) e Leslie Cupis (3:01:41). Helen Bennett è la prima donna in 3:27:14 su Jessica
Green (3:40:52) e Claire Levermore (3:45:55).
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La Ruhrtal Marathon di Witten (Germania) è vinta da Robert Wilms in 3:14:59 su Stefan Arndt
(3:24:22) e Jorg Just (3:26:11). Regina Tank è la prima donna in 3:44:00 su Ina Radix (3:50:26)
e Britta Hartmann (4:06:14). 48 i finisher. La mezza è vinta da Markus Schuler in 1:22:25 e da
Steffi Rotger in 1:23:48. (146 gli arrivati).

  

La 100MC “Marathon zum Tag der Deutschen Einheit” di Ojendorfer See (Germania) è vinta da
Florian Prudenz in 3:21:01 su Eike Betz (3:28:35) e Wolfgang Groning (3:31:56). Martina
Ramthun è la prima donna in 4:24:48 su Julia Warming (4:49:03) e Rosemarie von Kocemba
(5:36:09). La 22.6 km è vinta da Raoul Schuler in 1:46:12 e da Cathrin Herber in 2:09:55.

  

La 43^ Goltzschtal-Marathon di Lengenfeld (Germania) è vinta da Holger Zander in 2:44:37 su
Marek Gahler (3:09:30) e Ralf Ronneburger (sempre in 3:09:30). Christine Fischer è la prima
donna in 3:41:53 su Birgit Schelter (3:44:47) e Mirelle Kipka (4:24:11).

  

L'8^ SWB Marathon Bremen è vinta da René Jager in 2:28:38 su Oliver Sebrantke, secondo in
2:29:21, e Christoph Mahr, terzo in 2:34:00. Gaby Andres è la prima donna in 2:55:34 su
Frauke Fichtner (3:01:47) e Ines Kerstin Rahmlov (3:05:46). La mezza è vinta da Jan Oliver
Hammerling in 1:09:48 su St Immega (1:09:53) e Christian Kalinowski (1:13:31). Katrin Krell è la
prima donna in 1:23:08 su Manuela Sporleder (1:24:41) e Friederike Austein (1:24:56).

  

La 11^ Wittenseer Quelle Stadtparkstaffel Marathon (Germania) è vinta da Carsten Jaekel in
3:01:46 su Ingo Fedder (3:07:13) e Peter Peilicke (3:13:40). Anna Lupke è vinta da 3:11:32 su
Petra Goebel (3:53:33) e Gesine Hoeft (3:58:59). 21 i finisher.

  

Il giapponese Yoshihide Kiryu, non ancora 17enne, ha corso - durante la 67^ edizione del
Festival Nazionale dello Sport di Gifu (Giappone) – i 100 metri in 10:21 (vento nullo) stabilendo
la miglior prestazione mondiale di categoria (precedente 10:23 dello statunitense Rynell Parson
nel 2007). 

  

Notizie 

  

I britannici Mo Farah e Jessica Ennis sono stati eletti atleti europei dell’anno. Farah, al secondo
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titolo consecutivo, ha preceduto i francesi Lavillenie e Lemaitre (vincitore nel 2010); tredicesimo
il nostro Fabrizio Donato. Ennis ha superato Anna Chicherova e Barbora Spotakova. 

  

Martin Lel, per due volte vincitore, torna il prossimo 4 novembre alla New York City Marathon.

  

Cambiano idea la spagnola Ruth Beitia (alto) e la tedesca Nadine Kleinert (peso): ritiro rinviato
almeno di una stagione. 

  

Nel futuro prossimo di Maryam Jamal, etiope naturalizzata del Bahrain, stella dei 1500 metri,
ben presto potrebbero esserci i 5000 o addirittura la maratona. 

  

Il 20 ottobre 2013, quasi sicuramente, si svolgerà ad Hawassa, Etiopia, la prima edizione della
maratona “Haile Gebrselassie”, una festa dello sport e delle tradizioni etiopiche. Gebre, il
grande maratoneta, dovrebbe essere parte attiva del progetto correndo la distanza.
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