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Il 25enne Yuki Kawauchi, maratoneta giapponese non professionista, vince la 43^ Hofu Yomiuri
marathon in 2:10:46 a due settimane dal sesto posto a Fukuoka in 2:10:29: mai finora un
maratoneta aveva corso con tempi così rilevanti due appuntamenti così ravvicinati. Il 21enne
keniano Dishon Maina Karukuwa è secondo in 2:12:25 sul giapponese Taiga Ito, terzo in
2:14:00. Prima donna è la giapponese Emiko Hirai in 2:45:44 sulle connazionali Noriko Hirao,
seconda in 2:46:14, e Hisae Yoshimatsu, terza in 2:52:37. Da segnalare, infine, la miglior
prestazione mondiale per un 63enne: Yoshihisa Hosaka  in 2:46:30.

  

La 7^ Safaricom Kisumu Marathon, in Kenia, è vinta da Daniel Kipkorir Kilimo in 2:14:26 su
Wilson Yegon, secondo in 2:14:48, e Joseph Amanya, terzo in 2:15:53. Seguono, nell'ordine,
Barnabas Bor (2:16:41), Alfred Kipsang (2:17:17) e Benjamin Koech (2:17:30). In campo
femminile vince Magdalene Chemjor in 2:31:32 su Caroline Chepkoech, seconda in 2:31:44, e
Valery Chemeli, terza in 2:33:40. Quarta è Rebecca Sang in 2:33:46 su Rachel Kitui, quinta in
2:33:52. 

  

Il keniano Vincent Chepkok (campione mondiale nel 2011) vince il 33° Venta de Banos Cross
(Spagna) in 35:20 (10.68 km) sul connazionale  Kenneth Kipkemoi, secondo in 35:33, e sullo
spagnolo Antonio Pentinel, terzo in 35:48. Tra le donne s'impone Mercy Cherono (campionessa
mondiale juniores) in 24:33 (6.64 km) sulla britannica Hannah Walker, seconda in 24:56, e
sull'eritrea Nazaret Weldu, terza in 25:07. Quarta la spagnola Alessandra Aguilar in 25:09 sulla
marocchina Malika Asahssah, quinta in 25:11, e sull'italiana Nadia Ejaffini, sesta in 25:35, e
sull'altra keniana Lydia Chepkurui, settima in 25:52. Tredicesima Marta Dominguez in 26:22.

  

Lo spagnolo Carles Castillejo vince il 30° Cross Nacional Fiestas de la Virgen in Yecla
(Spagna) in  30:30 (10 km) sul marocchino Zitane Ouais, secondo in 30:42, e sul connazionale
Sergio Sanchez, terzo in 30:59. Lidia Rodriguez vince tra le donne in 20:15 (6 km) su Marta
Silvestre Soriano, secondo in 20:24, e Judit Pla Roig, terzo in 20:31.  
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L'Universal Entertainment vince la Japan Corporate´s Women Ekiden di Sendai (Giappone) in
2:17:35 sul Denso, secondo in 2:18:27, e sul Dai-Ichi Life, terzo in 2:18:29.

  

Il keniano Isaac Mwangi vince la 36^ Corrida d´Issy les Moulineaux (Francia) in 29:37 (10 km)
sul connazionale Geoffrey Kenesi, secondo in 29:59, e Justus Moranga, terzo in 30:09. La
russa Oksana Semyonova è la prima donna in 35:48 su Meredith Bortolameolli, seconda in
36:22, e Jennifer Tave, terza in 36:36.

  

Il keniano Patrick Ereng vince la 36^ Zurich Silvesterlauf in 24:58 (8.8 km) sull'eritreo Abraham
Tadesse, secondo in 25:01, e sul keniano Jacob Kendagor, terzo in 25:13. Quinto è Viktor
Rothlin  in 25:33. La keniana Cynthia Kosgei è la prima donna in 20:38 sulla connazionale
Caroline Chepkwony, seconda in 20:40, e sulla sudanese Durka Frey, terza in 20:53. Quarta la
prima svizzera Fabienne Schlumpf in 20:57.  

  

La 46^ Sargenot Gonzaguinha, corsa di 15 km di Sao Paulo (Brasile), è vinta dall'etiope Belete
Terefe in 45:33; vittoria femminile per Edna Mukhwana in 55:03.

  

La 1^ Vienna Indoor-Marathon, nel Fair Center di Vienna,  è vinta dall'austriaco Dick Demeter
in  2:23:55 sul connazionale Rainer Predl, secondo in 2:24:39, e sull'ungherese Gabor Muhari,
terzo in 2:29:12. L'austiraca Verena Nefischer è la prima donna in 2:56:12 sulle connazionali
Andrea Tahedi, seconda in 3:16:35, e Shamita Achenbach-Konig, terza in 3:32:23. Romed
Rauth vince la mezza in 1:10:11 sui connazionali Alois Pfneisel (1:12:36) e Andreas Stifter
(1:12:46); austriaca  anche la prima donna, Gabriele Wellan in  1:33:06

  

La 9^ Fubon Taipei Marathon è vinta dal 28enne keniano Josphat Kamzee in 2:15:27 sui
connazionali Boniface Mbuvi Muema, secondo in 2:15:29, e Francis Kipkoech Bowen, terzo in
2:15:34.

  

Successo keniano anche tra le donne con vittoria della 31enne Caroline Kilel in 2:30:19 su
Helena Loshanyang Kirop, seconda in 2:32:43, e Mildred Chebosis Kiminy, terza in 2:40:49.
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Quarto successo consecutivo per il portoghese Rui Pedro Silva nella 19^ Săo Silvestre do Porto
road race in 29:16 (10 km) su Alberto Paulo, secondo in 29:18, e Bruno Jesus, terzo in 29:25.
Catarina Ribeiro è la prima donna in 33:40 su Ines Monteiro, seconda in 33:57, e Sara Pinho,
terza in 34:00.

  

Michael Gras vince il Cross National de la Ville de Begles (Francia) in 27:13 (8.87 km) sul
keniano Patrick Kimani, secondo in 27:32, e Emmanuel Groutel, terzo in 28:20. Tra le donne
s'impone  Marie Laure Dumergues in 20:29 (5.66 km) su Nawal Pinna, seconda in 20:57, e
Anais Bourgeix, terza in 21:08.  

  

Il keniano Stephen Ogari vince il 69° Jean Vilet Cross di Lievin, in Francia, in 30:05 (9.85 km)
sul connazionale Salim Saiti, secondo in  30:08, e sul francese Edwin Tarus Kimwetich, terzo in
30:22.  

  

Il keniano Paul Melly vince il Cross Marseille Mediterranée di Marsiglia (Francia) in 27:37 (9.2
km) sul connazionale Abdel-Maina, secondo in 27:41, e sul francese Nourdune Jalal, terzo in
27:56. Tra le donne (4.2 km) vince la giovane Betty Murungi in 14:14 sull'esperta Martha Komu
(14:22) e su Joan Mayo, terza in 14:27. 

  

Il keniano Edwin Tarus vince la 24^ Houtwijk Kerstloop di Dronten, in Olanda, in 1:04:07, sulla
distanza della mezza maratona. Secondo è il connazionale Tekle Andemichael Yoss in 1:04:19
sul belga Benjamin Barbier, terzo in 1:05:02.  La keniana Agnes Barsosio è la prima donna in 
1:12:10 su Heleen Plaatzer, seconda in 1:17:31, e Jacelyn Gruppen, terza in 1:20:42.

  

Andy Baddeley, specialista sui 1500, vince la  10 km di Telford (Regno Unito), in 29:08 su Nick
McCormick, secondo in 29:21. Tra le donne vince la campionessa europea juniores dei 5000 m,
Laura Whittle, in 34:14. 

  

Benedikt Karus, specialista degli ostacoli, vince la 17^ Adventslauf in Dornstetten di km 6.6 in
19:31. 

  

Il 27enne Austin Richmond vince la Jacksonville Marathon (Florida, Usa) in 2:23:50, bissando il
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successo del 2008. Chris Loseman è secondo in 2:30:16 su Eric Koenig, terzo in 2:36:49. La
22enne Maria Korobitskaia, è la prima donna in 2:43:23 su Mackenzie Howe, seconda in
2:45:26, e Viktoriia Poliudina, terza in 2:49:38. 1034 i finisher.

  

Jose Munoz vince la Fitness Fiesta Marathon di McAllen (Texas, Usa) in 2:28:51 su Benny
Rodriguez,  secondo in 2:42:03, e David Zuniga, terzo in 3:19:38. Colette Cabot è la prima
donna in 3:48:53 su Sabina Sanchez, seconda in 4:22:23, e Seresa Romero, terza in 4:27:12.
148 i finisher.

  

Il 27enne Gary Krugger vince la Hoover Dam Marathon di Boulder City (Nevada, Usa) in
2:50:19 su Michael Fanning, secondo in 2:57:56, e John Lafayette, terzo in 3:01:05. La 28enne
Nadia Ruiz è la prima donna in , 3:25:02 su Julie Bertoia, seconda in 3:27:31, e Sally Brooking,
terza in 3:37:28. 173 i finisher,.

  

Il 29enne Justin Gillette coglie la 18^ vittoria dell'anno imponendosi nella Marathon of Sarasota
(Florida, Usa)  in 2:57:39 su Donnie Gilman, secondo in  3:22:05, e David Holmen, terzo in
3:51:07. La 35enne Juli Goldstein è la prima donna in 3:52:32 .

  

Il 25enne Mike Hermanson s'impone nella Otter Creek Trail Marathon di Brandenburg
(Kentuchy, Usa)  in 3:28:10 su Matt Hoyes, secondo in 3:35:36, e Heath Fenton, terzo in
3:37:45.La 41enne Traci Falbo è la prima donna in 4:12:24 su Shelly Hammons, seconda in
4:21:15, e Madelyn Blue, terza in 4:45:25. 59 i finisher.

  

La Spijkenisse-Spar Marathon, in Olanda, è vinta da David Hemstede in 2:42:10 su Edward
Geertse, second in 2:44:34, e Johan Watthy, terzo in 2:47:21. Elsemieke de Vos è la prima
donna in 3:03:00 su Ines Van Rinsum, seconda in 3:08:56, e Maryse Walsh, terza in 3:24:49.

  

La Bangalore Midnight Marathon di Whitefield, in India, è vinta da Daniel Yegon in 2:22:40 su
Joseph Keino, secondo in 2:40:13, il locale Santosh, terzo in 2:41:11. Gladys Tarus è la prima
donna in 2:59:44 su Sudha Mani, seconda in 3:16:48, e Indresh Dhiraj, terza in 3:37:07. La
mezza è vinta da Isaac Ngemui in 1:09:36 tra gli uomini e da Eunice Kpiagat in 1:22:18 tra le
donne.
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Pista

  

Il qataregno Mutaz Essa Barshim, bronzo  a Londra, vince l'alto a Dubai, ai Campionati dell'Asia
Occidentale, con 2.32.  

  

Nijel Amos, 18enne del Botswana, argento sugli 800 a Londra e primatista mondiale juniores,
vince i 400 negli African Zone Six Games di Lusaka (Zambia) in 46.40. Il sudafricano Akani
Simbini vince 100 e 200 in 10.19 (+1.3) e 20.68 (-1.9), ma favorito dall'altitudine.    

  

Notizie

  

La Procura Federale belga ha chiesto la sospensione di due anni per  Atelaw Bekele, accusato
di aver evitato due controlli antidoping.

  

Jose Maria Odriozola è stato confermato alla guida della Federazione Spagnola di Atletica.

  

L'etiope Abeba Aregawi, specialista dei 1500 metri, ha acquisito la cittadinanza svedese per
matrimonio.  

  

La 39enne francese Christine Arron, primatista europea dei 100 metri in 10.73, in attesa del
secondo figlio, ha deciso di ritirarsi dall'attività agonistica..

  

David Storl, campione del mondo di getto del peso, e Teddy Tamgho, primatista mondiale
indoor di salto triplo, salteranno la stagione indoor per problemi fisici.

  

Ryan Brathwaite è stato nominato atleta dell'anno delle Barbados.
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