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Si avvicina a grandi passi la terza edizione dell'Ultra Trail del Lago d'Orta, in programma il 20
ottobre con partenza e arrivo a Pogno (NO), e sono già molti gli iscritti provenienti da svariate n
azioni europee.
Oltre ovviamente ai molti italiani, hanno già confermato la propria presenza atleti provenienti da
Svizzera, Francia, Germania, Spagna, Inghilterra, Olanda, Serbia, Polonia, Svezia, Norvegia e
Brasile.
L'obiettivo della società organizzatrice, l'ASD Trail-Running, è quello di confermare i numeri
dello scorso anno, quando furono circa 500 gli iscritti, e sembra ci siano tutte le premesse per c
entrarlo.
Grandi novità per quanto riguarda il percorso lungo, lo scorso anno di 55 km; nel 2012 il
percorso dell'Ultra Trail del Lago d'Orta sarà infatti di 63 km, con un dislivello positivo di 3.800 
m, circa 1.000 m in più di dislivello rispetto al 2011. Saranno ben 10 i comuni - e tre Province -
toccati dallo spettacolare percorso dell'Ultra Trail, che offrirà vedute impareggiabili su Lago 
d'Orta, Cusio e Valsesia e affascinanti percorsi nei boschi, all'insegna di quel connubio tra sport
e turismo che in momenti difficili come questi assume se possibile ancor maggior 
rilevanza.
Da sottolineare anche il grande sforzo organizzativo dell'ASD Trail Running per allestire un
evento di alto livello e soprattutto sicuro per i partecipanti: saranno infatti circa 250 i volontari im
pegnati, di questi circa 160 saranno operatori di AIB e Protezione Civile che garantiranno la
copertura radio sull'intero percorso.
La partenza dell'Ultra Trail è prevista alle 10 del 20 ottobre dal Pala Wojtyla di Pogno.
Come nel 2011, sarà possibile anche correre il trail da 22 km, con partenza alle ore 15,sempre
da Pogno, e il mini trail da 14 km, cui sarà associata la camminata in nordic walking: partenza
ora 11.
Le iscrizioni sono già aperte: fino al 30 settembre la quota d'iscrizione dell'Ultra Trail del Lago
d'Orta sarà di € 40,00 per poi salire a € 50,00 fino al 14 ottobre; la quota per il Trail da 22 km è
di € 25,00 fino al 30 settembre per poi passare a € 30,00 fino al 14 ottobre. Al Mini Trail e alla
Camminata Nordic Walking ci si potrà iscrivere il giorno stesso della gara: quota 
d'iscrizione € 5,00.
Per ulteriori informazioni www.trail-running.it .
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