Tre settimane alla Coast To Coast in Campania
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A tre settimane dal doppio appuntamento podistico targato "Coast To Coast", la Napoli Nord
Marathon che organizza l'evento con il supporto del comitato organizzatore allargato ad Andrea
Fontanella e Maurizio Marino ha messo insieme tutti i tasselli. Ormai non resta che contare i
giorni da qui allo sparo dello starter che dara il via il 16 dicembre alla 31 e alla 15km che
uniranno le due splendide e celebri coste della Penisola Sorrentina.

Entrambe con partenza fissata alle 9, le due gare copriranno la prima il percorso da Sorrento ad
Amalfi per un totale di trenta chilometri, la seconda, meno impegnativa, si sviluppera da
Positano ad Amalfi per la meta dei chilometri. La nuova formula permette alla manifestazione,
che si e fatta apprezzare nelle precedenti tre edizioni anche come maratona sulla lunghezza
piena (42km), di offrire la possibilita ad un numero maggiore di atleti di godere delle bellezze
paesaggistiche di un percorso unico al mondo. Inoltre, la 31km & un'ottima opportunita per fare
un allenamento lungo in gara nell'ambito di un programma di preparazione ad una maratona.

La Maratona Coast to Coast si conferma uno dei piu importanti appuntamenti sportivi della
nostra regione ed & una occasione per accomunare sport, turismo e cultura. Non a caso molte
sono le adesioni da citta e regioni lontane dalla Campania. Gli atleti approfitteranno
dell'occasione per visitare luoghi di storia come Pompei, Paestum, Ercolano, il Cilento e il Vallo
di Diano oltre che i comuni delle fasce costiere e le isole del golfo Capri, Ischia e Procida.

La caratteristica di evento sportivo a forte carattere promozionale per le bellezze paesaggistiche
e culturali della Campania, non & sfuggita alle istituzioni che hanno supportato con entusiasmo
l'iniziativa incoraggiando gli organizzatori ad andare avanti nonostante le grandi difficolta da
superare.

Il comitato ha ottenuto anche la massima collaborazione dagli imprenditori del settore turistico
con convenzioni e agevolazioni per gli atleti che decideranno di trascorrere il week-end in
Penisola. Per gli spostamenti sara disponibile un servizio navetta da prenotare attraverso il sito
internet www.maratonacoasttocoast.com dove si possono trovare tutte le informazioni, dalle
iscrizioni all'offerta turistica.
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