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In meno di 4 minuti di volata verticale (238 secondi!….) il campione tedesco Thomas Dold ha
regolato tutti gli avversari nella bellissima gara Vertical Running, 2^ tappa del Vertical World
Circuit 2012, che ha avuto luogo ieri nella City di Londra.
La capitale inglese ha voluto celebrare questo originale avvenimento in un giorno feriale e
lavorativo per creare attenzione e sorpresa proprio nel frenetico quartiere degli affari e in uno
dei grattacieli più belli, più alti e più simbolici della città.  La scenografica "Tower 42" (47 piani,
920 gradini e 183 metri di dislivello) ha ospitato oltre 1.200 atleti in maglietta e calzature
sportive che sorridenti si sono mischiati alle migliaia e migliaia di serissimi business men con
abito formale, ombrello e bombetta.  Per molti l'obbiettivo di questa curiosa impresa sportiva è
stata la raccolta fondi per l'Associazione Shelter che assiste i senzatetto.
Dold, per la prima volta in gara a Londra, ha superato di soli 13 secondi il bravissimo azzurro
Fabio Ruga, vincitore di questa gara lo scorso anno;  Il migliore atleta italiano, già
vice-campione del Mondo 2011, sta cercando con allenamenti, esperienza e determinazione
un'occasione per battere l'invincibile atleta tedesco… 
Ruga ha però saputo superare tutti gli altri migliori atleti internazionali che si erano dati
appuntamento in questa classica e importantissima "vetrina" londinese. 3° lo slovacco Thomas
Celko, 4° lo spagnolo Ignacio Cardona, 5° il belga Omar Bekkali; 8° Alex Romagnolo, 12°
Davide De Maria 
Nella prova femminile buon successo della australiana Susy Walsham e podio tutto italiano con
Alessandra Valgoi che precede di soli 2 secondi Cristina Bonacina, vincitrice qui lo scorso anno.
Con le vittorie di New York e di ieri a Londra Thomas Dold ha iniziato con grande successo il
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Vertical World Circuit 2012 che ha in calendario 9 gare mondiali da febbraio a novembre. Ogni
dettaglio, informazione e regolamento sul sito ufficiale www.verticalrunning.org

  

CLASSIFICA MASCHILE
1-Thomas Dold   -  3:58 
2-Fabio Ruga  -  4:11
3 - Tomas Celko  -  4:28
4 - Ignacio Cardona  -  4:35
5 - Omar Bekkali  -  4:37
6 - Milan Wurst  -  4:43
7 - David Robles  -  4:43
8 - Alex Romagnolo  -  4:47
9 - Pavel Holec  -  4:49
10 - Andy Taylor  -  4:57
11 - Norbert Lechner  -  4:58 
12 - Davide  De Maria  -  4:59

  

CLASSIFICA FEMMINILE
1 - Suzy Walsham  -  5:01
2 - Alessandra Valgoi  -  5:50
3 - Cristina Bonacina  -  5:52
4 - Sofie Shore  -  5:59
5 - Andrea Windholz  -  7:04
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http://www.verticalrunning.org/

