Valeria Straneo alla Maratona di Torino
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Torino, infatti, nel 2000, la maratoneta alessandrina aveva corso la sua prima 42 km e nel
capoluogo piemontese tornera domenica 18 novembre a disputare la Turin Marathon su un
percorso quest'anno del tutto rinnovato. Ci ha messo lo zampino Sandy, I'uragano che a fine
ottobre ha devastato le coste degli Stati Uniti costringendo gli organizzatori della New York
Marathon ad annullare la gara che avrebbe avuto la Straneo tra le maggiori protagoniste
femminili. "Decisione comprensibile-afferma la Straneo-ma comunicata troppo tardi". La
tentazione piu immediata era quella di chiuderla li e dedicarsi a una bella pausa rigenerante ma
sarebbe stato un peccato sprecare mesi e mesi di preparazione. Incoraggiata dagli ultimi test
prima di New York che dimostravano una buona tenuta fisica, l'atleta del Runner Team 99 di
Volpiano ha cosi rifinito la sua preparazione in vista della maratona di Torino, che diventera
cosi la terza maratona disputata nel 2012. Tanti i ricordi che la sosterranno nel giorno della
competizione: Torino € la citta dei suoi studi universitari, del suo debutto su maratona e sede di
tante gare corse su strada. Valeria ha le idee chiare su come impostare la 42 km di domenica:
"Non conosco il percorso di gara perché da quest'anno & completamente rinnovato, ma la mia
idea e quella di correre una prima meta di gara prudente (ipotizzo un passaggio alla mezza in
73'/74') e una seconda parte della gara piu veloce e in progressione. Bisognera perd anche
tenere conto della condotta di gara delle altre ragazze e delle condizioni climatiche che
incideranno sul ritmo che terrd". Potrebbe essere insomma la citta della Mole a farle
dimenticare la mancata partecipazione a New York e a regalare a tutti i suoi tifosi un altro
giorno di grandi emozioni.




