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Si corre in un habitat tipicamente ligure, di una Liguria montana, con i castagneti a fare da
sfondo a stradine che passano nel verde. Uscio, l’antica “Augustum”, paese di circa duemila
anime nell’entroterra di Recco, famoso per le fabbriche di orologi che si trovano un po’ in tutto il
mondo, ha visto domenica 16 ottobre la disputa della Marcia del castagnello (specialità locale) ,
sotto l’organizzazione dei Podisti Golfo Paradiso. Valter Miglio della Gau Struppa è stato il
dominatore incontrastato dei 7 chilometri previsti, vincendo davanti a Alessandro Pensa (Podisti
Golfo Paradiso) e a Diego Martini (Delta Spedizioni), che hanno dato vita a una volata
spettacolare. In campo femminile il primo posto è andato a un’altra “deltina”, e cioè Sonja
Martini, in gioventù marciatrice di buon livello, che staccava nettamente sul ritmo Marina Caprile
(Golfo Paradiso) e Luigina Mita (Maratoneti Genovesi).
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