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Edizione record per il 4° Trofeo degli Arcigni: 306 iscritti, 240 partenti, 233 arrivati.

Non si erano mai visti numeri cosi alti alla 10 km di Lerici.

Tanti gli atleti locali ma soprattutto tantissimi gli atleti provenienti dalla vicina Toscana, dalla
Provincia di Genova, dall' Emilia Romagna e addirittura dal Piemonte e dalla Lombardia.

Una partecipazione in crescita che speriamo abbia riscontrato i favori di tutti e che ci sprona a
migliorarci ulteriormente.

La cronaca della gara, un percorso sviluppato su 3 giri con partenza e arrivo dalla Rotonda
Vassallo in Lerici e giro di boa a San Terenzo, ha visto un gruppo di 5/6 atleti darsi battaglia per
i primi due giri, per poi arrivare all'ultimo giro con un'accelerazione che vale la vittoria per il
portacolori del G.P. Parco Alpi Apuane, Francesco Zampolini, che con il tempo di 33'33" bissa il
successo del 2010.

Secondo posto per Andrea Lazzarotti dell'Atletica Massa e terzo posto per Omar Nani del Team
Apuania Running, rispettivamente con il tempo di 33'48" e 33'59".

Michele Da Prato (Atletica Camaiore), Alberto Gattinoni, Michele Balzano (Atletica Vercelli),
Mario Viola (DLF La Spezia), Christian Merico (ASD Otranto 800), Tony Testa (Atl. Arci
Favaro), Andrea Piersante (Nuova Atletica Astro) concludono le prime 10 posizioni con tempi
inferiori ai 35 minuti di gara.

Tra le donne vittoria per I'atleta di casa Sara Papini dell’ASD Spezia Triathlon che con un tempo
di 43'01" precede Silvia Bolognesi del Cambiaso Risso Running Team che chiude con il tempo
di 43'22" e Maura Terrizzano, terza con 43'39".
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Laura Ricci dell'Atletica Massa Carrara, quarta con 44'20", Mara Figliola dell'Atl.Arci Favaro
quinta in 44'35", Rossana Vecchi della Formiginese sesta con 45'34", Anna Sacco Botto del
GSD Brancaleone Asti, settima in 45'38", Michela Priori dell'Atl. Arci Favaro ottava con 47'56",
Giulia Amadori nona in 48'03" e Pina Buonomo dell'Atl. Arci Favaro decima con 48'08",
precedono le oltre 30 rappresentanti femminili che hanno preso parte a questa edizione.

Tra i gruppi, vittoria dell'Atletica Arci Favaro che piazza 24 atleti precedendo, di due lunghezze,
i Maratoneti del Tigullio che si aggiudicano il premio speciale con relativo rimborso spese per
gruppo fuori provincia della Spezia con oltre 20 atleti partecipanti.

Il Trofeo degli Arcigni ha dato luogo anche alla gara riservata alle categorie giovanili fino a 15
anni di eta che ha visto anche in questo caso un aumento dei partecipanti con quasi 30 mini
runner agguerriti e validi come i loro "colleghi" piu grandi.

A corollario della manifestazione la 19" marcia della Mimosa che ha visto oltre 200 partecipanti
percorrere i sentieri delle colline soprastanti Lerici e i suoi numerosi borghi con 3 percorsi di
diverso chilometraggio, 8-10-15 km, e diversa altimetria ma con un unico denominatore: i
bellissimi panorami del Golfo della Spezia.

Ringraziando ancora una volta tutti i partecipanti, i volontari, le associazioni locali, il Comune di
Lerici e tutti gli sponsor, Vi diamo appuntamento all'edizione del prossimo anno.
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