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Sfida di fuoco, in tutti i sensi, quella di venerdì 22 giugno a Imperia, dove la “Cinque miglia sui
moli”, organizzata dal locale Marathon club, ha visto i migliori mezzofondisti liguri competere per
un ambito primo posto. La corsa è stata la riedizione di un cavallo di battaglia degli anni ottanta
come la “Notturna di San Giovanni”, ricalcando in parte il vecchio tracciato di andirivieni nella
zona portuale e ha visto circa trecento al via. Mohamed El Mounim (Città di Genova) e
l’intramontabile Valerio Brignone (Cambiaso Risso) hanno dato vita a un confronto spettacolare,
al termine del quale è prevalsa la verve del più giovane atleta africano, che ha tagliato il
traguardo in 25’16” dopo circa otto chilometri. Alle sue spalle in 25’30” il quarantacinquenne
super della Val Bormida, autore di un’altra prova eccezionale. Terzo un altro quarantenne di
valore internazionale come l’idolo locale Corrado Bado (Cambiaso Risso), 26’26” . In campo
femminile nessun problema per Marta Bertamino (Cambiaso Risso), prima in 31’07” davanti a
Sonia Cassiano (Maurina Imperia), 32’34”. Quello scorso a Imperia è stato un fine settimana
intenso, culminato con l’organizzazione, sabato 23, del meeting su pista “Dieta mediterranea”,
dal quale sono scaturiti ottimi risultati a livello nazionale.
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