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La settima edizione di Caruggincursa, organizzata domenica 30 settembre dalla Cambiaso
Risso e disputata sotto uno splendido sole, € vissuta nel segno da una parte del Marocco,
dall'altra della scuola italiana della maratona anni novanta, quella che vinceva e faceva incetta
di titoli. Infatti sono stati Mohamed El Mounim (Citta di Genova) e I'eterna Ornella Ferrara (Pbm
Bovisio) a aggiudicarsi i primi posti al termine di un percorso suggestivo e insidioso, con cambi
di ritmo continui dati dall’alternarsi di salite e discese tutte nel nucleo piu antico della citta. La
partenza (900 al via della prova agonistica) ha visto subito in testa un gruppetto composto da
Mohamed EIl Mouni, Luca Campanella, Andrea Giorgianni e Edmil Albertone. Dopo il primo
andirivieni attorno ai Magazzini del Cotone, El Mounim , mezzofondista longilineo che vanta
3’'46” sui 1.500, premeva il piede sull’acceleratore: “Ho provato a aumentare attorno al terzo
chilometro, visto che il ritmo non mi sembrava elevato. Sentivo anche molto tifo dai connazionali
nel centro storico: una cosa molto bella”. Il 22enne del Citta di Genova di Valter Mereta, seguito
a Imperia da Callegari, € un mattatore delle corse su strada liguri. Curiosamente, si era
aggiudicato qualche mese fa un’altra gara disputata in un’altra zona portuale a Oneglia: “Si
vede che é destino.....E’ un percorso che richiede molta forza nelle gambe e mi ci sono
ritrovato”. Dietro, fanno una bella gara Luca Campanella (Cus Genova) e Andrea Giorgianni
(Delta Spedizioni) che hanno completato nell’ordine il podio. Il sorriso e gli occhi azzurri di
Ornella Ferrara al traguardo sono piu eloquenti di qualsiasi dettaglio tecnico. Classe 1968,
Ornella, che da anni vive a Imperia, ha dominato la prova femminile. Nel 1995 era stata terza ai
Mondiali di Goteborg nella maratona: “Da qualche anno ho riscoperto una vena nuova con la
corsa in montagna. Beh, oggi le salite non mancavano. Penso che comunque fra qualche mese
fard di nuovo una maratona”. Seconda Laura Papagna del Cus Genova, ventenne dalla falcata
armonica: “Avevo qualche timore perché avevo accusato qualche malessere di stagione. Sono
soddisfatta”.

RISULTATI (PROVA AGONISTICA 10.4 km)- Uomini: 1° El Mounim (Citta di Genova) 32'30”;
2° Campanella (Cus Genova) 33'54”; 3° Giorgianni (Delta Spedizioni) 34’00”; 4° Bado
(Cambiaso Risso) 34’20”; 5° Marocco (Tranese Torino) 34’36”; 6° Albertone (Citta di Genova)
35’'01”; 7° Pronzati (Cffs Cogoleto) 35’06”; 8° Repetto (Cambiaso Risso) 35'09”; 9° Dagnino
(Atletica Varazze) 35’'16”; 10° Golovanov (Atletica Due Perle) 35°28”; 11° Pace (Cus Genova)
35'307; 12° Boccardo (Podistica Valpolcevera) 35'45”; 13° Imberciadori (Frecce Zena) 35°51”;
14° Concas (Cambiaso Risso) 35'52”; 15° Giraudo (Cambiaso Risso) 36°07”. Donne: 1
Ferrara (Pom Bovisio) 36'58”; 2" Papagna (Cus) 38°09”; 3" Mitterhuber (Atletica Massa) 40’48”;
47 Caccialanza (Due Perle) 40°52”; 5" Bertamino (Cambiaso Risso) 41°04”; 6) Fabbri (Citta di
Genova) 41°27”; 7" Massa (Cambiaso Risso) 41'34”; 8" Andolina (Citta di Genova) 42’11".




