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Si è alzato il sipario ed è andata in scena la prima prova del XXXII° trofeo Monga, una storia
lunga, una grande tradizione che gli appassionati delle campestri dimostrano di apprezzare;
inutile nascondersi che ci sono tutte le difficoltà di far coesistere tre circuiti di cross ( gli altri
sono il Brianzolo e il Cross per tutti) in un’area relativamente poco estesa.

  

Esordio in quel di Castiglione d’Adda, organizzazione a cura del B.&R.C. Castiglione, società da
sempre gestita da Flavio Ciozzani. In realtà si tratta di un ritorno del Monga da queste parti, si
corse una tappa del circuito per l’ultima volta nel 2004.

  

Direi che tutto ha funzionato a dovere, buona collaborazione col GGG di Lodi, poi c’è un
sindaco attivo e una giovane e dinamica assessora. 
Esordio anche per me su questi campi, dico subito che mi è piaciuto tutto, intanto la logistica
presso il centro sportivo Spoldi, con bar, docce e spazi adeguati. 
Poi il percorso, da una zona sostanzialmente piatta sono riusciti a tirare fuori delle ondulazione
niente male ed una salita vera, resa ancora più difficile dal fondo sabbioso, lo avranno fatto
apposta?
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Non mi piacciono i piattoni, si nota troppo se uno non è veloce…

  

Il fondo per i miei gusti era perfetto, ben compatto e quasi tutto su erba, ottimo ( lo so, lo so che
per i cross ci vorrebbe il fango).

  

Trovo ottima la vera novità di questa edizione, ovvero la possibilità di scelta, anche last minute,
su tre diverse distanze, quindi cross corto, medio e lungo, rispettivamente 3,6 e 9 chilometri
,metro più metro meno. Anche oggi non sono mancati i lamenti della pattuglia dei GPS dotati,
sempre presi a litigare con le distanze dichiarate, mi chiedo quale sia il senso, in una corsa
campestre.

  

Ognuno ha potuto scegliere la propria distanza, in relazione a stato di forma e programmi di
allenamento. Alla fine sono stati 67 quelli che hanno optato per la distanza più lunga, riservata
ai maschietti,tra questi c’ero anch’io; 150 per il cross medio e 123 per il corto, in questi due casi
i numeri sono ripartiti tra uomini e donne.

  

La presenza di un manipolo di ragazzini e ragazzine non guasta mai, tutt’altro, erano in 22, il più
giovane del 2007, il più “grande” del 1996.

  

Premiate le prime 6 società per somma di punti MF : GS Zeloforamagno, Athletic Team
Pioltello, la Michetta, RRCM; Canottieri Milano e B&RC Castiglione.

  

Classifiche complete disponibili nella nostra apposita sezione.

  

Le prossime tappe del trofeo Monga e le società organizzatrici:
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16 dicembre 2012 a Pioltello (Milano) Athletic Team Pioltello

  

20 gennaio 2013 a Treviglio (Bergamo) Atletica Treviglio

  

27 gennaio 2013 a Cittiglio (Varese) Atletica Verbano

  

10 febbraio 2013 a Busto Arsizio (Varese) ARC Busto Arsizio-ASD Pro Paria Bustese

  

Sito di riferimento www.trofeomonga.it
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http://www.trofeomonga.it/

