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Dove vai a correre domenica? Roberto sono ancora fermo, non corro da nessuna parte. Ah gia
allora vuoi venire con me a una gara che organizza Mario Poletti al suo paese? E’ una
americana, ti mando il volantino! Questo scambio di mail ha fatto da preambolo alla nostra
domenica e cosi, questa mattina, con 8 minuti di ritardo sull’orario stabilito (lo so che non
interessa a nessuno, ma a RobertosuperclickMandelli si!) sono passato a prenderlo e poi via
verso Fiorano al Serio per la prima edizione della Winter Sprint.

Le previsioni meteo parlavano di abbassamento della temperatura e in effetti I'aria era
decisamente freschina alla partenza da Milano e lo era anche a Fiorano al Serio quando siamo
arrivati, poi fortunatamente, € uscito il sole che ha un po’ mitigato il freddo regalando una
bellissima giornata per I'esordio di questa gara.

Al nostro arrivo in piazza San Giorgio era gia tutto pronto con percorso transennato, gazebo e
gonfiabili gia posizionati, ma tutto taceva. Mario stava accogliendo i primi atleti che iniziavano
ad arrivare e fra loro Marco De Gasperi, il 6 volte campione del mondo di corsa in montagna, ed
Elisa Desco accompagnati dalla loro bimba.

Mario ci € venuto incontro dicendoci che tutto era pronto e che appena fosse finita la messa,
anche lo speaker avrebbe potuto iniziare a farsi sentire. Mario poi ci ha spiegato come si
sarebbe svolta la gara: 11,30 la gara femminile e 11,50, circa, quella maschile. Per tutti 10 giri
di riscaldamento, un anello di 200 metri intorno alla chiesa, e poi via con le eliminazioni a partire
dall’'undicesimo giro con un giro di recupero e via di seguito fino a quando i concorrenti
sarebbero rimasti in tre per disputarsi i posti sul podio.

Mancando piu di mezz’ora all’inizio della gara ho chiesto I'elenco dei partecipanti, tutti
rigorosamente a invito. Alla gara femminile risultavano iscritte 8 concorrenti e, scorrendo i nomi,
la piu famosa era proprio Elisa Desco, ritornata finalmente alle gare, recente vincitrice della
mezza di Riva del Garda dello scorso 11 novembre.

Gli uomini in gara sono invece 13 e oltre al gia citato Marco De Gasperi, spicca, fra gli iscritti, il
nome di Migidio Bourifa il 43enne campione bergamasco che a Carpi ha conquistato il 4° titolo
italiano di maratona e che ha annunciato di chiudere la carriera agonista pur rimanendo nel
mondo del podismo. Fra gli iscritti c’é anche Raphael Tahary che Roberto si dice sicuro di aver
gia immortalato in qualche gara, ma non si ricorda dove.

In attesa della partenza, Roberto inizia a fare foto a tutto mentre io mi concedo un giro per le
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bancarelle che animavano la via sovrastante la piazza della Chiesa resistendo, nell’ordine, a
comprare formaggi e salame, ma Daniela, che conosce il suo pollo, era stata categorica “non
portare a casa niente da mangiare!

Con I'acquolina in bocca mi sono poi dedicato a un sopralluogo del circuito di gara: un anello
abbastanza tecnico con curve, anche secche, sul retro della Chiesa e un piccolo strappetto
subito dopo l'ultima curva prima del rettilineo che porta al traguardo.

Come si sono aperte le porte della Chiesa € partita la musica e la voce dello speaker ha iniziato
a scandire i tempi e le modalita della gara e la piazza, che era rimasta “tiepida” fino a quel
momento, ha iniziato a riempirsi di spettatori. Alle 11,25, dopo una breve riunione tecnica delle
atlete con Mario Poletti, la voce dello speaker ha iniziato a chiamarle una a una sulla linea di
partenza e alle 11,35 il via dato da Mario che poi ha iniziato a pedalare sulla bicicletta per fare
da apripista al gruppetto e per dettarne i ritmi. Durante i 10 giri di lancio il gruppo & sempre stato
“tirato” da Elisa Desco e Filomena Furlan che hanno fatto il ritmo poi, al termine del 10° giro, la
campanella suonata del giudice FIDAL ha scatenato la bagarre. La prima a lasciare la gara e
stata Roberta Soligno seguita da Martina Bombardieri e da Martina Brambilla. Grande sorpresa
I’ha regalata la quarta eliminazione perché la Furlan, rimasta sempre nelle prime posizioni, si &
fatta sorprendere, come da lei ammesso nel dopo gara, nella volata e non € riuscita a evitare
I'ultimo posto. Con l'eliminazione di Maria Ferrari sono rimaste in tre a contendersi la vittoria del
1° Winter Sprint: Tania Oberti, Elisa Desco e Pamela Belotti. Dopo il giro di recupero, al suono
dell'ultima campanella, Elisa € partita come una scheggia e nulla hanno potuto le sue
avversarie con Tania seconda e Pamela terza.

Anche per la gara maschile stesso rituale: riunione tecnica con Mario e poi la chiamata degli
atleti con delle vere e proprie ovazioni per Migidio Bourifa, Marco De Gasperi e Mattia Bonomi
un ragazzo proprio di Fiorano al Serio.

Anche la gara maschile ha preso il via dopo il conto alla rovescia di Mario che poi ha ripreso a
pedalare di buona lena per non rischiare di essere superato dai concorrenti che hanno iniziato
ad anellare giri a poco piu di 3'30” al mille con Marco De Gasperi sempre nelle prime posizioni e
Migidio a meta gruppo.

IL VIDEO DELLA GARA
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http://www.youtube.com/watch?v=LEY3YXUgvjk&list=PL74641D470757606B&feature=plpp
http://www.fotopodisti.net/2012_07/index.php?cat=145

