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L’11 Novembre si è svolto il consueto appuntamento con la Moon Light Run. Ed il Parco della
Vernavola di Pavia è stata la meta dei podisti di questa “luna del Ghiaccio”, come chiamavano
la fase lunare novembrina gli antichi nativi americani; in questo caso dicitura non molto
appropriata viste le miti temperature che stanno “scaldando” l’Italia in questo autunno anomalo.
Sei sono stati i chilometri corsi nel parco cittadino, illuminati solo dalla luce della luna piena, ben
visibile in una serata tutto sommato serena e senza nebbia. Al termine tutti in pizzeria, per poi
darsi appuntamento all’ultima luna dell’anno, che si svolgerà a Salice Terme il prossimo 9
Dicembre.  
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