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Per la corsa su strada si è corsa nel cuneese la 3^ Ecomaratona del Barbaresco e del Tartufo
di Alba, valida come 28^ prova del Trofeo Corri Piemonte 151 Strada. Successo in 2h49:37 per
Walter Sartor (ASD Dragonero), fresco campione italiano della 50 km. Alle sue spalle salgono
sul podio Michele Evangelisti (Runners Bergamo), secondo in 2h54:42, e Graziano
Giordanengo (Asd Dragonero), terzo in 2h56:52. Successo in campo femminile per Martina
Bricarello (Running Center Club Torino) in 3h38.28, seguita da Daniela Scavino (GSR Ferrero)
in 3h42:58, e Ilaria Marchesi (Atl. Scandiano) in 3h53:45.

  

Si è disputata oggi anche la 1^ edizione della 14 Miglia di Ciriè che ha visto i successi tra gli
uomini di Francesco Bianco (Atl. Palzola) in 1h16:08 e di Abera Fisseha Feleku (Cus Torino) tra
le donne in 1h23:10. Sul podio maschile Alessandro Giannone (Base Running) in 1h17:38 e
Alessandro Novaria (Bruni Atl. Vomano) in 1h18:22. In campo femminile dopo la Feleku, 6°
assoluta e già 2° sabato alla Applerun di Cavour, si piazzano Maria Grazia Navacchia (ATP
Torino Maratona) in 1h40:23 e Paola Fiammengo (Cral Trasporti Torinesi) con 1h41:09.

  

A Torino si è invece corsa questa mattina la 13^ edizione della Folle del Ruffini su percorso di
10 km interamente all'interno del parco. Doppietta del Cus Torino che si aggiudica il successo
in entrambe le classifiche maschile e femminile grazie ad Andrea Tagnese e a Sara Brogiato.
Tagnese ha la meglio su Flavio Ponzina (Atl. Piemonte) e su Nicola Ciavarella (ATP Torino
Maratona). Da sottolineare poi il 9° posto assoluto di Alex Abbruzzese (Atl. Piemonte) primo
della categoria allievi. In campo femminile netto il successo della Brogiato che chiude al 10°
posto assoluto; alle sue spalle completano il podio le atlete del Base Running Federica Viano e
Nicol Cavallera.

  

Inizia la stagione di cross, che entrerà nel vivo il prossimo fine settimana con il Cross della
Volpe dell'11 novembre. Ieri si è corso ad Arona il 1° Cross della Rocca, manifestazione
regionale, nella quale si sono imposti per le categorie assolute Claudio Guglielmetti (ASD
Circuito Running) al maschile e Micol Ramundo (Ginnastica Comense 1872) al femminile. Sul
podio anche Carlo Carlini (Avis Marathon Verbania) e Matteo Salvioni (Ginnastica Comense
1872) tra gli uomini mentre tra le donne Lisa Miglorini (Runner Team 99) e Roberta Vignati
(U.S. Sangiorgese).
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