Ortisei (BZ) - 1» Gardena Mountain Run

Scritto da Markus Kaserer - Fidal Alto Adige
Domenica 22 Luglio 2012 23:40 - Ultimo aggiornamento Domenica 22 Luglio 2012 22:51

i . Eoginl g il

La corsa in montagna € una delle poche discipline, che ancora non viene dominata dai keniani.
Ma alla 1* Gardena Mountain Run, da Ortisei al Seceda, nessuno ¢ riuscito a fermarli,
nemmeno il sei volte iridato Jonathan Wyatt. Dopo 14,5 km e 1280 m di dislivello, hanno
tagliato il traguardo per primi Isaac Toroitich Kosgei e Lucy Wambui Murigi.

Run2gether si chiama il progetto austriaco-keniota che da quattro anni porta keniani in Europa
per vivere - e per vincere. Nessuno € riuscito a fermarli nella 1* e spettacolare edizione della
Gardena Mountain Run, da Ortisei alla stazione monte del Seceda. Il 31enne Kosgei ha
impiegato 1:07:47, staccando Wyatt di oltre due minuti (1:09:55). Alle spalle di Francis Muigai
Wangari (1:11:23) € giunto quarto Thomas Niederegger (1:12:59). Solo quinto invece Hannes
Rungger (1:14:37) che non sta attraversando un buon momento. Kosgei aveva vinto la
Golcknerberglauf ai piedi della montagna piu alta dell'Austria nel 2010, una settimana fa
arrivato secondo.

La sua connazionale Lucy Wambui Murigi, invece, ha vinto sia domenica scorsa alla
Glocknerberglauf che stamane alla Gardena Mountain Run. La keniota ha vinto con ampio
margine di vantaggio in 1:21:35 davanti alla trentina Antonella Confortola (1:24:30). Quinta la
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migliore delle altoatesine, Anna Pedevilla (1:33:50). La gara, alle quale hanno partecipato 150
atleti, & stata organizzata dalla ASV Gherdeina Runners.
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